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UVODNIK

Tokratno glasilo UPOKOJENEC je ze
25. stevilka izdaje nasega drustvene-
ga Casopisa. Tudi tokrat so v glasilu
nanizani prispevki, dogodki, obve-
stila, razvedrila, poro¢ila in $e veliko
drugih stvari.

Drustveni Casopis naj si poiSce pot v
vse druzine nasih upokojencev in pa
seveda tudi k mlajsim generacijam,
da bodo vsi vsaj delno seznanjeni,
kaj se dogaja v Lovrencu in bliznji
okolici.

Zelimo si, da bi tudi bralci v njem so-
delovali s svojimi pisnimi prispevki,

kajti ve¢ji kot bo krog dopisnikov,
pristnejsa in bogatejsa bo vsebina
nasega glasila.
Kot urednica glasila Upokojenec se
iskreno zahvaljujem vsem, ki so s
finan¢nimi prispevki pomagali pri
izdaji glasila.
Iskrena hvala tudi vsem dopisnikom,
za prispevke, s katerimi smo lahko
pripravili nase glasilo. VESELE BO-
ZICNE PRAZNIKE IN SRECNO
NOVO LETO 2018!
Olga Cresnar,
predsednica DU
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Na]stare]sa hisa v Lovrencu je kmecka domacz]a LADEJENKOVO stara je okoli 500 let.



90 LET GOSPE
TREZIKE PARADIZ

Trezika Paradiz, rojena Mori, se je rodila 27. 9. 1927 v
Jurecevi zagi. Bila je peti od osmih otrok. Osnovno $olo
je obiskovala v Lovrencu na Pohorju. V prvem razredu je
bila njena uciteljica gospa Pavla Kasjak. Koncala je vseh
osem razredov, ko se je zacela II. svetovna vojna.

Po koncani $oli je eno leto sluzila pri kmetu Gosaku, nato
pa je delala $e stiri leta pri Poto¢niku.

Po vojni je spoznala moza, s katerim sta se 1947. leta
porocila. In kako je spoznala moza? Sla je na pogreb, po
poti mimo Krampergerjeve hiSe. In skozi okno jo je zag-
ledala maceha njenega bodocega moza in rekla svojemu
pastorku: »Hitro poglej ven, ena Sikana puza gre ...!«
Pred tem je bil moz dve leti v vojski, nato pa Se dve leti
v yjetnistvu v Rusiji. To se je poznalo tudi na njegovem
zdravju. V zakonu sta imela dva sinova. Moz je umrl leta
1988, tako je ostala sama z otrokoma in mamo ter bolnim
ocetom. Za vse je skrbela sama.

Sinova sta odrasla in si ustvarila svojo druzino.

Sedaj pa zivi pri mlajsem sinu, snaha je do nje zelo dobra,
pridna, lepo skrbita za mamo-babico.

Ima svojo sobo, veliko se pogovarjajo, najbolj se razveseli
vnukov in pravnukov.

Pravi, da je hodila 10 let na dopust v Moravce in 10 let
v Izolo na morje, da ima prelepe spomine na tisti cas.
Sedaj pa najraje bere Casopise, sin ji prinese kar $tiri raz-
licne, ob gledanju televizije pa uziva ob politiki, nobene-
ga porocila ne zamudi. Vcasih se malo jezi in pravi, da
bi politiki morali
biti nas vzor...

In kaj si Zeli? Da
bi $e naprej zive-
la v miru, razu-
mevanju, ob sinu
ter snahi in zeli si,
da bi jim zdravje
sluzilo Se napre;j.
Gospe Treziki
zelimo Se nap-
rej tako vedrega
duha, dobre volje
in $e veliko srec-
nih dni z njenimi
najdrazjimi!

M. Perkli¢

NAGOVOR ZUPANA

Spostovane upokojenke/obcanke, spostovani upoko-
jenci/obcani!

Vedno znova sem vesel, da vas lahko nagovorim v na-
$em/vaSem glasilu Upokojenec, ki letos praznuje cetrt
stoletja svojega obstoja, ustvarjanja, truda, medsebojnega
sodelovanja, za kar se iskreno zahvaljujem vsem: uredni-
skemu odboru, dopisnikom, lektorjem, sponzorjem, do-
natorjem, predsednici in ¢lanom drustva upokojencev z
zeljo, da Upokojenec tudi v prihodnje s svojimi prispevki
razveseljuje $e Stevilne generacije.

Zopet se leto bliza h koncu, ko se ozremo na prehojeno
pot tega leta in hkrati usmerimo pogled v prihodnje.
Prav je, da se spomnimo za na$o ob¢ino pomembnih
dogodkov v preteklem obdobju.

Vsako leto, ko razmisljam o delu zadnjega leta, sem ve-
sel, da smo kljub tezkim finan¢nim in gospodarskim
razmeram uspeli dokoncati marsikatero investicijo in
prorac¢unska sredstva nameniti tja, kjer so najbolj pot-
rebna, in nazadnje uspeli brez zadolZevanja ob¢ine tudi
povecati premozenje obc¢ine, ki smo ga oplemenitili tudi
z donatorskimi sredstvi.

V preteklem letu 2016 smo ¢ez 1,1 milijon evrov vlozili
v nove pridobitve na podro¢ju vzdrzevanja cest in jav-
nih poti, na stanovanjskem podro¢ju in vodovodnem
omrezju. Nastejmo le nekaj najpomembnejsih investicij:
rekonstrukcija obcinske lokalne ceste na Kumen, rekon-
strukcija ceste do lovske koce, Srparska pot, Son¢na pot,
odpravljali smo posledice neurij $e iz leta 2014 in poskr-
beli Se za podrocje druzbenih dejavnosti. Tudi v tem letu
smo v realizaciji ve¢ine nacrtovanih projektov in zadanih
ciljev na mnogih podrog¢jih. Investicijski del proracuna
v letu 2017 znasa cca 1,2 mio €. Da ne bom predolg, bi
zelel izpostaviti le nekaj najpomembnejsih dosezkov, in
sicer: rekonstrukcija lokalne ceste Pot Sercerjeve brigade,
rekonstrukcija javne poti Ceste pod bregom, priprava
projektne dokumentacije za rekonstrukcijo Ceste vsta-
je, izgradnja sekundarnega cevovoda za potrebe zaselka
hi$ na Rde¢em bregu. Kljub $tevilnim prizadevanjem
in trudu smo se Zal morali v leto$njem letu odpovedati
prvi fazi rekonstrukcije ceste Cinzat-Fiser Zaga, vendar
njeno realizacijo nacrtujemo takoj, ko bodo zakljuceni
postopki parcelacije nove trase ceste.

Tudi podro¢ju druzbenih dejavnosti posve¢amo posebno
skrb z zagotavljanjem sredstev za izvajanje razli¢nih, tudi
nadstandardnih programov na podrocju predsolske vzgo-
je, izobrazevanja, socialnega varstva, zdravstva, $porta,
kulture ... V letosnjem letu bomo pridobili nove prostore



in opremo za dejavnost fitnesa, izvedli projekt plezalne
stene v ve¢namenski Sportni dvorani, s ¢imer bomo iz-
boljsali pogoje za $portne aktivnosti vseh generacij. Do-
datno bomo spodbujali medgeneracijsko povezovanje, saj
se je Obcina Lovrenc na Pohorju kot partner pridruzila
projektu Vecgeneracijski dnevni center Danica, ki deluje
pod okriljem Doma Danice Vogrinec Maribor, s katerim
se dogovarjamo o vzpostavitvi domskega varstva v nasi
ob¢ini. Se v letosnjem letu bo ob¢inski svet obravnaval
Razvojni program Medgeneracijskega sredi$¢a Lovrenc
(Lovrenska livada), s katerim v nasi ob¢ini vzpostavljamo
nov model socialnega varstva starejsih skozi uvajanje
razli¢nih novih programskih vsebin. Poglaviten razlog
je izgradnja centra za institucionalno varstvo starejsih
(dom za starejse) s ¢im vecjo socialno vkljuc¢enostjo sta-
rej$ih v vsakdanje zivljenje in druzbeno dogajanje kraja
s prepletanjem obstojecih, novih in inovativnih progra-
mov. Zasnova doma starejsih obcanov nacrtuje izvajanje
domske oskrbe, dnevnega varstva, medgeneracijskega
centra, pomo¢ na domu in apartmajskega dela kot del
domske oskrbe ali turisti¢ne nastanitve s skupno kapa-
citeto 51 oseb. Predviden zacetek izgradnje je konec leta
2018, zakljucek konec 2019.

Nacrtovana so tudi sredstva za dokon¢no obnovo pro-
storov v starem delu kulturnega doma z namenom, da
drustvom za izvajanje njihovih dejavnosti zagotovimo
ustrezne prostore. Na steklene nadstreske teras vrtca
bomo zaradi visokih temperatur namestili sencila. Tudi
z zdravstvenim domom dr. Adolfa Drolca dobro sode-
lujemo in sofinanciramo dejavnost zdravstva, vlagamo
sredstva v obnovo prostorov pralnice, ambulantne oku-
listike, nabavo opreme. Nismo pozabili na kulturno de-
discino, saj nacrtujemo obnovo Cerkve Svete Radegunde
in njene okolice. Idejni projekt okolice je Ze pripravljen in
bo v kratkem na ogled pred samo cerkvijo. Ob visokem
jubileju Godbe na pihala smo njenim ¢lanom omogocili
nakup novih uniform.

Uspesno smo resili problematiko cen Nigrada, reSujemo
$e problematiko Cistilne naprave in izgradnje meteorne
kanalizacije in vodovoda skozi tr$ko jedro, problematiko
Snage (spostovanje koncesijske pogodbe in cene), uspes-
no pa smo resili obnovo regionalne ceste Ruta-Pesek, ki
je tik pred zacetkom obnove, za kar se iskreno zahvalju-
jem Ministrstvu za infrastrukturo in prostor, ministru dr.
Petru Gasparsicu, direktorju Direkcije za infrastrukturo
g. Damirju Topolku, namestnici direktorja direkcije in
vodji Sektorja za vzdrzevanje, varstvo cest in prometno
varnost go. Liljani Herga, vodji sektorja za investicije v
ceste pri direkciji za infrastrukturo g. Tomazu Willen-
partu, vodji projekta g. Mateju Lapajne, g. Pavletu Heuki
iz Sektorja za vzdrZevanje, varstvo cest in prometno var-

nost, $e posebej navzoc¢im poslancem Drzavnega zbora,
zupanu Obcine Zrece in vsem prisotnim na delovnem
sestanku pri Zupanu in navzoc¢im pri podpisu sporazuma.

Prav je, da vas obvestim, da celotna rekonstrukcija ceste
od Rute do Peska na Pohorju znasa v skupni vrednosti
26 milijonov evrov in bi morala biti v celoti zaklju¢ena
najkasneje v obdobju petih let. Obnova ceste je razdelje-
na na tri faze. Prva faza je obnova trskega jedra, vredna
skoraj 5 mio €. Razpis za gradnjo bo objavljen do konca
leto$njega leta, izgradnja se bo pricela spomladi 2018 in
zakljucila predvidoma spomladi 2019. S tem bo ob¢ina
pridobila nov vodovod, kanalizacijo, ureditev plo¢nikov,
cestno razsvetljavo, tri nova avtobusna postajaliS¢a in nov
izgled trskega jedra. Telemach Rotovz in Telekom Slove-
nije bosta kot soinvestitorja zagotovila tudi izgradnjo in
prestavitev telekomunikacijskih vodov.

Po letu 2019 se bo pricela izgradnja II. faze, in sicer od
mostu ¢ez Dravo-Ruta-Lovrenc na Pohorju. Tretja faza,
ki je zadnja faza, pa predstavlja izgradnjo ceste od Lo-
vrenca do Peska. Ta del ceste zadnje faze se je Ze pricel
sanirati z leto$njim letom, ki se bo nadgrajeval v skladu
s sanacijskim na¢rtom v prihodnjih letih in omogocil ze
do leta 2018 prevoz z avtobusi do Peska. S tem bo turi-
stom omogocen dostop do turisticnega centra Rogla in
prelepih lovrenskih jezer, kar je pomembna pridobitev
tudi za razvoj gospodarstva, turizma in nadaljnjo pove-
zovanje Lovrenca s sosednjimi ob¢inami Zrece, Sloven-
ske Konjice, Oplotnico, Ribnico na Pohorju, Vitanjem,
Slovensko Bistrico in Obcino Mislinja. Lovrenc je »stari«
kraj z vedno ve¢ mladega prebivalstva, s ¢istim zrakom
in zlepo naravo, ki zagotovo ponuja mnogo moznosti za
razvoj zimsko letnega turizma, kar Zelimo v prihodnje
izkoristiti.

Ob izgradnji ceste je zelo pomembno, da smo uspeli za-
gotoviti sredstva iz kohezijskih skladov v visini 1.3 mio €
za obnovo kanalizacije in vodovoda skozi trsko jedro in
hkrati pridobivamo projektno in gradbeno dovoljenje za
izgradnjo kanalizacije Slepnica-¢istilna naprava Puscava.
Ob tem bomo sanirali tudi $karpe ob Slepnici in razsirili
cesto. Uspesno bomo zakljucili sanacijo $karp Slepni-
ca-Lehen, kljub nestrpnosti, ki so jo nekateri izrazali ob
sanaciji mostu Vuhred.

V leto$njem letu je namre¢ Ob¢ino Lovrenc na Pohor-
ju 1. 6. 2017 zajelo novo neurje, ki je povzrocilo skoraj
milijonsko $kodo, za katero se trudimo pridobiti nova
dodatna sredstva s pomocjo drzave in pristojnih mini-
strstev, saj smo iz prora¢una Obcine Lovrenc na Pohorju
porabili Ze vsa zagotovljena interventna sredstva v visini



30.000,00 €.

Vcasih je potrebno razumeti, da je pri skodah ob neur-
jih potrebno spostovati zakonodajo in odgovornost do
drugih ljudi. Zakljuc¢ili smo sanacijo plazu, ki je ogrozala
stanovanjsko hiSo v Ob¢ini Lovrenc na Pohorju.

Tudi o problematiki vzdrzevanja gozdnih in obcinskih
cest so potekali pogovori s Slovenskimi drzavnimi gozdo-
vi, z Zavodom za gozdove in Ministrstvom za kmetijstvo.
Obljuba ministrstva in samega ministra mag. Zidana pa
je zagotavljanje visjih sredstev za vzdrzevanje gozdnih
cest in sanacijo $kode na ob¢inskih in lokalnih cestah,
ki so posledica spravila in prodaje lesa.

Kljub neurjem in mo¢nim ob¢asnim nalivom nam je v
leto$njem poletju preglavice povzrocala oskrba s pitno
vodo, Ceprav zagotavljamo precejsnja sredstva v samo iz-
boljsavo Ze obstojecega vodovodnega omrezja in vodnih
zajetij, kot je npr. zajetje Slaus v leto$njem letu, je nere-
$enih problemov $e nekaj, ugotovili smo jih ob pomanj-
kanju vode in jih nacrtujemo resevati sproti ter v bliznji
prihodnosti, tako s samo $iritvijo in izgradnjo novih ce-
vovodov kot z vzdrzevanjem obstojecih vodov. Iskreno
se zahvaljujem ¢lanom gasilskega drustva za nesebi¢no
delo in pomo¢ ob pomanjkanju vode v Ob¢ini Lovrenc na
Pohoriju, ki je posledica napak na vodovodnem omrezju.

Pripravljamo nov ob¢inski prostorski nac¢rt. V kratkem
nacrtujemo javno razgrnitev dopolnjenega osnutka ob-
¢inskega prostorskega nacrta in sprejetje tega v zacetku
prihajajocega leta.

Odpirajo sem nam novi projekti: celovita obnova Solske
kuhinje, izgradnja Ceste Vstaje, izgradnja medgeneracij-
skega sredis¢a Lovrenska livada, izgradnja hotela, obno-
va obzidja obeh pokopalis¢ in namestitev Zarnega zidu
na pokopali$¢u v Lovrencu, nakup zemljis¢ in izgradnja
nogometnega igriSca z atletsko stezo, izgradnja zdravstve-
nega doma, ki jo omogoca nov ob¢inski prostorski plan,
izgradnja novega vodohrana z vso telemetrijo pri kmetiji
Hojnik, ureditev Solskega parka, pridobitev uporabnega
dovoljenja za parkiris¢e pred ob¢ino in krozni promet
ob cerkvi, nadaljevanje izgradnje ceste CinZzat-Pesek in
$e bi lahko nasteval.

Gotovo si Zelite, da bi bilo morda postorjenega Se vec ali
$e bolje, vendar sem osebno zadovoljen z doslej opravlje-
nim delom, infrastrukturnimi izbolj$avami, izobraze-
valnimi in kulturnimi dosezki. Tudi zivahno drustveno
zivljenje in Sportni utrip, poleg vsega nastetega, kaze, da

je zivljenje v Lovrencu iz dneva v dan, iz leta v leto lepse
in prijetnejie. Se posebej moram na tem mestu izpostaviti
odli¢nost in odloc¢nost, ki ste jo izkazali prejemniki pri-
znanj obcinskega sveta in zupanovih priznanj. Vasa skrb
za skupnost, v kateri Zivite, vasa ljubezen do tradicij, ki jih
zelite ohraniti, va$a znanstvena radovednost in odli¢cnost
ter, ne nazadnje, trdna volja, ki jo kazete pri svojem delu
in udejstvovanju, je izjemna in hvalevredna, in verjamenm,
da je tudi zgled mnogim, ki spremljajo vase delo.

Mnoge Lovrencane je pot npr. zaradi Studija ali zaposlitve
ponesla drugam, vendar sem vesel, da se mnogi izmed
njih vedno znova vracajo nazaj v rodni kraj pod Pohorje,
in upam, da bo tako ostalo tudi v prihodnje. Najboljse
rezultate smo in bomo vedno dosegali takrat, ko bomo
stopili skupaj, ko bomo s kulturo dialoga premostili nase
razlike in nestrinjanja v stroki in politiki ter poskrbeli za
tisto, kar je najbolj vazno - za lepsi jutri nasega soseda, so
-obcana, socloveka. In v Lovrencu to znamo in zmoremo.

Spostovani!

Veliko je bilo dosezenega, narejenega, Se vecji so nasi
nacrti za prihodnja leta. Vsega seveda ne bi in ne bomo
zmogli brez vade pomoci, drage obc¢anke, ob¢ani, ¢lani
obc¢inskega sveta, nadzornega odbora, sodelavci ob¢inske
uprave, zunanji sodelavci, partnerji in vsi, ki s svojim
delom, predlogi in skrbjo prispevate k temu, da je nasa
obc¢ina $e naprej uspesna in razvojno naravnana. Iskrena
hvala.

Iskrena hvala tudi nasim gasilcem. Gasilstvo v Sloveniji
in nasem kraju ima tradicijo, ki jo letos v Lovrencu na
Pohorju obelezujemo s 140. obletnico obstoja, razvoja
in delovanja. V tem casu ste gasilci postorili in dozive-
li marsikaj. Organizirali ste $tevilna srecanja, druzenja,
reSevalne akcije, gasili pozare, reSevali zivljenja, v svoje
vrste pridobili nove ¢lane, se izobrazevali in strokovno
usposabljali, vse z enim ciljem: POMAGATI DRUGIM.
Naj nas ta cilj vodi tudi v prihodnje.

Vstopili smo ze v mesec december, ki je cas za veselje,
pric¢akovanja, obdarovanja, druzenja in cas zase in svoje
najblizje.

Zelim vam vesel december, mirne bozi¢ne praznike in
vse dobro v prihajajo¢em letu!

Vas Zupan,
Josko Manfreda



STATISTIKA

ZA 2016

Na zadnji dan v letu, 31. 12. 2016, je bilo 364 clanov
drustva, od tega 150 moskih in 214 zensk. Umrlo je 15
¢lanov. Drustvena c¢lanarina za leto 2016 je bila 10,00
evrov.

Zanimivosti iz drustvene kronike:

Leto 1957

= 30.12.1957 je Tovarna kos prvi¢ pogostila svoje upo-
kojence pri Bitnerju, bilo je 20 ¢lanov. Upokojenci
so prejeli enkratni dodatek v visini 50 % od zakonite
pokojnine.

* 5.avgusta je nasa podruznica priredila koncert s pet-
jem in z godbo. Udelezba je bila ogromna.

* 13. septembra se je vrsil druzabni vecer v Puscavi.
Dvorano je okincala tov. Napotnik M.

* 5.decembra se je vrsil druzabni vecer v dvorani hotela
Jelen. TovariSice so okincale dvorano in dobile po-
sebno priznanje. Bila je godba in ples. Pogostili smo
starcke stare nad 70 let. Nabavili smo 199 ton premoga
in placali 341.484 din in dostavili na domove z avtom
z ceno 52.500 din, za razkladanje pa 23.900 din, ad-
ministracija 3.145 din.

= Clanov v drustvu je bilo 287, umrlo je 10 &anov.

Leto 1967

* Na izredni seji 26. 2. so odborniki razpravljali o ure-
ditvi gospodarskega poslopja na st. 107a, katero je
ob¢inska skupsc¢ina Maribor Tabor brezpla¢no dala
nasemu drustvu, da si uredi drustvene prostore. Ker
pa je na seji tovari$ Ladinek Franc bil proti ureditvi
tega poslopja s pripombo, da v $talo pa ne gremo, in
ker so temu predlogu klonili tudi ostali odborniki, je
drustvo ostalo brez pricakovanega doma, za katerega
se je boril predsednik podruznice.

= 24 aprila se je smrtno ponesrecil ruski vesoljec Ko-
marov. Padel je iz rakete 7 km visoko in se ubil.

* 11. novembra se je v hotelu Jelen vrsil druzabni ve-
¢er. Nastopil je pevski zbor GOZDAR pod vodstvom
tovaria Petruna, igrala pa domaca godba (Kusar).

Leto 1977

* Med tem letom smo nudili pomo¢ nasim ¢lanom pri
urejanju pokojnin in posmrtnin. To leto je bilo za
nas tudi uspesno, saj smo uspeli priskrbeti finan¢na
sredstva za gradnjo 12-stanovanjskega bloka za naj-
bolj potrebne ¢lane nasega drustva. Imamo gradbeni
nacrt, stanovanja bodo imela povrsino od 30 do 40

m?, centralno kurjavo, sanitarije in balkon ...

» S prodajo znack »Pobrezje« smo skromno pomagali
zgraditi dom upokojencev na Pobrezju.

* V drustvu je 323 ¢lanov, umrlo je 15 ¢lanov, prav to-
liko jih je pristopilo.

Leto 1987

» Zaradi finan¢nih tezav smo se omejili samo na razsir-
jeno sejo namesto ob¢nega zbora. Za upokojence smo
priskrbeli premog in moznost placila na obroke. Skozi
blagajno je $lo okrog 3 milijone dinarjev. Obiskali smo
50 ¢lanov, starih nad 80 let.

* Letna ¢lanarina je 300 din, komaj pokrivamo stroske
za najemnino. Polnih 30 let je nase drustvo imelo svoje
prostore pod streho Krajevne skupnosti brezpla¢no,
po prikljucitvi te stavbe Tovarni dusika Ruse pa nas
placevanje te najemnine zelo bremeni.

Leto 1997

= Stevilo ¢lanov 548, od tega 227 mogkih in 321 Zensk,
umrlo je 21 ¢lanov.

* Roc¢nodelski krozek Pikapolonica je zelo uspesen, na
razstavi je bilo 403 predmetov - prtickov. Tudi v Izoli
hotelu Delfin so nasi ¢lani odli¢no letovali.

» Zakljucila se je tudi tretja akcija telefonije, izgradnja
kabelske televizije, imamo novo uli¢no razsvetljavo
... Zelja Lovren¢anov pa je tudi, da bi Lovrenc postal
samostojna ob¢ina. Organizirali smo cepljenje proti
gripi. Ponovno je predvidena prireditev Jezernikovi
dnevi, za Jezernika se predlaga Manfreda Joze.

M. Perkli¢

LETOS PRAZNUJEMO
120-LETNICO »STARE SOLE«

V letu, ki ga zakljucujemo, praznujemo tudi 120-letnico
Solske stavbe, nase tako imenovane stare $ole. Se danes na
istem mestu stojeca Solska stavba je bila predana namenu
3. novembra 1897. leta.

Zgodovino $olske stavbe, o kateri piSem v nadaljevanju,
povzemam iz Solske kronike, ki jo je v knjigi Lovrenc na
Pohorju skozi stoletja 1091-1991 za takratno devetsto
-letnico prve omembe nasega kraja spisal Dusan Fornez-
zi. Osnovne $ole so bile do nekako do leta 1868 $e brez
svojih stavb: pouk se je odvijal v razli¢nih stavbah v kraju.
V ¢asu, ko je bil zabelezen zacetek Solstva v Lovrencu,
je bil pouk v cerkveni hisi pri podruznici sv. Kriza v
trgu. Pouk je uvajala cerkev in pri nas benediktinski
duhovniki. Kasneje ugotovimo, da je potekal pouk po
razli¢nih zasebnih hisah, leta 1821 pa je $entlovrenski



zupnik ob¢ini Sv. Lovrenc na Pohorju prepustil enonad-
stropno leseno hiso, ki je stala nasproti cerkve sv. Kriza
sredi trga. Od takrat se je v glavnem poucevalo v tej hisi,
deloma pa tudi v ob¢inski hisi. Na tem mestu je ob¢ina
kasneje zazidala enonadstropno zidano Solsko poslopje,
v katerem sta bili dve ucilnici, stanovanje za ucitelja ter
soba za ucitelja. Po zapisu iz kronike se je leta 1846 v tem
Solskem poslopju zrusil strop. Zanimivo je, da je leta 1848
uveden v $ole materni jezik kot ucni jezik v ljudske $ole,
zato je bil u¢ni jezik v Lovrencu takrat ve¢inoma sloven-
ski. Mogoce kot zanimivost tudi zapiSem, da so pridne
ucence takrat nagrajevali s knjigami, slikami, denarjem,
imena lenuhov in hudobnezev pa so zapisovali v tako
imenovano »¢rno knjigo«. V 2. polovici 19. stoletja je
pedagoska veda napredovala, razvijali so se didakti¢ni
pripomocki, nabavljala so se nova ucila in posodabljali
so pouk. Znacilna za lovrenski prostor je bila teznja po
ponemcenju prebivalstva in pouka v slovenskem jeziku
je bilo vedno manj. Stevilo u¢encev je naras¢alo in dve
ucilnici nista ve¢ zadoscali povecanemu $tevilu ucencev
(leta 1872 je bilo 255 ucencev). Pouk je bil uveden tudi v
nekaterih zasebnih hisah na trgu, pri Portu, pri Jovanu in
pri Kupcu. Treba je bilo razmisliti o novem poslopju in
tako je bila zgrajena sedanja stavba, ki je sprva obsegala
$tiri u¢ne sobe, sobo za ucila, ki je bila hkrati tudi zborni-
ca stanovanje za Solskega voditelja, uciteljsko stanovanje
ter dve sobi za samske ucitelje. Uciteljska stanovanja so
bila kasneje preurejena v $olske ucilnice. Pred $olo je bil
takrat lepoti¢ni vrt, za $olo pa so uredili prostorno dvo-
risce in zelenjavni vrt.

Sv Lovrenc na Pohorju. Osnovnaiola,

Stara sola v letu 1924...

V ¢asu obeh vojn in med obema vojnama je bil pouk zelo
moten in veckrat prekinjen, pa tudi zapiskov je malo.
Se pa najdejo v ¢asu med obema vojnama prvi zapisi o
delovanju vrtca, in sicer od leta 1933. dalje. Verjetno je
deloval v solskih poslopjih, stavba vrtca pa je bila zgrajena
v letu 1942/1943.

...in Solski vrt, desno vrtec.

Vedji posegi oziroma novogradnje so sledili v 80-letih
prejsnjega stoletja: januarja 1973 se je zacela dograditev
Sole, ker je bilo prvotno $olsko poslopje premajhno; pouk
se je tisto leto zacel 10. septembra, ko je bil montazni del
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Utilnica nekoc...

... in danes

$ole zakljucen. Junija 1975 so zaceli graditi telovadnico
med novo $olo in otroskim vrtcem. Prav tako so postavili
montazno stavbo za novi otroski vrtec, ki je bil odprt
novembra 1975 in je bil urejen za tri oddelke. Velik je bil



300 m*. Leta 1979 so uredili Se novo telovadisce pri Soli
v velikosti 450 m*.

In ker govorimo o tem, kako so se spreminjale in rasle
stavbe: zadnja prenova, ki je dala $oli danasnjo podobo,
se je zacela 2004: najprej je bila prenovljena stara Sola
(streha, okna, notranjost s stopni$¢em in ucilnicami, fa-
sada), poleti 2006 je potekala rekonstrukcija montazne
Sole, 2010 je zacela v polni meri obratovati ve¢namenska
$portna dvorana, velika 1200 m?* Ker smo v vrtcu leta
2007 zaceli sprejemati tudi otroke 1. starostnega obdob-
ja, se je povecalo tudi $tevilo otrok in oddelkov v vrtcu:
pojavila se je potreba po povecanju vrtca. Oktobra 2014
smo se preselili v nove prostore vrtca, v katerem lahko
zagotovimo varstvo za ve¢ kot 100 otrok na 900 m>.

Stara Sola 2006

Sola 2007, desno $e stara telovadnica.

Skupaj so sedaj nase notranje povrsine $ole, telovadnice
in vrtca velike okoli 3662 m?. Tudi zunanjih povrsin je
dobrih 8000 m?. Danes je na $oli skupaj z javnimi delavci
in zaposlenimi preko projektov skupaj skoraj 70 zaposle-
nih, kar $olo postavlja kot pomembno delovno organi-
zacijo in ustanovo v nasi ob¢ini. V tem Solskem letu je
232 ucencev, v vrtcu pa lahko letos sprejmemo 105 otrok.
Vsako Solsko leto posebej se potrudimo, da kvalitetno iz-

peljemo obvezni in razirjeni program. Solo zelo bogatijo
projekti, kot so zas¢itnistvo, eko $ola, zdrava Sola, zdrav
zivljenjski slog, Solska shema, teden vseZivljenjskega uce-
nja, skrbimo za ohranjanje naziva kulturna Sola 2015-
2020, organiziramo $tevilne aktivnosti v tednu otroka,
v ¢asu aktivnih zimskih po¢itnic, izvedemo ogromno
obogatitvenih dejavnosti.

Veliko se ukvarjamo z medosebnimi odnosi, Se posebej s
ciljnimi aktivnostmi spodbujamo dobre medosebne od-
nose, strpnost, toleranco, sodelovanje. Letos pomladi smo
se povezali z Drustvom za boljsi svet v petletni projekt za
vzgojo za nenasilje z naslovom Prijazen sem moc¢nejsi.
Kar nekaj strokovnih druzenj in srecanj smo v preteklih
letih skupaj z Zavodom za Solstvo organizirali na nasi
$oli; na njih smo izmenjavali izku$nje in dobre prakse
v zvezi z zagotavljanju ustreznih in fleksibilnih u¢nih
okolij s poudarkom na formativnem spremljanju znanja.
V pomladnih mesecih smo se uspe$no prijavili v ve¢
novih drzavnih projektov, ki bodo trajali tudi vec let:
NA-MA-POT]I, Prvi prizor, Prva zaposlitev, Vzgoja za
nenasilje, Erazmus+ - job shadowing. Prijavili smo se
tudi v poskusno izvajanje novega koncepta izvajanja raz-
Sirjenega programa.

Caka nas e mnogo dela; potrebno je sanirati $olsko ku-
hinjo, kotlovnico, potrebno je urediti zunanja igrisca ter
sadovnjak z ucilnico v naravi. Prepri¢ani smo, da lahko
korak za korakom in z roko v roki skrbimo za uspeh in
dobrobit nase Sole. Veseli smo, ker se v nasih prostorih
tekom vsakega leta odvijajo Stevilne zelo kvalitetne in
tudi ve¢inoma mnozi¢no obiskane prireditve, kar nam
je v veliko spodbudo in ponos.

Pri nasem delu nam velikokrat priskocijo na pomoc $te-
vilni posamezniki, krajani, starsi, drustva, donatorji. Brez
njih nasa $ola in vrtec ne bi bila, kar sta. Tudi v kolektivu
tako vrtca kot $ole je veliko pozitivne volje in zagnano-
sti. Zelim si, da bi skupaj z vami, dragi bralci in bralke,
ostali zdravi in da bi z dobro voljo in veseljem vstopali
v danasnji svet.

Za konec naj vas povabim na naso novoletno prireditev
in bazar, ki ju bomo zdruzili v praznovanje 120. obletni-
co stare $ole. ODb tej priliki bomo izdali tudi spominsko
razglednico $ole. Naj bo 260- letnica prve omembe 3ol-
stva v nasem kraju, 120-letnica stare Solske stavbe ter
84-letnica od zacetka institucionaliziranega predsolske-
ga varstva in torej resni¢no dolgoletna tradicija skrbi za
Solstvo in vzgojo Lovren¢anom v ponos!

Ravnateljica
Marija Osvald Novak



PRVIC V SOLI

Mesec dni ze nasi najmlajsi hodijo v Solo, nekateri z
velikim veseljem, drugi malo z manjsim, ampak vsi z
nasmehom na obrazu. Povprasali sva jih, kaj jim je na
nasi $oli najbolj vse¢, kako so preziveli prvi Solski dan,
ali Ze imajo v razredu prijatelje in kaj menijo o »velikih«
ucencih, osmoSolcih in devetosolcih.

Maji Luciji je na Soli najbolj vec¢ telovadnica. Prvi $ol-
ski dan se je imela zelo fajn, spomni se, da je malicala
pico. S so$olci se dobro razume in ima veliko prijateljic,
najve¢ se druzi z Ajdo, Majo in Nejo. Deveto$olci so zelo
prijazni in vedno pomagajo, najbolj prijazna pa je njena
za$citnica Lucija.

Nejc je povedal, da v $oli najraje rise. Prvi $olski dan je
prezivel v igri s prijatelji, kar mu je bilo zelo v$ec. Njegov
najboljsi prijatelj je Andraz, starejsih ucencev se ne boji,
ker so prijazni.

Maja. Najbolj se ji je vtisnilo v spomin, kako je na spre-
jemu prvosolcev Maja sedela skupaj z njo in jo bodrila.
Med sosolci ima najboljso prijateljico, to je Maja.

Andrazu so v $oli najbolj viec igre z Zogo. Povedal je, da
se prvi Solski dan $e niso veliko u¢ili, so pa se veliko igrali
in bilo je zelo fajn. Najraje se igra s svojim najboljsim
prijateljem Nejcem, Zeli si, da bi se lahko zogal s svojim
super zad¢itnikom Vitom, ki nogomet trenira.

Tudi Ianu je najbolj pri srcu igranje z Zogo in brez no-
gometa ni minil niti prvi Solski dan. S svojimi so$olci
se dobro razume, najve¢ casa pa prezivi z Andrazem in
Nejcem.

Druzenje s prvosolcki je bilo zabavno in razigrano glasno.
Najprej Se sicer ne, ko sva stopili v razred, so bili ucenci
preseneceni in so naju opazovali s strahom, ki pa je prera-
sel v zanimanje. Zaceli smo s fotografiranjem, nadaljevali
pa s pogovori. Tukaj jim je pogum malo upadel in nihce
ni zelel biti prvi. Kon¢no se je opogumila deklica Maja
Lucija, ki je prebila led. Ko so ostali videli, da intervju
ni¢ ne boli in je v bistvu zabaven, so vsi Zeleli povedati
svoje mnenje o $oli, postavili so se v vrsto in nestrpno
¢akali, da bodo odgovarjali na vprasanja. Prvosolcki so se
sprostili in naju vprasevali, kdaj se bova vrnili. En junak
je celo dvignil Brinino torbo in rekel, da sploh ni tako
tezka, kot si je mislil. Ce bi to poskusil dva dneva nazaj,
bi prav gotovo spremenil svoje mnenje, saj je Brinina
ponedeljkova torba tezka kot slon. Midve sva se vsekakor
pocutili mlado in si zazeleli, da bi se vsaj za en dan vrnili
v prvi razred.

Ajda se je zelo veselila prvega Solskega dne, vedela je, da Osmosolki
na Soli ne bo sama, saj jo bo varovala prijazna zas¢itnica Brina Rakovnik in Veronika Vaupotic Fornezzi
Lp
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Rad te imama, babica;
ilustracija Nine Marcic.
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DOMISLJIJA - POEZIJA

Potujem po svetu svoje bujne domisljije
in ¢cakam, da se val besed iz moje glave na ta list prelije.
Sicer nisem nekak$na mojstrica pri pisanju poezije,
vendar se trudim in upam, da rima prava se na dan privije.

Taks$nih skrivnosti nam ne bi smeli prikriti!
Naenkrat pa v svoji glavi zagledam jasno sliko.
Seveda, to vendar izgleda kot beseda!

(Mineja Petrun)

.....

.....

Se jih je mogoce dotakniti?




POTUJMO SKUPAJ ... CAKA NAS SVET BESED,

POEZIJE IN DOMISLJIJE
lp o lp
TEDEN POTOVANJE V SVET BESED
(Jaka Sgerm) (Gal Susec)
Ce mo¢no domisljijo imas,
Domov do stanovanja, lahko obisces svet besed,
zejen malo spanja, od njega Cisto si prevzet.
a kosilo morag skuhat, V tem svetu vse pravljice ozivijo,
ob tem pa ne se muhat. vitezi in princese pa v gradu se rodijo.
) Zmaji po zraku letijo
Ce hocem it na YouTub, in na zakladu spijo.
mamo spravljam v obup. Peter Pan po dezeli Nije leti,
odrasti si ne Zeli,
V nedeljo gremo pa do babi, Pepelka prah pometa,
k pojedini sploh ne slabi. od princa ¢isto je prevzeta.
Ostrzek lazi stresa,
Tam je sosedov lambordZini, Sneguljica pa postala je princesa.
ki zal traktor je, ne avto fini. Tu zelo pomembne so besedne vrste,
¢rke in glasovi,
Vcasih taksen je moj teden, da se kaj ne polomi,
ki praviloma ni beden, ta dezela res krasna je,
a lepéi bi lahko $e bil, zato pojdi v njo in poglej vse.
e ta lambo v avto bi se spremenil.
g ol a0
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V SVET DOMISLJIJE
(Ana Paulic¢)

Tukaj je tudi reka Poezije,
ki se v¢asih med oblake skrije,

na otoc¢ku na tej reki Muza prebiva,

.....

kjer se svet v reko poezije izlije,

kjer se vse sanje uresnicijo,
ona nikdar ne pociva,

semkaj hodijo pesniki po navdih,

vcasih pa tudi na oddih.

preden starsi jih unicijo,
gora sladoleda ni¢ nemogocega ni,

saj v tej dezeli vse se dobi.

Pridruzite se nam na potovanju

.....

V tej carobni dezeli besede Zive,
to vsak prav dobro ve,
besede prav posebna bitja so, obiskali bomo tudi reko Poezije,
rade zasedejo ti glavo vso,

rade ti v mislih Zdijo

poskusali bomo najti nagajive te besede,
upam, da jih najdemo vsaj deset sredi te zmede,
na koncu bomo se Muzo obiskali

in nad glavo ti lebdijo.
in pri njej navdih za pot nazaj poiskali.




CUDEN SVET
(Nejc Poli¢ In Vito Kirbis)

Ljudje letijo,
ptice stojijo.
Utitelji se ucijo,
otroci pa spijo.
In taksen je na$ ¢uden svet,
v katerem se ne da ve¢ Zivet,
ker politiki ne znajo vec Stet.

Ja, taksen je na$ ¢uden svet.

Tudi jeseni je veselo; ilustracija Nine Marcic

TAK ZIVIMO MI -
PO LOVRENSKO

Ko se vjutro zbudim, je odpreta akna. Pa re¢em ateju,
da mare zahacat. Pol pa gledam skoz akno, kak se kadi z
raufanga. V¢asih nam pride raufnkirer in ga spuce. Pol
grem v $olo. Ucitelca zmerom kaZe na nas z cajgerom,
mi pa vedno vaudimo in $rajamo. Ko je konc $ole, se le-
uzenki podijo proti svojim bajtam. Ko prijem domu, me
kamarji nasekajo, pa dobim vlko haberco. Tak je vlka, ko
moj cajger, ko si sn ga sfentala. Ko gremo pal v §tacuno,
mamo komaj dasim. Vecer gledam TV, pol pa grem spot.

Karin Pauli¢

Skor vsi lauzenki smo isti. Vjutro se vstonemo iz pojsle, pa pog-
lejamo na urin cajger, pa vijimo, da je ura zi sedn. Zoto pogleja-
mo skoz akno, pa vijimo, koko vreme je zun in se tak oblecemo.
Vjutro $e raufenkirera pocokamo in vijimo, da mo na celi ful viko
haberco. Dasit marmo pouk, tak da hitro Se zahocamo ogn in
pal vaudamo celo pot do Soule, ko gremo bek od bajte. Tam nam
ucitlca vsoki dn rece, naj se ne fentamo med sebo.

Anja Monetti

IN SE DVE O SOLI

Sola je prava drama, vedno se moramo ucit,
gnjavi mi moja mama, ampak jaz hoc¢em le spat it.
(Maj Petric)

Kako je v $oli? Kako je v $oli?
Se zmeraj tako, kot je neko¢ bilo.
Se pravi, super? Lahko bi bilo, ja;
¢e daljsi bi bil odmor in ura krajsa.
Pa saj ni tako hudo. Knjige veliko povedo,
potrebno malo vec je volje in takoj je bolje.

(Jon Le$nik)

B o

Zdravo, jaz sn Veronika. Ko sn jaz v¢era prisla domo, pa
sn stopla v bajto, pa je blo tak hica, pa sn pogledla cajger,
pa je blo trest stopin. Sn si misla, keri je te bil dama, da je
tak zahacal. Sn hitro odparla akno, pa je glih ena muha
not prletela, pa sn jo glih htela fentat, je nisn mogla dasit,
pa je vsla. Tisti den pa bi glih mogo raufnkirer prit, pa ga
ni blo od nikoder. Pa mi je mama pravla, ko sn bla mali
lauzenk, da ¢i rafnkirer nena pride k bajti, da toto ni
glih najbolsi. Pa je mama prisla domo, pa sn ji povedla,
da rafnkirer ni priso, pa se je razkurla. Pal je pa priso ata
domo, pa je blo Ze vse v redi. Soseda pa kuj naprej vaudi
eno pa isto, da toti raufnkirer tak al tak ni vredi. Pa jo je
vcera na ¢re$ni veja pocohala, pa je dobla neko haberco,
pa je bla $e bol sitna. "Eh, sej bo bolsi”, sn ji rekla, pa je
kuj vtihnla.

Veronika Mumel

No, ko se vjutro vstonem, pofroskam in pogleam skozi
akno. Pal pa pogledam po toti nosi bajti, pa vidim, da
cajger ze teko koze, da se mi Ze modi. Komaj sem dosil
Aneja proti $oli. Pal, ko sn komat pr$o domu, sn pa vido
raufenkerera, ko raufank puce. Pal mi je pa mama vaudla,
ko nisn koj naloge naredo. Pal me je pa $e haberca zace-
la sarbet. Te pa sosedov lauzenk zlomo bratovo $piliko,
smo pa zaceli hacat, sn pa preve¢ drov nalozo, sn se kuj
fentat htev.

Miha Adam

Vjutro se zbudim, pa grem pojest frosko, pale pa se grem
v $olo ucit. Komad dasimo pouk. Pale pa v Soli koma
¢akamo, da se bo cajger na uri premakno, pa bo zvonilo.
Pa smo pr matematiki, pa nam ucitlca nalozi nalogo, te
pa samo vaudamo. V¢era pa je priso k nam raufnkirer pa
spucal dimnik pa zahacal, da nam je blo toplo. Pol pa se
je raufnkirer $al malo umt, te pa je vido, da ma haberce.



Pal pa je prsla skoz akno ena asa. Pale pa smo sam culi:
"Ko te bom fental”, s kopalnice.
Romana Breznik

Smo parvega septembra §1° v bajto, ki se ji rece $ola. Dasit
smo mogli Solski zvonc, ko je bil cajger na uri na osn.

Mnda je rafnkkirer spucal ravfank med pocitnicami, da
bomo lahko pozimi vredi zahacali. Z* parvi dn’ smo meli
$petir, eni lauzenki so se $tritali, dvo sta se stepla, tak, da
je en dobo haberco. Jaz sn mislo, da se bota fentala. Ko je
ucitlca obo pomirla, sta na konci samo $e raudala.

Crt Celofiga

MOJE ZDRAVJE - MOJA SKRB

Zdravije je nase najvecje bogastvo! Tega se pogosto zave-
mo Sele tedaj, ko ga izgubimo!

Kaj pa je zdravje po definiciji?

Zdravje predstavlja stanje popolne telesne, dusevne in
socialne blaginje. Prvotno so zdravje oznacevali kot od-
sotnost bolezni ali onemoglosti. Po novejsih spoznanjih
in stalisc¢ih Svetovne zdravstvene organizacije je zdravje
celovit in dinamicen sistem, ki je sposoben prilagajanja
vsem vplivom okolja ter omogoca posamezniku in skup-
nosti opravljati vse bioloske, socialne in poklicne funkcije
in preprecevati bolezen, onemoglost in prezgodnjo smrt.
Sodobna definicija zato opredeljuje zdravje kot splosno
vrednoto in bistveni vir za produktivno in kakovostno
zivljenje slehernega posameznika in skupnosti kot celote.
Zdravje je po tej definiciji dinami¢no ravnovesje telesnih,
dusevnih, ¢ustvenih, duhovnih, osebnih in socialnih
prvin, ki se kaze v zmoznosti neprestanega opravljanja
funkcij in prilagajanja okolju. V tem smislu mora biti
zdravje in skrb zanj interes vsakega posameznika, me-
dicinskih strok ali institucij zdravstvenega varstva, ter
odgovornost celotne druzbene skupnosti.

Zato je tudi primarni cilj patronaznega varstva ohranjati
zdravje, preprecevati bolezni, ¢im zgodnje odkrivati bo-
lezni ter seveda kasneje sodelovati pri poteku zdravljenja
bolezni oz. izvajati zdravstveno nego.

Za patronazno varstvo je zelo smiselno uvajanje sku-
pinske zdravstvene vzgoje na lokalni ravni. Nas moto je:
MOJE ZDRAV]JE - MOJA SKRB z enim samim ciljem-
¢im bolj zdravi ljudje!

Ker pa danes govorimo o zdravju, Zelim predstaviti nor-
malne vrednosti krvnega tlaka , krvnega sladkorja, hole-
sterola in trigliceridov v krvi, torej ko smo $e zdravi oz. ko

s pomocjo zdravil vzdrzujemo normalne vrednosti le teh.
Optimalni krvni tlak je manj kot 120/80 mm Hg, nor-
malni krvni tlak je $e do 139/89 mmHg, ce pa je visji kot
140/90 mmHg, je ze blago zvi$an krvni tlak. Krvni slad-
kor na te$ce je normalen med 4,5 in 6,2 mmol/l. Skupni
holesterol je Se normalen, ¢e je nizji kot 5 mmol/l, Zeljena
vrednost pa je manj kot 4 mmol/l $e posebej pri bolnikih
s sr¢no -zilno ali sladkorno boleznijo. Vrednost trigli-
ceridov v krvi je normalna, ¢e je manj kot 1,7 mmol/l.

Meritve mascob v krvi, trigliceridov, krvnega sladkorja
in krvnega tlaka so zelo pomembne, ker so lahko zacetni
pokazatelji bolezni, za katere $e nimamo nobenih znakov,
dejansko pa ze potekajo v nasem telesu procesi, ki nato
poskodujejo nase ozilje, tkiva in zivcevje.

Pomembno je , da svoje zdravje postavite na vrh svojih
vrednot.

Skrbeti je potrebno za zdravo prehrano brez nenasic¢enih
mascobnih kislin, ter jesti ¢im ve¢ zelenjave, sadja in v
vodi topnih vlaknin. Redna telesna dejavnost — gibanje
je zelo pomembna za vzdrzevanje telesne teze, zmanjsa-
nje $kodljivega holesterola in krvnega tlaka. Posluzevati
se moramo sprostitvenih tehnik, ki zmanjsuje ¢ustve-
ni in socialni stres, kateremu se v vsakdanjem Zivljenju
ni mozno ve¢ izogniti. Ce pa je bolezen ze neizogibna,
imamo danes na razpolago zelo ucinkovita zdravila, ki
uravnavajo vrednosti mascob, krvnega sladkorja in krv-
nega tlaka. Zato je potrebno poskrbeti e za redne obiske
pri zdravniku in za redno jemanje zdravil po njegovem
navodilu.

Najvec¢ zdravja v prihajajocem letu 2018 Vam zelim!

Danica Hribersek, dipl. med. sestra, mag.jav.upr.



TECAJ OZIVLJANJA ZA OBCANE LOVRENCA NA POHORJU

Evropa vsako leto 16. oktobra obelezuje “Evropski dan
ozivljanja” oz. “European Restart a Heart Day«. Nena-
den sréni zastoj je namre¢ eden izmed vodilnih vzro-
kov smrti v razvitih drzavah - tudi v Sloveniji vsako leto
sréni zastoj dozivi okoli 1600 ljudi, stotine pa jih umre,
ker jim ocividci (ki so prisotni v do 70 % primerov) ne
znajo pomagati, ceprav bi jih z zelo preprostimi, vendar
pravocasno izvedenimi, postopki ozivljanja lahko resili.
Takoj$en zacetek ozivljanja namrec celo do §tirikrat po-
veca Stevilo prezivelih po sr¢nem zastoju. Letos Evropski
dan ozivljanja poteka pod geslom »Vsakdo lahko resi
Zivljenje«, s katerim Zelimo poudariti ravno pomen sle-
hernega ocividca za prezivetje socloveka.

Geografske in demografske znacilnosti Slovenije ne
omogocajo organizacije nujne medicinske pomoci na
taksen nacin, da bi bili dostopni ¢asi izven mest dovolj
kratki za prezivetje nenadno obolelih. Pogosto presega-
jo tudi 30 minut. Hitro ukrepanje je v primeru srénega
zastoja in drugih ogrozajocih stanj vitalnega pomena,
vsaka minuta brez ukrepanja mo¢no zmanjsa moznost
prezivetja ali kvalitetnega okrevanja — za od 10 do 12 %.
Uvedba prvih posredovalcev je prikazala vzpodbudne

rezultate, saj so se slednji dokazali s hitrimi dostopnimi
¢asi in zanesljivostjo. Z izvajanjem temeljnih postopkov
ozivljanja in uporabo avtomatskega zunanjega defibrila-
torja premostimo cas do prihoda prehospitalne enote na
kraj dogodka. Do sedaj je bilo Ze nekaj primerov, ko se je
celotna zgodba uspesno koncala po srénem zastoju, brez
aktivacije prvih posredovalcev pa bi bila situacija najbrz
popolnoma drugacna. Klju¢na sta torej hiter pricetek
temeljnih postopkov ozivljanja in uporaba avtomatskega
zunanjega defibrilatorja. Ce Zelimo oskrbo nenadno obo-
lelih $e izboljsati, je potrebno nauciti omenjenih postop-
kov ¢im ve¢ ljudi, da se bo oskrba pricela takoj - s strani
ocividcev. Znanje ozivljanja v lai¢ni javnosti v Sloveniji je
zelo slabo. Glede na zadnje podatke je v Sloveniji odstotek
laikov, ki pri¢nejo ozivljati na terenu, blizu 30 %, medtem
ko v bolj ozavescenih delih Evrope pri¢ne ozivljati 50-70
% laikov. To Zelimo spremeniti, zato smo 21. 10. 2017 v
PGD Lovrenc na Pohorju organizirali Tecaj ozivljanja za
laike. Ce bo Zelja, bo tak$nih tecajev v prihodnje 3e vec.

Hvala vsem, ki ste se udelezili tecaja ozivljanja za ob¢ane
in pokazali, da vam je mar za druge!
Igor Gorican, dr. med.

TERAPEVTSKE VADBE

Terapevtska vadba je namenjena tako Zenski kot moski
populaciji, vsem, ki se zavedajo pomembnosti zdravega
zivljenjskega sloga in Zelijo v svoje Zivljenje vnesti rekre-
acijo in pozitiven odnos do sebe in drugih.

Delo razvija organe, delo ohranja organe, delo upocasni
procese staranja. To so tri temeljne resnice, iz katerih se je
razvila znanost o telesni vzgoji in $portu. To nacelo je bilo
tudi meni vodilo, da sem zacela z vodenjem terapevtske
vadbe - skupinske kineziterapije.

Mnogi, ki se zavedajo, da morajo sami poskrbeti za od-
pravljanje slabih navad, okrepiti misi¢ni podporni sistem
in razbremeniti skeletni sistem (hrbtenico, medenico)
se redno udelezujejo vadbe vsak torek in petek v dopol-
danskem casu.

Vsestransko telesno pripravljen ¢lovek je primerno mo-
¢an, hiter, spreten, gibljiv in sproscen. Vse te kvalitete
skupaj sodijo med osnovne pogoje za delovno zmoglji-
vost, splodno kondicijo in imajo pozitivni vpliv na kostno



maso ter na uspes$no kljubovanje bole¢inam v vratu in
krizu.

Aktivnosti, katere izvajamo :

* preventivna vadba za preprecevanje osteoporoze,

= terapevtski pilates,

* vaje za stabilizacijo medenice in hrbtenice,

* promocija zdravega nacina zivljenja, vaje sprostitve.

Z namensko izbranimi vajami krepimo oslabljene misice,
z razteznimi vajami in vajami za krajsanje ter daljSanje
misic ohranimo gibljivost v sklepih, s sprostitvenimi va-
jami pa uravnamo misi¢no napetost. Posebno pozornost
namenjamo izbiri pravilnega polozaja in zavedanja telesa
vV prostoru.

Ce so trebusne in hrbtne migice skladno okrepljene, de-
lujejo kot misi¢ni steznik, ki delovnega ¢loveka varujejo
pred poklicnimi tezavami in bolec¢inami. Cilj telesne vad-
be je razgibanje celega telesa od glave do pet in upiranje
tezavam starosti, kolikor mogoce dolgo se da.

Zavedati se je potrebno, da mozgani nadzorujejo misi-

ce, te so pritrjene na kosti, kosti stojijo, kakor jih misi-
ce vlecejo, misice vlecejo, kakor mozgani ukazejo. Tega
vrstnega reda se urimo pri terapevtski vadbi in pravilno
naucene gibe povezujemo v gibalne vzorce. Gibe pri te-
rapevtski vadbi izvajamo pocasi in nezno, zavestno in v
obsegu, ki ne povzroca bolecine.

Torej, zavihajmo rokave, $e je ¢as! In le pogumno nap-
rej! Zdravje je v nasih rokah, zato storimo nekaj zanj.
Telovadba ni kazen, nasprotno, je darilo, s katerim telo
obogatimo na psihofizicnem, kognitivnem, ¢ustvenem,
energetskem in socialnem nivoju.

Mirica Rutnik
diplomirana fizioterapevtka,
vaditeljica terapevtske vadbe

»NE SMEMO POSKUSATI, DA Bl ZDRAVILI LE DEL,
NE DA BI ZDRAVILI CELOTO.

NE POSKUSAJMO ZDRAVITI TELESA BREZ DUSE,
CE NAJ BOSTA ZDRAVA TELO IN GLAVA,
MORATE NAJPRE] POZDRAVITI PAMET.«

(PLATON)

TONCKINA KNJIGA

Bila sem presenecena, ko sem ob pri¢akovanju kaksne
praznicne voscilnice v postni omarici zagledala vedji
zavitek, v katerem sem slutila knjigo. Mrak hodnika mi
ni omogocil branja posiljatelja, le moj naslov napisan z
ve¢jimi ¢rkami mi je zagotavljal, da je posiljka res zame.
»Knjigo sem dobila,« sem med odpiranjem zavitka zak-
licala Ancki, ki je takoj odlozila krizanko in z menoj
pasla radovednost. Ljubeznivo Milikino pismo, ki je bilo
prilozeno knjigi svakinje Antonije Bernard, je izdalo
posiljateljico.

»Tista zadnja Tonckina knjiga je to, ki so jo pripravili
njeni prijatelji,« je trdila Ancka, ki je vec¢ vedela, saj
se z Miliko pogosto pogovarjata po telefonu. »Cvetje
bolec¢ine Atonija Bernard,« sem brala in obe hkrati sva
glasno ugotavljali, da je to Povhova Toncka. Sestra me je
morala spomniti na njen dekliski priimek — Grobelnik.
Na nasem bregu je pac tako, da se priimek prebivalcev le
redko ujema s hiSnim imenom. Vse sosednje domacije
imajo svoja imena, ki se pri mnogih Ze ve¢ kot stoletje
ne sklada s priimkom prebivalcev, ¢eprav morda zivi
tam isti rod.

Vonj orehovih rogljicev iz pecice me je prisilil, da sem

knjigo prepustila Ancki in zamenjala pekaca v pecici,
ura pa me je opozarjala, da je ¢as, ko obicajno pri¢nem
s kuhanjem kosila.

Kadar je Ancka na obisku, mi pogosto glasno bere, ko
likam ali po¢nem kaj podobnega. Ona rada bere, jaz pa
rada med delom poslusam. To knjigo pa je najprej molce
prelistala. V. mojem spominu pa je zazivela drobna, a
¢vrsta, ¢rnolasa puncka, nekaj let mlajsa od mene. Os-
tali so mi v spominu tisti gosti, skrbno pocesani, ¢rni
lasje, ravno pristrizeni tik pod usesi, in skoraj prevelika
temno rjava kartonasta torbica na hrbtu prvosolke in
njen pogumen korak na poti proti $oli. Drugi¢ pa mi je
ostala v spominu ob mami in dveh mlajsih bratcih na
poti v cerkev. Nisem se spomnila obraza, tudi kak$nega
pogovora ne, menda sem se je veckrat spomnila, zaradi
nekega poguma, ki ga je izzarevala.

Ropotala sem s posodo, Anc¢ka pa mi je povedala, da je
knjiga dvojezi¢na in da so v njej poleg pesmi tudi kratki
prozni teksti. »Toncke pa mi je res zal. Toliko je znala in
tako preprosta je bila,« je rekla Ancka in se spet molce
zatopila v branje. Ona jo je tudi odraslo veckrat srecala
pri Povhu, ko je bila Toncka pri svojih na obisku. Vselej
mi je porocala o dobrih vtisih. Vedela sem, da je Toncka



takoj po maturi odsla v Francijo, ker ni imela denarja
za $tudij v Ljubljani. Tam je delala, se izobrazevala in si
ustvarila druzino.

Pred nekaj leti, ko sem bila za nekaj dni na nagem bregu,
mi je Ancka zjutraj rekla: »Po kosilu sva povabljeni k
Povhu. Toncka je doma, rada te bi sre¢ala.« Se veckrat
sem se spomnila prijetnega srec¢anja. Ta knjiga pa je
spomin na njo $e posebno osvezila. Tedaj je bil lep, son-
¢en, julijski dan. Avto sva pustili ob lesi na robu jase in
jo zagledali pred hi$o. Prihajala je naproti vzravnana,
¢vrsta, v majcki brez rokavov, v kratkih hlacah do kolen
in supergah na nogah. Vtis me je presenetil. Ni¢ gub in
ohlapne koze, sama miSica pod njo, sem pomislila. Le
nekaj sivih las med ¢rnimi je ustrezalo letom. Njena
pozdrava: »Prisr¢no dobrododli« in »zelo sem vaju vese-
la,« sta zvenela tako domace, da sem se v hipu sprostila.
Kot da se opravicuje glede obleke, je rekla: »Dopoldne
sem bila pri Svetem Ignaciju,« in bila je navdusena nad
lepim razgledom s Hlebovega vrha. Pripomnila sem,
nekoliko zacudena, da je do tja strmo in dale¢, ker sem
poznala pot, ona pa je bila vsa navdusena. Povedala je,
da zelo rada hodi, posebno tja gor. V Franciji pa rada
plava, Ce ji le ¢as dopusca. Nasmehnila se je in rekla:
»Morda, bo sedaj ve¢ ¢asa, ko sem v pokoju.«

Obcudovala sem njeno telesno kondicijo in precizno
izrazanje v knjizni slovenscini. Melodika njenega govora
pa je postala domaca, ko se je pridruzila Milika. Spom-
nila sem se na njeno knjigo Slovarcek osivelih besed, ki
sem jo prebirala pri Ancki, in pomislila, da mnogih v tej
knjigi omenjenih nare¢nih besed niti Milika in Ancka,
ki zivita tu, ve¢ ne uporabljata, otroci tukaj pa jih ve¢ ne
bi razumeli. Ne samo mi, Se narecje se spreminja, sem
pomislila in prisluhnila Ton¢ki, ki je pripovedovala,
daji dela, ki jo zanima, ne bo zmanjkalo, tudi ¢e bi dan
imel Sestdeset ur. Ob Cestitki v zvezi z visokim drzavnim
priznanjem, o katerem sem vedela iz porocil, je rekla,
da ga je bila vesela. Povedala je, da rada prihaja domov
in da ji tukaj ¢as vse prehitro mineva. Ob prigrizku
in prijetnem klepetu, je tudi popoldan bil prekratek.
Poslovili sva se in Toncka je obljubila, da se drugo leto
vidimo pri nas.

»Bolezen jo je prehitela, ni prila k nam,« sem rekla
in oc¢itno zmotila sestro med podatki o Tonckini ka-

rieri. »Na univerzi je predavala rus¢ino in Kopitarja je
proucila za doktorat.« Potem pa se je vsulo, ali ves, pa
to ves, da ..., jaz pa sem bila kot $olarcek, ki ni¢ ne ve.
»Seveda, ti ves, ker si prebrala,« sem jo slednji¢ zavrnila
in jo komaj prepricala, da je odlozila knjigo, ker sem
postavila kosilo na mizo. Po kosilu je bila spet v knjigi.
Osredotocila se je na pesmi in Sele na mojo zahtevo, naj
mi kaj prebere, se je tu in tam omehcala in mi ustregla.
Ze navajena, da hoce napisano najprej sama dojeti, sem
premore med pesmimi dopuscala, saj sem razmisljala
o vsebini. Ko pa sem likala in je bila kar tiho, sem jo
spomnila. »Ne morem,« je zahlipala, »prevec¢ zalostno
je«.Obe sva vedeli, da se je Toncka, polna nacrtov in
zelje po zZivljenju, tezko soocala s svojim koncem.

Na vrsti je bilo Se ¢iS¢enje stanovanja, zato sem popu-
stila, da se je Anc¢ka sama poglabljala v vsebino. Vse do
vecera knjige ni odlozila in $e zvecer ji je silila Toncka
v pogovor. Menda je prebrala vsako slovensko besedo
in vedela sem, da mi bo naslednjega dne, ko bo praznik,
knjigo prepustila. Tako je tudi bilo. Ni pa slo brez tega,
da me Ancka ne bi vprasala, ali sem prebrala to ali ono.

Toncko sem ob branju te knjige podozivela v zivo. Tako
pristna osebna izpoved je vela iz teh vrstic in verzov.
Ceprav so bile pesmi prevedene iz francoscine in me-
nim, da prevod pesmi tezko dosega original, so mi jas-
no slikale avtoricin intimni svet. Pred mano je nastala
jasnej$a podoba rojakinje, ki je imela dve domovini.
Pogumno se je vkljucevala v novo okolje, dosegla zau-
panje in ugled, saj je po delu na univerzi vodila oddelek
slovanskih jezikov na prestiznem francoskem jezikov-
nem institutu. Vedela sem, da je v francos¢ino prevedla
roman Draga Jancarja, nisem pa vedela ni¢ o prevo-
dih Balanti¢a, Kocbeka in drugih slovenskih avtorjev.
Sama o tem ni govorila. Te podatke so nanizali v knjigo
njeni francoski in slovenski prijatelji, ki so Ton¢kinim
literarnim izpovedim dali obliko te knjige. Tudi zaradi
teh njenih zvestih, nesebic¢nih prijateljev mi je knjiga
dragocena.

Tako je bila Tonc¢ka med prazniki med nami. Obcasno
sezem po knjigi, preberem nekaj vrstic in v vsej iskre-
nosti, preprostosti in veli¢ini mi zablestela njena po-
doba.

Rozika Mocnik /Dover/
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Jutri bo sonce

Jutro brez sonca.
Misli ga naslikajo med oblake.
Prikli¢em si nasmeh.

Z megle rosi.
Moj oranzni deznik je kot sonce.
Prikli¢e nasmeh.

Podoba v luzi zaniha.
Nasmehnem se spaki gladine,

ker upam, jutri pa bo sonce.

Avtor: Rozika Moc¢nik / Dover/

Obzorje Zelja

V mladosti sanjarimo,
dosegli bomo Siroka obzorja.
Upi, hotenja letijo v nebo.
Ni mar nam visina, razdalja.
Cilje blescece vidi oko.

Zrelost gradi tja ceste,
mostove, postavlja lestve,
pleza, trudi se in poti.
Cilji so daljna obzorja.
Bezijo pred nami
in lesk jim bledi.

Starost pahne nacrte na tla.
Ni vec zelja in strmenja.
Razgled nam zastirata
mrak in megla,
le zdravje je up hrepenenja.

Balada o delavcu
Zaupal je vase in vodstvu drzave.
Jutri bo bolje, volili smo prave.
Skromen in delaven bil je ves cas,
¢e treba bilo je, zategnil je pas.

Vedno je zelel, upal, verjel,
sin mu bo Solan, bo lazje Zivel.
Diploma v predalu in znanje plesni.
Za zeno brez dela moz naj skrbi.

Napocil je konec upov, zablod.
Iz7et bil, okraden za delo teh rok.
Véeraj pred strojem je nemo obstal.
To ni Zivljenje! Cemu bi garal.

Zalost in stiska dosegla sta dno.
Cudez bi bil, ¢e kdo resil bi to.
Trpke resnice spoznal je obraz.

Lp.

G

Utisal brezup je obesen na pas. &

NEKAJ MISLI IVANA PSAJDA

* Prijetni dnevi niso nikoli dolgi in nadlezni.

* Pametni ravnajo z mislijo na posledice.

* NajstarejSe na svetu je upanje, saj nas zadnje zapusti.

= Stari grehi imajo velike sence.

* Mnogim bolj kot pomo¢, gre mascevanje od rok.

* Dobrosrénost pomeni misliti na druge, na nase.

= Ker je resnica boleca, je nekateri ne priznajo.

* QOdnosov se ne da krpati; so dobri ali ne.

* Vizija mora biti uresnicljiva.

» Kadar vase ideje kritizirajo, je to znak, da so jih vzeli
resno.

* Mnogi se radi zavedajo pravic, dolznosti pa ne.

» Tezko je biti dober, $e tezje pa pravicen.

= Skromen ¢lovek ne poudarja svojih kvalitet.

* Brez ciljev ni mogoce odrediti poti.

* Uspeh se ustvarja z delom, ne pa z govoric¢enjem.

» Za vsakim uspehom pride zadovoljstvo, pa tudi od-
govornost.

* Vse, kar je dobrega ali slabega, stori le ¢lovek.

» Kdor hoce plavati, mora najprej v vodo.

* Ko se zavedate svojih dolznosti, sledi pohvala.

* Pot naprej vodi iz preteklosti.

* Razumnost je srea, neumnost pa nesreca.

SRECANJE NEKDANJIH SOLARJEV OSNOVNE SOLE
V PUSCAVI IN NEKAJ ZANIMIVOSTI
O NJENEM DELOVAN]JU

STOJ1 UCILNA ZIDANA,
SEDAJ JE PA OSAMLJENA,
SOLARJEV TU VEC NI,

V LOVRENSKO SO ZDAJ ODSLI.

V soboto, 17. junija 2017, smo se zbrali $olarji, ki smo
obiskovali nekdanjo Osnovno $olo v Puscavi,. Od 300
evidentiranih se nas je zbralo 148 ucencev. Srecanja so se
udelezili tudi nekateri takratni ucitelji in ucitelji sedanje
lovrenske osnovne $ole.

Vse udelezence je najprej pozdravil predsednik prip-
ravljalnega odbora Tone Sra¢nik, ki je obudil nekaj spo-

minov na ¢ase pred in po drugi svetovni vojni, nato $e
lovrenski zupan Josko Manfreda ter ravnateljica OS Lo-
vrenc na Pohorju Marija Osvald Novak. Za dobro voljo
ob kosilu in Se potem so poskrbeli »Ruski frajtonarji«.
Vecina jih je obiskovala ravno to osnovno $olo. Tudi sam
sem zaigral nekaj skladb.

Ko smo se po tolikih letih znova videli, smo se najprej
prepoznavali in ugotavljali, kdo je kdo, saj se z nekaterimi
nismo srecali, odkar smo zapustili $olske klopi. Vecina se
nas je razkropila v bliznje in daljne kraje, nekateri tudi
v Nemcijo, Avstrijo, Svico, Avstralijo. Med najstarejsimi
udelezenci smo bili: Alojzija Ditmajer (86 let), Danica



Omerzu (86 let), Gasper Karni¢nik (83 let). Obujali smo
spomine na $olske dni in nekdanje case, ki so bili tezki,
pa vendar lepi. V $olo smo prihajali pes, nekateri zelo
dale¢, tudi po uro in ve¢, ob vsakem vremenu. Dostikrat
smo bili premrazeni in premoceni, saj smo bili tudi slabse
obuti in obleceni. Udobja nismo poznali. Malicali smo to,
kar smo prinesli od doma. Obicajno je bil to kos kruha, pa
kaksno jabolko. Ker je bilo kruha malo, ga tudi v smeteh
ni bilo najti. Srecanje je bilo res nepozabno.

Leta 1995 so ucenci — mladi raziskovalci 7. in 8. razreda
Osnovne $ole Lovrenc na Pohorju, pod mentorstvom
gospe Darje Megli¢, v arhivih nasli kar nekaj zanesljivih
podatkov o zgodovini in delovanju puscavske Sole. Te
zapise sem si pridobil od takratnega ravnatelja OS Lo-
vrenc, gospoda Dusana Fornezzi, ki mi je dovolil tudi
kopiranje omenjenih zapisov. Tako sam hranim en izvod,
enega sem dal v hrambo lovrenski knjiznici, enega pa
Zupniscu Puscava.

Sola je v Pus¢avi pricela delovati leta 1814, ukinili pa so
jo leta 1973. Tako se je pouk tukaj odvijal kar 159 let. V
vseh teh letih je bilo v $olo vpisanih 20.829 ucencev, od
katerih jih je pouk obiskovalo 14.946. V letih delovanja
Sole je bila le ta skupaj z Zupni$¢em sredisce dogajanja v
puscavskem okolisu. Torej se je tu kar veliko otrok nau-
¢ilo brati, pisati, racunati in pridobilo $e ostala znanja, ki
so bila osnova za nadaljnje Solanje v poklicnih, srednjih
in kasneje tudi visjih $olah, celo na univerzi.

To Solo sem zacel obiskovati jeseni leta 1940 vse do aprila
1941. V tem casu smo se naucili pisati ¢rke in stevilke.
Pouk je potekal v slovenskem jeziku. Kolikor se spom-
nim, takrat organizacija Rdecega kriza $e ni delovala.
Zato so se bolj premozni krajani odlo¢ili in najrevnejsim
Solarjem za Bozi¢ podarili prakti¢na darila: blago za ob-
lacila, obutev in Se kaj. Ker sem bil kmecki otrok, nisem
dobil nicesar. Zaradi tega sem bil uZzaljen.

Leta 1941 se je pricela druga svetovna vojna. Slisalo se je
bobnenje, ki je bilo posledica nemskega bombardiranja
Beograda. Nebo so preletavali bombniki in lovci. Cez
nekaj dni je na na§ dom pri Karni¢nikovih v Pusc¢avi 12
prisla nemska patrulja, ¢isto mirno, brez grozenj, lahko
bi rekli celo »prijateljsko«.

Nekaj casa ni bilo pouka. Ko pa se je znova pricel, je
potekal v nemskem jeziku. U¢iti smo se morali nemsko.
Najdalj casa sta ucila slovenska ucitelja Avgust Kopriva in
njegova zena Ana. Toda slovensko nista smela govoriti/
poucevati, saj bi sicer izgubila sluzbo. Bila sta zelo stroga.
Ucili so, da nas je osvobodil Adolf Hitler, kar smo nekako
tudi verjeli, oziroma so nas do neke mere v to prepricali.
V 3oli je nad nami, porednimi otroki, pogosto pela $iba,
pa tudi takrat, ko nismo dovolj znali. Tepen sem bil samo

enkrat, ko sem v odmoru govoril slovensko. V drugem
razredu namrec $e nemsc¢ine nisem obvladal.
Leta 1945 se je koncala druga svetovna vojna, ki je trajala
Stiri leta. V $oli zopet sprememba pouka, saj je ta potekal
v slovenskem jeziku. Tega smo bili seveda zelo veseli,
pa tudi tega, da naokrog ni ve¢ pokalo. Iz izgnanstva
sta se vrnila uéitelja Avgust in Stefanija Medic ter njuni
héerki Zlata in Cvetka. Pred odhodom v izgnanstvo sta
pri Pusc¢avcanih shranila vecino svojega premozenja, ki
jima je bilo potem vrnjeno.
Iz Zupnisca v Puscavi je neznano kam izginil ves inventar.
Nemci tega niso potrebovali. Ponoci, 11. januarja 1947,
je bil v Zupni$cu fiziéno napaden zupnik Ignac Nadrah.
Zaradi tezkih poskodb je v mariborski bolnisnici ¢ez dva
dni umrl. Kolikor vem, za to dejanje nikoli ni nih¢e odgo-
varjal. Med vojno je bil iz Pu$cave izgnan na Dolenjsko.
Sam kraj z okolico je zaradi vojne zelo trpel. Neko¢ so
partizani na Solskih oknih polomili $ipe, razmetali ves
inventar in hoteli $olo celo sezgati. To so stanovalke Sole
s kricanjem preprecile. V tem ¢asu so iz mesnice in trgo-
vine pri Cre$niku vse odnesli, prav tako tudi pri Koresu.
Kamniti most pri cerkvi so razminirali, ¢ez cesto pa na
ve¢ mestih podrli smreke. Z namenom, da bi nemsko
vojsko ovirali, so cesto, ki pelje iz Puscave v Lovrenc,
na ve¢ mestih prekopali. Zadnje pol leta vojne so v $oli
stanovali nemski vojaki. Tudi oni ji niso prizanesli. Takrat
tudi pouka ni bilo.
Leta 1973 je Sola v Puscavi nehala delovati. Ker so bili
prostori prazni, so se v njej brez vsake pravne podlage za-
¢eli menjati razni stanovalci, ki zanje niso dobro skrbeli.
Sedaj so ti prostori prazni, razen stanovanja, ki je bilo prej
namenjeno uciteljem, ki so tu poucevali. Z denacionaliza-
cijoleta 1973 se je ugotovilo, da je celotna stavba Puscava
§t. 3 in Puscava §t. 4 tudi uradno last Rimskokatoliske
cerkve, to je last Zupnije Svete Marije v Puscavi.

Gasper Karnicnik




DONACIJA GLASBIL - »20 ZA 20«

S pomocjo projekta »20 za 20« glasbenik Marko Sorsak
— Soki z glasbili obdaruje otroke po Sloveniji. Mariborski
bobnar, sicer ¢lan zasedbe Elvis Jackson, je pobudnik in
organizator akcije, ki v sklopu projekta »20 za 20« skupaj
s partnerji in podporniki obdaruje osnovne $ole z glasbili
in tako otrokom pribliza glasbo predvsem v izobraze-
valnih zavodih, kjer si to tezko privoscijo. Tokrat se je v
sodelovanju z Mestno ob¢ino Maribor in podjetjem Var-
nost Maribor d. d. odlo¢il obdariti in razveseliti otroke
na Kliniki za pediatrijo UKC Maribor. Namen akcije je
humanitaren, saj pobudniki zelijo, da bi otroci, ki so dalj
¢asa hospitalizirani v Kliniki za pediatrijo, v prostem ¢asu
oziroma med poukom lahko igrali na razli¢na glasbila.
Igranje na glasbila namrec ne krepi samo uma in krea-
tivnega razmisljanja mladih, ampak je tudi sredstvo za
spro$canje in kakovostno prezivljanje ¢asa, ki ga otroci
prezivijo v zdravstveni ustanovi. Sam dogodek je potekal
v prijetnem, spro$¢enem vzdusju, ki so ga otroci pope-
strili z glasbenimi to¢kami. Predstavili so se u¢enci OS
Angel Besednjak, ki je prejela glasbila v okviru omenje-

nega projekta. Na koncu so se jim na podarjenih glasbilih
pridruzili $e otroci s Klinike za pediatrijo in skupaj z
Markom zaigrali nekaj spontanih melodij, ter na najlepsi
mozni nacin pokazali, da bodo glasbeni instrumenti Se
kako v uporabi in v veselje mladim, ki so hospitalizirani
v UKC Maribor.

Samo Turk

ZBRALI 80.100 ml KRVI

Vijol¢na kri za vse ljudi. Sesti¢. Tradicionalno smo se v
Ljudskem vrtu zbrali z dobrim namenom in zbrali 80100
ml krvi. Na nasi krvodajalski akciji smo imeli 236 spre-
jemov.

Zvesta navijacica NK Maribor ob darovanju krvi

Se enkrat se je pokazalo, da »Mi skupaj eno smo« ni samo
slogan. Odziv je bil izjemen - v znamenju tekmovalne
sezone in rekordnih $tevilk. Krvodajalce sta v imenu
ekipe, ki je dobila $e en prost dan pred nadaljevanjem
neizprosnega ritma, prisla pozdravit Denis Sme in Ales

Mertelj. »Tako kot na tekmah, se tudi v tej krvodajalski
akciji kaze, da smo skupaj eno, da so ljudje pripravljeni
zrtvovati del sebe za dobrobit drugih. Mariborcani so $e
enkrat pokazali, kako veliko in vijoi'¢no srce imajo,« je
dejal Sme.

Ales Mertelj je dodal: »Nepopisno gneco v notranjih pro-
storih je lepo videti; pri nas jo imamo, tudi ko ni tekme.
Lepo je videti toliko veselih in nasmejanih ljudi, priprav-

Osebje Centra za transfuzijsko medicino
skupaj z dvema igralcema NK Maribor



ljenih pomagati ljudem. Odziva smo zelo veseli. Medicin-
sko osebje nam je predstavilo pomen akcije, dobrodosle
ob primanjkljajih, ki se v¢asih pojavljajo v zdravstvenih
ustanovah. Tudi zato smo prisli pozdravit darovalce: Po-
nosni in veseli smo, da tako mnozi¢no darujejo.«
Organizacija dolgoletne prireditve je danes dobila novo
potrditev s povecanjem stevilk (lani je bilo zbranih 55.350
ml). Tega so veseli tudi v UKC Maribor: »Danes nas je
preplavila vijol'¢na kri. Tak$ne akcije s tako mnozi¢no
udelezbo ne pomnim niti po pripovedih drugih. Feno-
menalna akcija, odziv in navijaci,« je povedala dr. Petra
Leber in pojasnila pomen taksne akcije. »To je posebna
in koristna priloznost, da ljudi spomnimo na krvoda-
jalstvo.«

Pridobivanje novih darovalcev je neprecenljivega pome-
na: »Ljudje, ki jih je malo strah, morda ravno s taksno
akcijo premagajo tovrstne predsodke, kar krvodajalstvu
seveda koristi. Krvodajalci vedno razmisljajo pozitivno.
Pozdravljamo akcije, ki ljudi pozivajo, da recejo, to bi
lahko naredil tudi jaz. Ljudi je treba opominjati, da lahko
na tak nacin pomagajo drugim.«

Ob zbiranju zivljenjske tekocine, ki jo v zdravstvenih
ustanovah vedno potrebujejo, smo dobili tudi nove
podpisnike izjav o darovanju organov in stevec VJLV
premaknili na 387. Hvala vsem!

Zeljko Latin

MINIMALNO INVAZIVNA METODA ZA OPERATIVNE
POSEGE NA STOPALU SEDAJ TUDI V UKC MARIBOR

Pri tezjih deformacijah palca in ostalih prstov na stopalu
je za odpravo bolnikovih tezav najveckrat treba izvesti
operativni poseg. Podobno velja tudi za ostale pogostejse
bolezni stopala, kot je plosko stopalo pri odraslem, za-
debelitev nad petnico (Hagludova eksostoza) in ob¢asno
trn v peti. Taks$ne operativne posege pogosto spremlja
vecmesecno otekanje in pooperativna bolecina. Razlog
za to je relativno tanek kozni pokrov in dobra oziv¢enost
stopala. Posledi¢no pretece dalj ¢asa, preden lahko operi-
rani stopalo ponovno polno obremeni in se v polni meri
vrne na delovno mesto ali k $portni aktivnosti.

Na Oddelku za ortopedijo smo zato obstojece klasi¢-
ne metode operativnega zdravljenja, kjer do kosti, ki
jo operiramo pristopimo preko reza, nadgradili z novo
minimalno invazivno metodo, s katero celoten postopek
operacije izvedemo skozi nekaj luknjic. Za tak postopek
potrebujemo posebno napravo, ki je na prvi pogled po-
dobna pripomocku, s katerim zobozdravnik vrta zobe, le
da se vrti pocasneje, svedri pa so vedji in v bistvu rezejo
(zagajo) kost. Celotni poseg nadzorujemo z rentgenskim
aparatom, dolzina operacije je primerljiva ali celo krajsa
kot pri klasi¢ni metodi.

Glavna prednost minimalno invazivne metode je, da ve-
¢ina mehkih tkiv nad kostjo med operacijo ostane nedo-
taknjenih. Rezultat tega je bistveno hitrejsa rehabilitacija
pacientov, saj se ¢as pooperativnega otekanja prepolovi
na v povprecju do tri mesece, pacienti pa so Ze po Sestih
do osmih tednih sposobni za vrnitev na delovna mesta
- tudi stojeca delovna mesta. Pooperativno lahko pri-
¢akujemo, da bo gibljivost operiranih sklepov (npr. pri
operaciji haluks valgusa) bistveno boljsa, estetski izgled
stopala pa lepsi; koze v ve¢ini primerov namre¢ sploh ni
treba $ivati. Pri¢akujemo lahko tudi manj zapletov, saj
celjenje koze ve¢ ne predstavlja problema, kar zmanjsuje
tveganje za okuzbo.

Poudariti velja, da je pri operacijah ukrivljenega palca
(haluks valgus) ne glede na uporabljeno operativno me-
todo zmeraj treba kost na mestu, ki ga predoperativno
doloc¢imo, prekiniti oz. prezagati. Z zamikom kosti na-
mrec prerazporedimo sile, ki so zakrivile deformacijo
in jih obojestransko izenac¢imo. Zgolj na tak nacin lahko
pricakujemo dobre dolgoroc¢ne rezultate, saj v tem prime-
ru verjetnost za ponovitev deformacije po desetih letih
pade pod 10 %.

Matjaz Merc
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STAREJSI IZDELALI PUNCKE IZ CUNJ ZA MALE JUNAKE

V okviru svetovnega dneva starejsih, ki ga obelezujemo 1.
oktobra, so stanovalci Doma pod gorco posebej za male
bolnike na Kliniki za pediatrijo UKC Maribor ro¢no iz-
delali in podarili kar 45 punck iz cun,j.

Ze peto leto zapored so se v Domu pod gorco odlogili,
da male bolnike s Klinike za pediatrijo UKC Maribor
razveselijo z ro¢no izdelanimi unikatnimi punckami iz
cunj. Ro¢nih spretnosti se je letos lotilo kar dvanajst sta-
novalcev, pet se jih je tudi udelezilo predaje na Kliniki
za pediatrijo. V okviru delovne terapije so krojili, Sivali
in polnili zadite modele punck, vsi z enim ciljem - osre-
¢iti in polep$ati dan otrokom v bolnisnici. Letos so bili
$e posebej pridni, saj je pod njihovimi spretnimi roka-
mi nastalo kar 45 ¢udovitih punck, ki so se jih otroci Se
posebej razveselili. Puncke so iz blaga in ne vsebujejo
materialov, ki bi lahko $kodovali otrokom.

Predstojnica Klinike za pediatrijo izr. prof. dr. Natasa
Marc¢un Varda se je stanovalcem in zaposlenim Doma

pod gorco zahvalila za trud in cas, ki so ga vlozili v izde-
lavo punck. Ob tem je poudarila pomen taks$nih in po-
dobnih akcij, ki »otrokom polepsajo bolnisnicni vsakdan in
omogocijo, da vsaj za trenutek pozabijo na tegobe bolezni«.

V Domu pod gorco se stanovalci udelezujejo razlicnih
aktivnosti. Na kreativnih delavnicah izdelujejo izdelke, v
katere vlozijo veliko truda, predvsem pa svoje srce. Tako
ze nekaj let izdelujejo tudi puncke iz cunj, saj Zivljenje ni
narejeno samo za Zelje, temvec za dejanja vsakogar izmed
nas. »Puncke iz cunj so za nas tako postale ze 'obveza’, saj
nas pri tem Zene srcnost in Zelja, pomagati tistim, katerih
bolezen Se sploh ne bi smela prizadeti, pa se je kruta usoda
Zal poigrala z njimi. V Zivljenje jim Zelimo prinesti vsaj en
Zarek sonca in pokazati, da se z voljo zmore vse. Predvsem
pa jim Zelimo pricarati nasmeh na obrazih, saj nasmeh je
najlepse, kar si lahko nadenemo,« so o projektu povedali
iz Doma pod gorco.

Spela Pavlin

SIRITEV ODDELKA ZA ONKOLOGIJO UKC MARIBOR

Na Oddelku za onkologijo UKC Maribor smo cez poletje
uspeli pridobiti in zaposliti dodaten kader ter smo tako
postopoma zaceli §iriti program dela. Trenutno obsevamo
paliativne bolnike in bolnice z rakom dojke. Ze v zagetku
naslednjega leta pa bomo program zdravljenja razsirili
na bolnike z rakom na pljucih. Za nekatera zdravljenja,
predvsem specifi¢nih oblik raka, bodo bolniki $e vedno
morali na Onkoloski institut Ljubljana.

S pridobitvijo dodatnega kadra mariborskega onkolo-
skega oddelka lahko zdaj delo izvajamo hkrati na obeh
obsevalnih napravah. Medtem ko smo Se spomladi zdra-
vili z obsevanjem 15 onkoloskih bolnikov na dan, jih zdaj
lahko sprejmemo 25 dnevno. Zdravljenje z obsevanjem
smo na mariborskem onkoloskem oddelku zaceli pred
letom dni, a smo zaradi pomanjkanja ustreznih kadrov
lahko delali le v eni izmeni, torej smo delali izmeni¢no
na eni in nato na drugi obsevalni napravi. V prihodnje
nameravamo $tevilo obsevanih bolnikov $e povecevati,
do novega leta bi po ocenah predstojnice Oddelka za
onkologijo, Maje Ravnik, dr. med., lahko obsevali Ze okoli
35 bolnikov na dan. Ker gre za zelo zahtevno dejavnost,
enoto za radiolosko medicino $irimo po korakih, odvisno
od izpopolnjevanja kadrov, ki prav tako tece postopno.

Zavsako etapo pa moramo tudi na novo pridobivati vsa
potrebna dovoljenja. Zdravljenja izvajamo v tesnem so-
delovanju z Onkoloskim institutom v Ljubljani in zdrav-
nikom iz Zagreba. Za zdaj izvajamo paliativno zdravljenje
in radikalna obsevanja vecine bolnic z rakom dojke, ostali
pa se $e vedno vozijo na obsevanja v Ljubljano. Prihodnje
leto nacrtujemo $e uvedbo radikalnega obsevanja raka
pljuc in kasneje Se raka danke.

Se nekaj statisti¢nih podatkov Oddelka za onkologijo

UKC Maribor:

* Od odprtja oddelka (1. 1. 2017) in do vklju¢no 31. 8.
2017 smo imeli 655 sprejemov v na$ hospital.

* V Enoti za radioterapijo je bilo do 31. 8. 2017 zaklju-
¢enih 246 obsevanj. Od tega 120 radikalnih obsevanj
in 126 paliativnih obsevanj. Morda bo bolj povedno
Stevilo frakcij, ki so bile izvedene v tem obdobju, ki
pomeni toliko prihodov bolnikov v UKC MB in NE
na O], to je 2621 frakcij in toliko prevozov bolnikov
v Ljubljani manj.

* Do konca leta pri¢akujemo okoli 10 000 ambulantnih
pregledov v Enoti internisti¢ne onkologije. To so pre-
gledi za potrebe sistemskega zdravljenja raka dojke,



raka prebavil in urogenitalnih rakov. To Stevilo pregle-
dov naredijo 4 specialisti internist¢ne onkologije.

* Z marcem 2017 smo odprli tudi Ambulanto za pali-
ativno oskrbo bolnikov, kjer redno dela specialistka

paliativne medicine. Od takrat narejenih 110 obrav-
nav v ambulanti. Ambulanta sedaj deluje samo enkrat
tedensko.

ROCNODELSKI KROZEK PIKAPOLONICA 2016-2017

Ro¢nodelski krozek Pikapolonica je Ze zakorakal v 26.
leto svojega obstoja in dela. V krozku deluje 30 ¢lanic. Z
rednim delom smo zacele 6. 10. 2016.

Sodelovale smo ob Tednu otroka na nasi osnovni $oli.
Ucence smo ucile $ivati gumbe in iz volne izdelovati
puncke. Prisotnih je bilo 31 otrok. Redno delo z ucenci
pa se je zacelo s prvim cetrtkom v mesecu novembru.
Sodelovale smo na ro¢nodelski razstavi v StarSah, v or-
ganizaciji PO ZDUS Zg. Podravja. Tudi na 4. mednaro-
dnem festivalu vezenja v Velenju smo sodelovale. Tema
te razstave je bila martinovanje. Udelezile smo se tudi
tekmovalnega dela. Nasa »rdeca nit« so bila oblacila za
steklenice.

Obiskale smo kar nekaj ro¢nodelskih razstav, in sicer v
Stars$ah, Selnici ob Dravi, na Muti, na Pobrezju v Maribo-
ru, v Bezeni, Gradi$¢u, na Teznu v Mariboru, v Limbusu
, Josip dolu, Racah, Gori$nici, Brezju pri Mariboru ...
Tako se uspesno povezujemo z drugimi krozki, izme-
njujemo vzorcke, utrjujemo prijateljstva, spoznavamo
nove ro¢nodelke, skratka, veliko se u¢imo v nasem 3.
zivljenjskem obdobju.

Ob materinskem dnevu, 24. marca, smo imele razstavo
»Pomladne ¢ipke« v domacem kraju in pogovor z naso
Mileno Fornezzi. To je odli¢no izvedla gospa Mojca Va-
upotic iz foto sekcije.

21. maja smo z nasimi izdelki sodelovale na uspesni mo-
dni reviji, ki jo je organizirala plesna skupina Habibah,
bile smo tudi manekenke.

28.,29. in 30. maja smo pripravile naso veliko razstavo
ro¢nih del, z nami so razstavljale tudi »male Pikapolo-
nice« s svojimi izdelki.

Nas kon¢ni izlet pa je bil skupaj s krozkom Spominci-
ce iz Limbusa, odsle smo v Lendavo na stolp Vinarium,
mimogrede pa smo si Se ogledale ro¢nodelsko razstavo
v Gori$nici in Racah.

Zahvalila bi se predvsem Marjani Kraner, ki je odli¢no
ucila ro¢nodelskih ves¢in »male Pikapolonice« in z iz-

virnimi idejami pripravila razstavo nasih izdelkov v nasi
osnovni $oli v mesecu maju.

Zahvala gre tudi nasi osnovni $oli in gospe ravnateljici
Mariji Osvald Novak, saj lahko Se naprej koristimo $olske
prostore za nase delovanje in razstavo.

Se posebej pa zahvala vseh ¢lanic nagega krozka in moja
zahvala nasi gospe Mileni Fornezzi za odli¢no in uspe$no
25-letno vodenje in iskrene cestitke za obcinsko zupano-
vo priznanje ob nasem obcinskem prazniku. Vse Pikapo-
lonice si zelimo, da bi se $e naprej druzile, ustvarjale in
prezivljale lepe trenutke z naso gospo Mileno Fornezzi.

Marjana Perkli¢



IZLET ZELISCARK »SRCNA MOCc«

Zelis¢arke Lovrenca na Pohorju smo se 1. 7. 2017 udele-
zile Zeliscarskega festivala IRSCHEN v Avstriji, ki ga je
organizirala turisticna agencija Sajko. Z avtobusom smo
se peljali iz Maribora in mejo prestopili na Karavankah.
Najprej smo obiskali druzinsko vrtnarijo blizu Beljaka,
ki ima razne vzorce vrtov: mediteranski vrt, angleski vrt
z vodno povrsino, labirint, kmecki vrt, kjer skrbijo za
rastline Ze od 1928, sedaj zanje skrbi ze tretja genera-
cija. Tu smo si ogledali bujno rastoce rastline in imeli
moznost, da si v njihovi trgovini kupimo sadike. Od tu
smo se odpeljali v vas IRSCHEN na 600-750 m n. m.,
ki gosti zelis¢arski festival. Ob prihodu nas je pozdravil
tamkaj$nji Zupan, sledil je voden ogled zeli§¢nega vrta,
imeli smo cas za raziskovanje ponudbe na stojnicah, kjer
smo nasli vse, kar znajo tamkaj$nji zeliscarji zvabiti iz
darov narave. Njihove specialitete smo lahko na stojnicah
poskusili in jih kupili.

Na festivalu je bilo dobro poskrbljeno za toplo hrano in
pijaco po dostopnih cenah, da smo se okrepcali in od-
zejali. Vsi okoli nas so bili veseli in nasmejani, pocutili
smo se prijetno in smo uzivali v njihovi druzbi. Z uzit-
kom je bilo videti zadovoljne krajane, ki so predstavljali
svoje izdelke. Cutiti je bilo njihovo veselje do tega, kar
pocno, zagnanost, medsebojno povezanost in prijetne
medsebojne odnose, ki marsikje manjkajo. Tako mali
kraj je postal turisticno prepoznaven s tem festivalom,
hkrati pa je povezal krajane. S ¢udovitimi obcutki smo
v popoldanskih urah zapustili Irschen in med potjo do-
mov $e obiskali BELJAK, kje smo imeli krajsi ogled jedra
okoli glavnega trga, ogledali smo si cerkev sv. Jakoba z

sV

V vecernih urah smo prispeli domov, polni prijetnih
vtisov iz festivala, kaj vse nam nudi narava in kaj vse so
sposobni narediti ljudje, ki v kraju Zivijo v slogi, razume-
vanju in izpolnjevanju skupnih interesov.

Rolanda Fornezzi - zelisarka

SPOMINI NA DRUZENJE V I1ZOLI

Pocitek, mir, Sumenje valov - to smo vse leto pricakovali
in danes so nase zelje uresnicene, saj kdor poseda doma,
ne ve, kako prijetno je biti v druzbi. So trenutki, ko zacu-
timo v sebi svobodo in veselje, da si privos¢imo najboljsi
oddih, pa naj si bo to pozimi ali poleti. Nasa sre¢anja pa
so vedno v ¢asu, ko poletje odhaja in se pricenja cudovita
jesen. Tezko smo pricakovali dan, ko bomo zopet skupaj
prezivljali teden, ki je pred nami. Vemo, da nas bodo
v hotelu DELFIN prijazno sprejeli in poskrbeli za nase
dobro pocutje v ¢asu, ko bomo tam, saj smo vsako leto
preseneceni, ker je vedno nekaj novega ali pa kaj spre-

menjenega na boljse. Vsako leto se z veseljem vracamo
in nase druzenje je vedno lepo. Vedno zapisemo v nas
spomin zgodbo in zgodbe pisemo ljudje, jih vtkemo v
spomin. Tudi Zar, katerega oddajajo tamkaj$nji ljudje,
nam daje pozitivno energijo, da zadihamo in se zavemo,
da bomo teden, ki je pred nami, imeli zase, da bomo
odlozili vse skrbi in tezave ter bomo spoznali, kako malo
pravzaprav potrebuje clovek: kos¢ek neba, kapljico morja
in prostranost duha, da se s hvaleznostjo zave, da je zdaj
tu in da ta trenutek ni samoumeven. Torej, lahko bomo
rekli, da smo gospodarji svoje srece. Ceprav se nam ze



nabirajo leta, je vsako obdobje v Zivljenju lepo, ¢e nam
je dano, da ga lahko povezemo in tvorimo ¢udovito in
harmonicno celoto s svojimi dragimi in prijatelji. V vsak-
danjem Zivljenju taksne trenutke tezko ujamemo, zato si
je pac potrebno privosciti nekaj dni za oddih.

Nase letovanje je letos polepsalo Se zelo lepo vreme,
prijetno druzenje in klepeti ob jutranji kavi. Vsako leto
srecamo nove ljudi, s katerimi navezemo stike, spominja-
mo pa se tudi nekaterih, ki se nam ne morejo pridruziti
zaradi bolezni, nekateri pa so tudi Ze preminuli, pa se jih

radi spomnimo.
Tudi v letu 2018 imamo enak termin kakor letos, zato se
potrudimo, da bodo dnevi nasih skupnih srecanj lepi, da
bomo zacutili Zar jeseni in si ustvarili nepozabne spomine
na jesensko nabiranje energije, ki nas bodo greli $e dolgo
tja v mrzlo zimo.
ZELIM VAM, DA PREZIVITE NOVOLETNE PRAZNI-
KE V DRUZBI PRAVIH LJUDI IN DA BO PRIHODNJE
LETO TAKSNO, KAKRSNEGA SI ZELITE!

DU Ribnica Anica Mithans

DRAGI LJUBITELJI HISNIH LJUBLJENCKOV!

Moje ime je Karli JauSovec, sem kinolog, z mojim psom
sem hodil 10 let v kinolosko drustvo Brezno pri Podvelki.
Nas kinoloski trener psov je bil g. Danilo Trtinek. Od
njega sem pridobil ogromno znanja. Imel sem zlatega
prinasalca Astorja in mesancka Mikija, ki je bil bolj po-
doben lisicki. Zlobni ljudje so ga vrgli iz avtomobila in
tako sem ga neko jutro nasel na poti, kjer se vedno spre-
hajam. Nekaj ¢asa sva se gledala in na moj poziv, da naj
gre domov, in vprasanje, ¢igav pa si, ni odreagiral, samo
gledal me je, njegove oc¢i pa so govorile: vzami me s seboj
... moj resitelj bos ...

Obrnil sem se in odkorakal naprej, on pa za menoj do
mojega doma. Tresocega, umazanega in lacnega sva ga
z zeno sprejela, ¢eprav sva imela Ze vse spakirano, da
greva na morje. Tako je za en teden odsel na pocitnice k
necakinji. Z zeno sva ga poimenovala Miki. Pred Mikijem
sem imel Astorja, vendar sem ga moral dati uspavati in
takrat sva si z Zeno rekla, da noceva nobenega psa vec, saj
je imeti psa zelo velika odgovornost in zelo hudo nama
je bilo ob izgubi Astorja.

Se predno sem se odlo¢i za Mikija, sem odsel na nago
obcino in vprasal, kako naj oddam najdencka v azil. Dobil
sem odgovor, da ob¢ina nima pogodbe z azilom. In tako
sva z zeno obdrzala Mikija, s pripombo, da bi ob¢ina
placala stroske veterinarja, cepljenje in Cipiranje.

Miki se je lepo privadil novega doma, vendar je dva tedna
tocno ob 18. uri ¢akal pred vrati in cvilil, verjetno je ¢akal

lastnike. S¢asoma je prenehal s tem in zacel je uzivati pri
meni. Soseda mi je rekla, kaj pa ¢e je Mikimaus (ime),
to mi ni bilo vse¢, zato sem rekel, da bo Miki. Miki se je
obrnil in pritekel k meni, mislim, da so ga ze prej klicali
Miki. Sosedi sem rekel, da bo zdaj ona »botra« naemu
Mikiju. Tudi sosedinega sina je imel Miki zelo rad, saj
je takoj stekel k njemu, ko ga je videl ob ograji, da sta se
malce poigrala.
Trdim, da imajo kuzki ¢ustva, npr. kadar je NK Maribor
izgubil tekmo, se sosed ni hotel igrati z njim in Miki je bil
zalosten, ko pa je NK Maribor zmagal, pa je bilo igranja,
crkljanja in Miki je bil vesel.
Vesel sem tudi jaz, ko vidim Lovrencane, kako lepo skrbi-
jo za svoje §tirinozZce, jih sprehajajo na povodcu. Vendar
so tudi taksni, ki jim je vseeno, kje hodi njihov pes, ne
pocistijo kakcev, se prepirajo in grozijo, da nam bodo
zastrupili pse itd. To so ljudje, ki sovrazijo sami sebe in
mislijo, da imajo vedno prav. Nekateri lastniki psov delajo
zelo grdo s psi, ki so privezani s tezko verigo, puscajo
pse na mrazu, psi nimajo Ciste vode ... Taksne lastnike
je treba prijaviti veterinarski ingpekciji.
Zato prosim vse lastnike psov, skrbite za njih, imejte jih
radi, oni vas brezpogojno ljubijo.
Zal pa, bolj ko spoznavam ljudi, rajsi imam Zivali.
Vsem zelim vesel bozi¢ in zdravja polno novo leto 2018
in bodite sre¢ni s svojimi hisnimi ljubljencki!

Kinolog Karli Jausovec

SPOSTOVANE BRALKE IN BRALCI!

Ker sem med dopisniki ¢asopisa edini, ki se lotevam ob-
¢inskih tem, se tudi letos temu ne bom izneveril. Ko sem
se poslovil od Zupanovanja, Ob¢ina Lovrenc na Pohorju
ni imela ve¢ nereSenih sporov na sodiscu, ki so se vlekli
$e iz bivse Obc¢ine Ruse. V zadnjem obdobju se ti spori
kar vrstijo. Ker sem kot pri¢a na sodiscu vkljucen v spor

glede izgradnje Hidroelektrarne na Radoljni, zelim o tem
spregovoriti.

Pojasnila glede poteka projekta izgradnje male hidroe-
lektrarne na Radoljni. (Sam potek dogodkov, demantira
investitorja gospoda Sajka, da ga je ob¢ina pri projektu
izgradnje MHE ovirala!)



1.

27. junija 2005 se je pri takratnem Zupanu oglasil
potencialni investitor, gospod Sajko, s predlogom
o poslovnem sodelovanju, gradnji manjse obrato-
valnice za predelavo stekla in moznostjo vlaganja v
razvoj turizma v nasi ob¢ini. Ponudbo smo z veseljem
sprejeli, saj je Lovrenc na Pohorju v preteklosti znan
kot glazutarski kraj, ki je imel velike zaloge lesa za
potrebe te dejavnosti. Po zacetnih neformalnih po-
govorih (Ladinek in Sajko) je potencialni investitor
¢ez nekaj ¢asa zelel, da bi v povezavi s predelavo stekla
izgradil malo hidroelektrarno, ki bi pocenila stroske
predelave stekla, saj so najvecji porabnik energije ta-
lilne peci. Zadevo smo podprli kot razumno resitev.
Na osnovi teh pozitivnih razgovorov je gospod Sajko
pricel aktivnosti za pridobivanje zemljis¢ in potreb-
nih sluznosti.

Investitorju smo pri pripravi dokumentacije za pri-
dobitev vodne pravice na Ministrstvu za okolje po-
magali. Prvotni predlog je predvideval strojnico pri
Sgermu, zajetje pa pri Brezo¢nikovem mostu. Kasneje
je investitor lokacijo spremenil zaradi lastniskih za-
pletov. Nova lokacija je bila predvidena za strojnico
v industrijski coni in zajetje pri Sgermu. 19. 12. 2005
smo prejeli vlogo za nakup zemlji$¢ v industrijski
coni za potrebe strojnice. Sklenjena je bila kupopro-
dajna pogodba, istocasno pa smo priceli aktivnosti
za spremembo zazidalnega nacrta, ki v prvotni verziji
ni omogocal tovrstnih objektov.

Maja 2006 pospeseno izdajamo lokacijske informaci-
je za posamezne parcele v lasti zasebnikov, po katerih
naj bi potekal cevovod. Pri tem smo opazali, da inve-
stitor izgublja bitko s posameznimi lastniki zemljisc,
ki nenehno spreminjajo svoje zahteve. Zato smo pre-
dlagali polozitev cevovoda v cestno telo Kovaske ceste
in ceste Ob Radoljni v dolzini okoli 3 km. Investitor
je na$ predlog z veseljem sprejel, saj je ze ve¢ kot eno
leto bil bitko z lastniki zemljis¢ za polozitev cevovoda.
Edini pogoj, ki bi ga moral investitor izpolniti, je bila
etapna obnova ceste, ki je imela Ze zelo unicen gornji
sloj in je bila v ob¢ini med prioritetami za obnovo.
17.1.2007 je bila sklenjena prva pogodba o sluznosti
za obdobje treh let (v primeru, da investitor z gradnjo
ne bi pricel). Kasneje, v kolikor do gradnje pride,
bi pogodbo podaljsali za obdobje 30 let (zivljenjska
doba elektrarne), z moznostjo podaljSanja, v kolikor
investitor pridobi novo koncesijo. 19. 2. 2007 je bila
sklenjena druga pogodba o sluznosti za naslednji
paket parcel in investitor je nemoteno nadaljeval z
aktivnostmi za pridobitev gradbenega dovoljenja.

5. Ker je investitor na vseh nasih sre¢anjih omenjal iz-
redno visok strosek, potreben za obnovo ceste, smo
priceli aktivnosti, da cesto umestimo v program so-
financiranja s pomocjo evropskih sredstev. V tem
primeru bi cesto obnovila ob¢ina s pomocjo lastnih
in tujih sredstev. Investitor bi bil dolZan zagotoviti
le lasten delez obcine, in to je okoli 400.000 EUR v
obdobju treh let. Za ta znesek je ob¢ina potrebovala
ban¢no garancijo, da bi lahko zaprla ob¢inske prora-
¢une, kar pa je investitor dosledno zavracal.

Ker je imel investitor v investicijskem programu za

obnovo ceste predvidenih le okoli 200.000 EUR (to

smo ugotovili naknadno), je razumljivo, da je od vsega
zacetka Zelel lokalno skupnost izigrati na nacin, da bi
obnovo ceste realiziral Sele po dokoncanju izgradnje

MHE.

6. 18.12.2008 je moral obcinski svet na svoji zadnji
letni seji predlagati sklep, da iz prora¢una umakne-
mo Ze odobrena evropska sredstva in jih predvidimo
za naslednje obdobje za izgradnjo vodovoda: Fala-
Cinzat-Ruta, saj investitor ni zagotovil pogojev za
sprejetje proracuna za leto 2009.

Gospod Sajko na nase zahteve po etapni izgradnji in
obnovi ceste ni reagiral, nove pogodbe ni Zelel podpi-
sati. Na osnovi povedanega je mogoce sklepati, da je
Ob¢ina Lovrenc na Pohorju vse skozi tvorno sodelova-
la in se prilagajala novo nastali situaciji. Na osnovi vseh
izvedenih aktivnosti v prid projektu, je tezko sklepati,
da je lokalna skupnost Zelela investitorja ovirati ali
prepreciti gradnjo. Projekt smo na zacetku podprli, ker
smo zasledovali sledece cilje: lokalna skupnost je bila
dolzna v skladu z energetsko zasnovo obc¢ine v doloce-
nem obdobju zagotoviti nove ekoloske energetske vire
v vi$ini 20 % celotne energetske porabe ob¢ine (mi bi
naso obvezo izpolnili z izgradnjo MHE), na poplavnem
potoku Radoljne bi bil dobrodosel vsak novi jez (v pre-
teklosti jih je bilo preko 70), koncesnina, kot dajatev
od proizvedene energije, bi bil dodaten letni prihodek
obcinskega proracuna in ne nazadnje, lokalna skup-
nost bi dobila okoli tri km obnovljene ceste.

7. Ker namera, da cesto obnovimo s pomocjo evrop-
skih sredstev, ni bila realizirana (ker gospod Sajko
ni pristal na ban¢no garancijo v viini lastnega dele-
za) smo 19. 1. 2009 gospodu Sajkotu poslali izpisek
sklepov Obcinskega sveta in ga obvestili, da je po-
novno dolzan v lastni reziji obnoviti cesto v celoti.
Ker se je gospod Sajko vedno bolj izogibal podpisu
kakrsnemukoli dokumentu, ki opredeljuje njegove
obveznosti, sem 6. 7. 2009 navezal stik z NLB Celje,
ki je gospodu Sajku pripravljala dokumentacijo za



najetje kredita. Zelel sem dose¢i, da banka med svoje
pogoje vkljuci tudi dinamiko financiranja, ki bi zago-
tavljala celotno gradnjo, vklju¢no z obnovo ceste po
odsekih. Gospod Sajko se je tudi temu izognil. 3. 9.
2009 smo prejeli sporocilo banke, da je gospod Sajko
odstopil od pogodbe z banko.

8. Kje je najvecje »jabolko spora, je razvidno iz za-
pisnika sestanka, dne 13. 5. 2010, Kkjer so bili pri-
sotni predstavniki investitorja in obcine in njihovi
nadzorniki. Do sestanka je prislo na osnovi zahteve
nadzornika, imenovanega s strani ob¢ine. Nadzor-
nik je pisno obvestil obe strani, da nima osnove
za gradbeni nadzor. Investitor je namre¢ pridobil
projekt in gradbeno dovoljenje za polozitev cevo-
voda, ne pa za obnovo ceste. Na to smo ga z dopisi
nestetokrat opozarjali, a brez uspeha. Seveda je v
gradbenem dovoljenju pisalo, da je potrebno cesto
obnoviti v prvotno stanje, toda po polozitvi cevo-
voda ceste ni bilo ve¢. Gradbeno dovoljenje in sam
projekt bi bila zadosten dokument v primeru, da bi
cevovod potekal po travnikih in poljih. To je tudi
vzrok zapletom pri urejanju sluznosti. V podob-
nih primerih je ob¢ina pred pricetkom del narocila
odmere in uredila lastniska stanja. V tem primeru
ni bila ob¢ina investitor in bi po mojem globokem
prepricanju morala Upravna enota Ruse pri izdaji
gradbenega dovoljenja zahtevati od investitorja
tudi projekt obnove ceste. Ob¢ina je tako lahko se
le po polozitvi prvega sloja asfalta pricela z odme-
rami in urejanjem lastnistva tam, kjer so zasebne
parcele segale v cestno telo.

9. 24.julija 2010 so si krajani po prvem km ceste od-
dahnili, polozen je bil prvi sloj asfalta. Ze 29. julija
2010 smo izdali soglasje za zaporo ceste v drugi
etapi. 24. avgusta smo Ze opozarjali investitorja,
da je dolzan pred pricetkom tretje etape asfaltirati
drugo etapo in pri tem ga nismo ovirali.

Zakljucujem: Vsi zapleti vletu 2010 so bili nepotrebni
in jih tudi ne bi bilo, v kolikor bi investitor z bancno
garancijo v visini okoli 380.000 EUR (ki je v primerjavi
z investicijsko vrednostjo elektrarne zanemarljiva),
zagotovil lastni finan¢ni deleZ ob¢ine za obnovo ceste.
Ob¢ina bi pridobila evropska sredstva in bila investitor
pri obnovi ceste. Gospod Sajko bi lahko mirno zakopal
svoj cevovod, uskladiti bi bilo potrebno le terminske
plane. V svoji 40-letni delovni dobi, sem preko 20 let

delal na investicijah v montaznem podjetju Hidro-
montaza Maribor in 16 let sem bil Zupan v Rusah in
Lovrencu na Pohorju. V tem obdobju sem sodeloval
pri nesteto investicijah. Vse so bile uspesno zakljucene.
Res pa je tudi, da v vseh teh letih nisem imel opravka z
investitorjem, ki se ne bi drzal nikakr$nih dogovorov
in bi zasledoval le lastni interes.

Osebno ne morem komentirati posameznih ocitkov
Ob¢ini Lovrenc na Pohorju iz tozbe druzbe Kreativ Ro-
gaska d.o.o., ker se nanasajo predvsem na izdajo sogla-
sij o zaporah cest, ki jih je pripravljala uprava, res pa je,
da je imela uprava navodilo, da poleg zakonskih zahtev
za zaporo ceste, dosledno zahteva od investitorja upo-
$tevanje vseh dogovorjenih pogodbenih obveznosti
in vseh zahtev iz gradbenega dovoljenja. V kolikor bi
brezpogojno omogocal nadaljevanje del, bi nam na
koncu preostala le sodna pot, ki bi se vlekla nekaj let,
ljudje pa bi se vozili po makadamski cesti. Prav tako
nisem sodeloval pri pripravi in nacrtovanju plo¢nikov,
ki so bili izvedeni na zahtevo novega vodstva obcine.
Osebno sem bil preprican, da bi izgradnja normalnih
ploc¢nikov zahtevala odkupe zemljis¢, kar bi trajalo ne-
kaj let. V mesecu oktobru 2010 mi je potekel Zupanski
mandat in od takrat na projektu nisem vec sodeloval.
Opazil pa sem, da vletu 2013, ko je elektrarna Ze obra-
tovala, investitor ni zagotovil gornjega ustroja asfalta,
ki je bil v osnovni pogodbi. Ali je bilo to zaradi spre-
menjenega projekta zaradi izgradnje plo¢nikov, mi ni
znano. Zagotovo pa drzi dejstvo, da gospod Sajko ni
bil dolzan financirati izgradnje plo¢nikov, temvec cesto
razsiriti iz treh na tiri metre asfaltne prevleke. Ce bi
ne bili toliko vztrajni, bi danes ne bilo niti prvega sloja
asfaltne prevleke, stanovalci obeh ulic pa bi verjetno
vlagali tozbe proti nesposobni upravi in Zupanu.

Preprican sem, da gospod Sajko ni upravicen do ni-
kakr$ne od$kodnine zaradi oviranja projekta s strani
obc¢ine, prav tako pa ni ob¢ina opravicena do odsko-
dnin s strani investitorja. V tej zadevi predlagam, da
vodstvo ob¢ine skusa doseci poravnavo in da po ne-
potrebnem ne zapravljamo proracunskega denarja.

Lovrenc na Pohorju, september 2017

Bivsi Zupan v pokoju:
Franc Ladinek, dipl. ekon.



LOVRENSKE ANEKDOTE

Most po zlauhu

Janez je pri sosedu videl, kako lepe lepa jabolka carjevicke
ima. Izprosil si jih je za most. Spomladi ga je sosed vpra-
$al, ali je bil dober. Janez ga je pohvalil. »Pa ni bil ni¢ ¢rn
(kot je navadno most iz carjevick)?« »Ne vem, ker sem
ga kar po Zlauhu' pocuzal,« je odgovoril Janez.

Tastova pomoc¢

Sosed je za kosnjo travnikov uporabljal kosilnico BCS.
Pogosto sta jo skupaj popravljala z zetom. Po tasto-
vi smrti je zet prevzel kodnjo. Ko je neko¢ BCS-ka spet
nagajala, se je zet spomnil na tastovo pomoc in prosece
pogledal v nebo. Ker ni pomagalo, je v nebo pogledal
bolj jezno in zarobantil: »Ata, a Ze spet karte $pilate tam
zgoraj, da ne slisite, da me BCS-ka 'zajebava'?«

Prednost pescev

Kmet z Recenjaka je modroval: »Najrajsi hodim pes. Ce
sem pijan, se lahko vsedem ¢isto na tla, pa si ne morem
zlomiti noge!«

Se enkrat obrnjeno seno

Marjan je za Toneta peljal seno za konje na planino.
Grede sta se oglasila pri Koresu. Na dvoris¢u je bilo ve-
liko gostov in je bilo tezko parkirati. Marjan je zapeljal
¢ez robnik in prevrnil prikolico s senom. Ljudje so zaceli
prodajati zijala okoli prevrnjene prikolice. Tone jim je
razlozil: »Kaj tak gledate? Seno ni bilo $e ¢isto suho, pa
sva e enkrat obrnila.«

Vizitka za krst

Janko je prisel v cvetlicarno in iskal vizitko za krstno
voscilo. Cvetlicarka mu je zastavila vprasanje: »Za fantka
ali za puncko?«. V zadregi je priznal: »Tega pa ne vem.«
Cvetlicarka mu je pomagala: »Na ¢igav krst pa greste?« To
pa je Janko vedel. »Aha, tam imajo pa puncko,« je dobro
obvescena cvetlicarka resila zadrego.

Smorn

Prateta iz Gaja je pripovedovala o pomanjkanju hrane
med prvo svetovno vojno in razodela zanimivo zgodbico.
Njena mati je nekoc¢ otrokom za kosilo skrivaj spekla tro-
hico $morna. Da je 'o¢a’ ne bi kregali, je otrokom zabicala,
da mu ne smejo povedati. Presre¢ni otroci pa niso mogli
biti tiho. Ko so se 'o¢a’ blizali domu, so jim tekli naproti
in mu zaupali: »Mi vam pa ne bomo povedali, da smo za
izino' jedli $morn!«

Enkraten '$Snops'

Sosed je povabil znanca s ceste na 'Stamperli $nopsa'. Za-
gotovil mu je: »Imam enkraten '$Snops'l«. Znanec pa mu
je navihano odvrnil: »Jaz bi raje pil dvakratnegal«

Lepota petja

Pevci Gozdarja so radi bili glasni, ¢e so kaj spili. Petrun
jih je kregal: »Kaj se tak derete?« Joze pa mu je razlozil:
»Ni vazno, da je lepo, vazno je, da je glasno!«

Becan Franc

3 Dober sosed Spominska knjiga e
Spominsko knjigo sem odprla,
Spostujem dobrega soseda, budi mi vtise mladih let.
ki mi pogosto je v pomoc. Ko sem v preteklost se ozrla,
Ko v stiski obupujem, bila bi rada mlada spet.
zapetljaj je veckrat vroc.
Smo se druzili, igrali,
Po telefonu ga poklicem, smejali vsemu spet in spet.
upam, klic ne bo zaman. Spominjam sre¢nih se obrazov,
Se oglasi in pomaga, saj v upih bil prelep je svet.
zopet lepsi je moj dan,
Nasmehnem zivim se spominom,
Zato zahvala vsem sosedom, kot da vmes ni minil ¢as.
ki jih stiska prebudi. Zablestijo v njih podobe,
Ni¢ ni boljsega v Zivljenju, v mislih sli$im njihov glas.
kot prijaznost med ljudmi.
Vsem mladost prehitro mine,
je zivljenja mesec maj.
Knjiga prebudi spomine,
el Avtor: Ancka Dover bilo lepo nam je tedaj. =




ZA IGRO IN MISLJENJE

Uredite racun-digitalne Stevilke
Vzorec
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Uredite racun, da bo enacaj odigral svojo vlogo. Prestavite
lahko le eno ¢rtico. Resitev je vsaj ena.

Poiscite konec besed
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Zamenjaj prvo in tretjo ¢rko, pa dobis v drugi vrstici Se
eno resitev.

Izpolnjevanka
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1. votla mera za tekocine,

2. poglavar volkov iz »Knjige o dzungli«,
3. vera, ki jo je ustanovil Mohamed,

4. vrh strehe,

5. nalezljiva bolezen,

6. nas obmorski kraj,

7. denarni zavod.

Ce ste vpisali vse besede, boste v oznadenem stolpicku
prebrali ime naprave, ki jo uporabljajo Ze Solarji.
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Sestavite misel

Besede: tam- Zal - ostanejo. — gredo - tudi - Mnogim - rade - neumnosti - glavo, - v - a vstavite v prazna polja in
ob pravilni resitvi boste prebrali misel, ki jo napisal nas krajan Ivo P$ajd v knjigi »IZREKI, AFORIZMI, MISLI«.

Knjiga je iz8la ob njegovi 70-letnici.

Sestevalna piramida

Zacetek besed

112 GUM
KER
KOJ
1315 KAl

‘ Poiscite dve ustrezni ¢rki, ki sta zacetek besed.

1]5

Dve sosednyji $tevilki sestejte in vsoto vpisite v polje nad
njima. Postopek ponavljajte do vrha piramide. V osnovni
vrstici so vse $tevilke od 1 do 6.

1229140, UDSN(]
au 1Pa1 as AneN vyuvaafujodop vusooyz

rexueS( :pyuaznipz

eo1ARSOU “BIIARYOY DYUIZNIPZ

Od :pasaq ya329v7

QT=6XC :UNID.L 231pai()

G T ‘9 T € ‘eOIISIA BUAOUSO :0pruvaid vujpadjsas

‘ofoue)so 1pny wey ez  ‘oae[3 A oper nsouwnau opars wiSOuN ([asiu aj1avisag
1930d 1odoy] :snqay

V7 ipasaq sauo)y

UoJo[a, :vyuvaafujodzy

2ANSY




Zdruzenka

Kdor rad

resufe uganke.

G

Zdruzenka

DEL

uD

SALA

OBLACILA

Dopolnite prazna mesta in preberite! Mozni sta dve resitvi!

Zlogovna dopolnjevanka

U

TE

RE

NE

Zloge: CI, CI, NA, SE vpisite v prazna polja, da boste skupaj z vpisanimi dobili neko misel.




ZDRAVIE SI1 ZASLUZ]

NASO POZORNOST.
DODATNO ZDRAVSTVENO
ZAVAROVANJE TUDI.

~

ivljenje in svet okoli nas se spreminjata, spreminja se
definicija pomembnega, spreminja se ideja nujnega.
Danes zivimo dljein bolje kot pred desetletji. Pa smo tudi

bolj pozorni na stvari, ki so v nasem zivljenju najbolj pomembne?

Vsi bomo visoko dvignili roke v potrditev znanemu reku, da
je zdravje na prvem mestu. Ampak Zivimo v ¢asu, ko Se tako

pametni zivljenjski nauki hitro postanejo floskule. Raziskave so

pokazale, da kar 60 odstotkov Slovencev ne pozna dovoljdobro

simptomov in znakov bolezni, ki so tipi¢ne za njihovo generacijo.

Ali svojemu zdravju posve¢amo pozornost v celoti ali zgolj
v fitnes dvoranah in na pohodniskih poteh? Zdravje ne sme
postati prispodoba, spletni hit ali zgolj beseda za katero ne
stoji ni¢ konkretnega. Zdravje si zasluzi vaSo pozornost. Zasluzi

si tudi naso.

Z MISLIJO NA IZZIVE NOVEGA CASA IN SODOBNE POTREBE LJUDI RAZVIJAMO
NOVE PRODUKTE DODATNIH ZDRAVSTVENIH ZAVAROVANUJ.
ZATO SMO OD SEDAJ NAPREJ TUDI ZDRAVSTVENA ZAVAROVALNICA.

NIKOLI SAMI

SAVA

ZAVAROVALNICA



OBCINA LOVRENC NA POHORJU

zeli obCanom uspesSno delo in veliko zdravja
in sre¢e v novem letu 2018!

S: punedelj;akﬂtet:ﬂ,ﬂﬂw.uu
sobota: 8.00-13.00 R L P
LauRena nedeljainpraznikizapito '\

- -

LAUHENA trgovina in storitve, Heﬁata Siker s.p. Gornji trg 25, 2344 Lovrenc na PGhDer-.I -
Telefon: 026752207 | Gsm:051 602890 | Email: laurena@siol.net | www.facebook.com/cvetlicarna.LauRena

Kovaska cesta 60

2344 Lovrenc na Pohorju P re d e I ava I e Sa

tel.: 02/ 671 9583
gsm: 041 /731548

A4 .
fax: 02 / 671 9584 S U M E R S
e-posta: sumer@siol.net [ ] p [

Nudimo vam: lzdelavo in montazo stenskih oblog, ostresij ter lesne embalaze
(zaboji za jabolka, palete.) Cenjenim kupcem Zelimo veliko uspeha in srece v novem letu 2018!

\




Izdelava fasad
Slikopleskarstvo
Subomontaza
Polagangje keramike

Tlakovanje

Zakljuina dela

Marko Rauh s.p.

Gaberca 41a

2344 Lovrenc na Pohorju

G: 031 787 395 g =
T: 02 675 0501

F: 02 675 0502

E: info@arthur.si | » " & S ) il
Gornji trg 40, Lovrenc na Pohorju
M E SA R I jA Telefon: 02 /675 1471
Odpiralni cas:
JAVO R N I K vsak dan od 8. do 13. ure
in v sredo in petek od 15. do 17. ure
Nudimo vse vrste mesa in mesnih izdelkov:
- domace pohorske klobase, - prekajeno meso po klasi¢ni metodi

- pohorska zaseka in pasteta, - zelo dobra butelj¢na vina,
ter nekatere vrste prehrambenih artiklov.

Cenjenim kupcem — strankam Zelimo vesele BoZicne praznike ter sreCe zdravja in veselja
v novem letu 2018.
Direktorica Mojca Osovnikar

S5TAUBNO MIZARSTUD
MONTLES

UgjHo Hartman s.p.
:.II.:I A '|I

+ A il

Kovaska cesta 46
. 2344 Lovrenc na Pohorju
‘tel.: 02 67 67 151, gsm: 041 802 330
e-mail: hartman.vojko@gmail.com




Staro leto je odslo, zacelo zdaj se novo bo.
Zelimo zdravja si, <mmmcm Izpolni naj se vsaka zelja.

UREDNISTVO_GLASILA »UPOKOJENEC« vam zeli prijetno praznovanje, v novem letu pa veliko girokih cEmEos
toplih obcutkov, H»N_mgz_r trenutkov, spontanih &2»5 in sladkih h spoznanj!
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