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o U POI(O V desetletnem obdobju je v vseh letnikih NOVOLETNA ZELJA
) , glasila “Upokojenec™ bilo napisanega mno-
Cf} 7. go lepega, duhovitega in prisrénega. Pa tudi

< O Zalostnega.
é 10 LET 5 Marsikaterim bralcem glasila se je pri-

jetno storilo pri srcu, ko so znova in znova
spoznavali in ugotavbah kako potrebno je
tako glasilo v drustvu. Clane informira in tudi

dndtn marsikateri neupokojenec rad vzame tako
glasilo v roke Tudi mlada generacija ga rada prebira, pa tudi rada
napiSe kak prispevek za nase glasilo.

Za glasilo v barvni tehniki smo se v uredniskem odboru odloéili
zato, ker praznujemo 10. obletnico oziroma 10-letni jubilej. Morda bo
pa le kakSen izvod glasila ostal v posamezni druzini e za generacijo,
ki prihaja, ko nas ne bo vec.

Pred 10. leti smo v uredniskem odboru pri glasilu Upokojenec
prlceh z zelo malim $tevilom dopisnikov in sponzorjev. Stevilo enih
in drugih se je iz leta v leto vecalo. In dandanes imamo primerno Ste-
vilo dopisnikov, sponzorjev in tudi kakSnega donatorja. Glasilo zad-
nja leta izhaja v nakladi 500 izvodov. Uredniski odbor je pa priel z
delom leta 1992 in od takrat glasilo tudi izhaja.

V desetih letih smo v vodstvu drustva naredili veliko dobrega za
nase ¢lanice in ¢lane. V mesecu marcu smo jim vsako leto izpolnjevali
obrazce za dohodnino, vsako drugo leto pa $e obrazce za varstveni
dodatek. Po letu 2001 pa tudi obrazce za drzavno pokojnino. V mese-
cumarcu je tudi vsako leto veliko dela s ¢lanarino.

Pri vodstvu drustva smo poskrbeli tudi za zabavo. V casovnem
obdobju desetih let smo pri druStvu ustanovili lastni ansambel, ki je
pet let uspesno igral ob razli¢énih priloznostih za ¢lane drustva in
druge. Strokovni vodja ansambla je bil g. Ivan Bedenik, organizacij-
ski vodja pa g. Joze Javornik. Slika pet ¢lanskega ansambla je bila
objavljenav letniku glasila §t. 3 —na tretji strani.

Se mnogo aktivnosti po enotah in komisijah v druitvu bi lahko na-
Steval in opisoval, pa bi mi zmanjkalo pi¢lo odmerjenega prostora,
zato se bom vrnil k uredni$kemu odboru, ki praznuje letos 10-letni
jubile;.

Pred desetimi leti je bil uredniski odbor ustanovljen in vsako leto v
mesecu decembru je izdal po en letnik glasila. Mnogokrat smo se v
desetih letih v okviru uredniskega odbora sestali, se posvetovali in
dogovarjali ter razglabljali, kako in o ¢em bomo pisali. Takrat je bila
med nami tudi uéiteljica Matilda Vresnik, ki pa se je Zal odselila iz
Lovrenca. Veliko dobrih predlogov je bilo uresnicenih, saj je mnogo
sestavkov nasih dopisnikov ostalo bralcem v lepem spominu: ée jih
vsaj nekaj nastejem, so to: Bog Te Zivi domovina nasa, Puscava, Med
zdravjemin bolezmjo Kruh nag vsakdanji, Vrednote nasega Zivljenja,
Clovek &loveku prij atel]

Nase glasilo pa niso prebirali samo upokojenci v Lovrencu,
ampak so se ga razveselili tudi v Mariboru, v Murski Soboti, v Ribnici
na Pohorju, Rusah, Selnici ob Dravi in $e kje.

V nasih nadrejenih organih (Obmocna zveza DU Maribor in
ZDUS) so nam polaskali, da je malo tako malih drustev, ki bi imeli
svoje glasilo.

Veseli nas, da tudi gospod Zupan in ob¢inska uprava naSe ob¢ine
radi objavljajo v na§em glasilu in da tudi z nago pomocjo seznanjajo
obcane s svojim delom in uspehi.

Gospodu zupanu Franciju Ladineku in vsej njegovi ekipi na
obcini v Lovrencu na Pohorju zelimo v bodoce se veliko uspehov pri
njihovem nadaljnjem delu.

Nasemu glasilu "UPOKOJENEC" zelimo, da bi bil $e dolgo
med nami.

Urednik glasila
Jozef Javornik

Danes sonce bolj prijazno sije,
pti¢ek nam najlepso pesem Zvrgoli,
v nasih srcih topla Zelja vzklije,
vsem ¢&lanom nase drustvo

SRECO, MIR IN ZDRAVJE ZAZELI!

Naj novo leto vam izpolni sréne Zelje,
vsem odZene Zalost in skrbi
in prinese le veselje,
ni¢ naj vase sre¢e ne skali!

Lojzka Sumer
tajnica druitva




SPOSTOVANE OBCANKE IN OBCANI, CENJENE UPOKOJENKE IN UPOKOJENCI!

Tema mojega prispevka je predvsem socialna problematika v
obéini. Zelim opozoriti tudi na to, da smo za svoje odlo¢itve odgo-
vorni predvsem sami in temu primerno se moramo odgovorno obna-
Sati. Skodljiv nacin zivljenja vsakega posameznika bo imel nujno po-
sledice na njegovo socialno in zdravstveno stanje, saj drzava ni pri-
pravljena placevati posledic zaradi na$ih slabih razvad, te posledice
bomo drago placevali sami.

V skrbi, da bi pomagali socialno $ibkim, si lokalna skupnost
prizadeva narazne nacine:

Sofinancira storitve Centra za socialno delo in Zavoda za zapo-
slovanje, ki jih imajo ob&anke in ob¢ani zagotovljene v Rugah.

Sofinancira tudi dejavnost humanitarnih organizacij, ki delu-
jejo v Lovrencu na Pohorju (Krajevni odbor Rdeéega kriZa in Kari-
tasa).

Ob¢ina Lovrenc na Pohorju sofinancira dejavnost Svetovalnega
centra za mladostnike in starS§e v Mariboru, Zvezo prijateljev

mladine Slovenije, Poditnifki center VIRC Punat, Center interes--

nih dejavnosti CEZAM RusSe (pri projektu — analiza stanja na podro-
¢ju drog v ob&inah Ruse in Lovrenc na Pohorju), prizadevali pa si
bomo ustanoviti lokalno akcijsko skupino (LAS), kot preventivni na-
¢indela na podro¢ju vseh vrst odvisnosti pri mladostnikih,

V javna dela vkljucuje ob¢ina v razliénih programih preko dvaj-
set brezposelnih ob¢ank in obcanov na leto. Na ta na¢in znizujemo
visoko stopnjo brezposelnosti, ki dosega 19 % in za 59 % presega
drzavno povprecje.

Aktivirana je ve¢ina spodaj nastetih programov, za nekatere pa Se
¢akamo na potrditev Ministrstva za delo, druzino in socialne zadeve:

+ informativna pisarna Turisti¢nega drustva (2 izvajalki),

+ pomo¢ ostarelim na domu (1 izvajalka),

* urejanje okolja(8izvajalcev),

* pomoc¢ vobéinski upravi (2 izvajalki),

= informator v osnovni$oli (1 izvajalec),

« urejanje okolice Sole (1izvajalec),

« nadzorinurejanje Sportnih povrsin (1 izvajalec),

* ucnapomoc¢ v osnovni $oli (3 izvajalke),

+ sodelovanje pri pripravi regionalnih programov (nezasedeno),
+ psihosocialna pomo¢ druzinam (nezasedeno),

» informiranje obCanov (8e ni aktiviran),

* animacijaza dopolnilne dejavnosti na kmetijah (3e ni aktiviran),
+ pomoc pridelu Lovske druzine Pus€ava (Se ni aktiviran).

Osnovno zdravstveno varstve v Splosni zdravstveni in zobo-
zdravstveni ambulanti v Lovrencu na Pohorju zagotavlja Dom Adolfa
Drolca v Mariboru, katerega soustanoviteljica je med ostalimi obéi-
nami v Podravju tudi Ob¢ina Lovrenc na Pohorju. V obéini je zago-
tovljena tudi stalna patronazna sluzba. Problemi, s katerimi se sooca-
mo so: neurejen pravni status zavoda, ukinitev deZzumne sluzbe, name-
stitev splosne ambulante v nadstropju in glede na Stevilo prebivalcev,
preobremenjena zobozdravstvena ambulanta.

Zavodsko varstvo je za nale obcane zagotovljeno v obstojecih
domovih po Sloveniji (Maribor, Lendava, Poljéane, Hrastovec, Lu-
kavci, Dornava, Crna na Korogkem, Nova gorica). Mesto bivanja je
odvisno od zdravstvenega stanja varovancev in prostih kapacitet v
domovih. Ker imamo evidenco le o starostnikih s posebnimi potre-
bami v specialnih zavodih in tistih za katere sofinanciramo oskrbnino,
ocenjujemo, da je v domovih name§éenih okoli 20 starostnikov iz na-
Se obcine. Na podro¢ju Upravne enote RuSe ni nobenega doma sta-
rostnikov, zato si zelo prizadevamo zagotoviti okoli sto postelj za te
namene v Lovrencu na Pohorju in tako varovancem zagotoviti prijet-
nejse domace okolje, svojcem pa olajiati stalne kontakte z bliznjimi.

Ker vsi ostareli ne potrebujejo stalnega varstva, je obéina za tiste,
ki pomoc¢ potrebujejo le obéasno, uvedla pomoé na domu. Trenutno
je v oskrbi 13 starostnikov, ki jih oskrbujemo s pomocjo ene nego-
valke, zaposlene v programu javnih del in ene negovalke, ki je zapo-

slena preko Centra za socialno pomo¢ v Ru$ah. Zaposlitve bomo v
bodode dirili na osnovi povecanja potreb.

Ob¢ina ima med svojimi osnovnimi nalogami tudi zagotavljanje
primernih socialnih stanovanj. Slednja smo zagotavljali predvsem
v obnovljenih trskih hiSah, ki imajo praviloma nizji standard, saj
uporabniki stanovanj ne zmorejo placila visokih najemnin. Spre-
memba Zakona o socialnem varstvu je prinesla tudi novo obvezo
ob¢inam, da tistim najemnikom v socialnih in nepridobitnih stanova-
njih, ki ne zmorejo pladevati najemnine, to tudi subvencionira. Tre-
nutno obéina razpolaga z 42 nepridobitnimi stanovanjskimi enotami,
v katerih so namescene tudi $tiri druzine iz liste socialnih upravi-
cencev. V bodoCe imamo v ob¢ini predvideno obnovo stare trike hise
v Sp. Trgu 1, ki jo bomo namenili za potrebe socialnih stanovanj
primerno nizkega standarda, pritli¢je objekta pa bomo namenili za
potrebe poslovnih prostorov.

Tezko socialno stanje v posameznih druzinah se odraza tudi pri
otrocih, ki so vkljuceni v izobraZevalni proces. Zato ob¢ina v skladu
z zakonodajo in proradunskimi finanénimi moZnostmi pomaga otro-
kom iz teh druzin s tem, da sofinancira posamezne dejavnosti na Soli,
kot so: $olska prehrana, prevozi otrok, nabava u¢benikov, letovanja in
izredne socialne pomoc¢i za otroke iz socialno Sibkih druzin in na ta
nacin zmanjsuje razlike med sovrstniki. Odgovorno vlogo opravljajo
pri tem strokovne svetovalne sluzbe na $oli.

Sofinanciranje varstva otrok zagotavlja obéina kot ustano-
viteljica vzgojno-varstvene ustanove. Ceprav imamo trenutno naj-
nizjo dolo¢eno ekonomsko ceno vrtca v Sloveniji, pa to ni resitev, saj
pomeni, da si zatiskamo o¢i pred dejanskimi stro3ki. Prava pot je
zagotovo postavitev realne ekonomske cene, v ob¢inskem svetu pa se
moramo dogovoriti, do katere stopnje lahko ob¢ina pomaga sofinan-
cirati starSem storitev varstva otrok. Posebno pere¢ problem je tudi
financna nedisciplina, ko nekateri starsi redno vodijo otroke v vrtec,
storitev pa ne pladujejo. Poskus, da bi otroke izkljuéili iz ustanove
zagotovo ni prava pot, saj niso sami krivi, da imajo neodgovorne
starse.

Analiza stroSkov vseh vrst socialnih pomo¢i v nasi ob&ini kaze,
da za te namene na¢rtujemo kar 15.619 tolarjev na prebivalca, karje za
75 % vec, kot znasa povprecje v nemestnih ob¢inah v Sloveniji (3.901
tolarjev na prebivalca). Primerjava kriterijev: $tevilo prejemnikov
socialnih pomo¢i, §tevilo oprostitev placila vrtca, Stevilo otrok z
regresirano prehrano, §tevilo otrok, ki imajo sofinancirano letovanje,
Stevilo brezposelnih oseb, ki jim financiramo zdravstveno zavarova-
nje ali najem nepridobitnih in socialnih stanovanj, stevilo upravicen-
cev do oprostitve placila priklju¢nine za kanalizacijo, kaZzejo na to,
da povpreéno 13 % druZin v nasi ob¢ini Zivi na robu revi¢ine, kar
bistveno sicer ne odstopa od povprecja v Sloveniji, kjer znasa ta
ocena ca. 15 %, je pa za to populacijo ob¢anov tako stanje skrajno
teZavno in poniZujofe, Se posebej, v kolikor za nastalo situacijo
niso krivi sami.

Razloge za tako stanje je potrebno iskati v dejstvu, da spada nasa
obéina skupaj z ostalimi 35 obcinami statisticne regije Podravje v
obmodje s posebnimi razvojnimi problemi. Kar 86 % vseh podravskih
obéin je ekonomsko $ibkih, visoko stopnjo brezposelnosti ima 75 %
tega obmodja in visok delez kmeckega prebivalstva ima 61 % ob¢in
Podravja.

Kako iz tega stanja?

Odgovor se skriva v zniZanju brezposelnosti na nacin, da zagotav-
ljamo pogoje za razvoj gospodarskih in negospodarskih dejavnosti v
obéini in se ¢im bolj regijsko povezujemo!

V “Smernicah dolgoro¢nega razvoja Ob¢ine Lovrenc na Pohorju™
imamo na podro¢ju razvoja zastavljene mnoge usmeritve v povezavi z
razvojem industrije, obrti in podjetnistva, kmetijstva in turizma.
Mnogo tega, kar smo leta 1999 zapisali in na ob¢inskem svetu sprejeli,
je Ze postorjeno, mnoge naloge pa nas Se ¢akajo. Pomembno je, da
zaupamo sami sebi in skuSamo pridobiti ¢im vec tuje pomoci.



Spostovani!

Za nami so lokalne volitve in ponovno sem Va§ Zupan, Ker ste
se Vi tako odlocili. Izredno visoka podpora na volitvah je zame
obveza, da bom delal za razvoj ob¢ine Se naprej tako zagnano, kot
sem to pocel do sedaj. Za podporo se iskreno zahvaljujem in Vas
prosim zanjo tudi v bodode.

Blizajo se boZi¢ni in novoletni prazniki. Spet smo eno leto
starejsi, toda bolj izkuSeni in pripravljeni na izzive, ki nas ¢akajo
v prihodnjem letu 2003. Vsak je poklican, da opravi svoj posel, ki
mu ga je namenilo Zivljenje, pa naj si bo v sluzbi ali doma. Ce
bomo to opravili dobro, bo imela od tega korist vsa skupnost.

Zelim Vam blagoslovljene boZi¢ne praznike, zdravo in veselo
novo leto, z Zeljo, da v teh prazni¢nih dneh ne ostanete razocarani
1nsami.

Lovrenc na Pohorju, november, 2002
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Nas list “UPOKOJENEC”,
ki ob zaCetku leta izhaja,
letos prav posebno
obletnico obhaja.

Franc LADINEK, Zupan

Deset let ostal nam je zvest
in priljubljen med nami,
kar dviga naso zavest,
saj radi ga berejo <lani.

Da lepo obletnico lahko slavi
in da naklada ni mala,
gre nasim spozorjem
prisréna, topla zahvala.

Lojzka Sumer, tajnica drustva

DEMOKRATICNA STRANKA UPOKOJENCEV

Zanami so volitve na lokalni ravni. V nasi ob¢ini je zadostoval
en krog, marsikje pa se bosta morala najbolje uvri¢ena kandidata za
zupana pomeriti $e enkrat. Prav tako je drugi krog volitev potreben
tudi za izvolitev predsednika ali predsednico drzave.

V nasi obéini so volitve potekale mirno, brez pomembne;jsih kri-
tev zakonskih dolo¢il in re¢emo lahko, da je bil zagotovljen visok nivo
demokrati¢nosti.

Izvoljenemu Zupanu g. Francu Ladineku ¢estitamo in Zelimo e
naprej uspesno delo v dobro obéanov in nadaljnjega razvoja nase
lokalne skupnosti.

V preteklem letu je bila izrazena in v naSem glasilu “Upokojenec™
tudi zapisana Zelja, da bi v ob&inskem svetu imela naSa stranka tri
predstavnike — svetnike. Zal se nam Zelje niso uresnicile. Po dokoné-
nih volilnih rezultatih je bil iz nage liste izvoljen le en kandidat, in
sicer g. Dusan Fornezzi. Z analizo bomo skusali opredeliti vzroke za
zmanj$ano podporo volivcev nasi stranki in napako popraviti v pripra-
viza naslednje volitve. Ocenimo lahko, da v pripravi na volitve nismo
stali povsem prekrizanih rok — zagotovili smo zastopanost nadih pred-
stavnikov v volilni komisiji, volilnih odborih, na volivee pa se obrnili
tudi z osebnimi stiki ter pisnim vabilom, da nas podprejo na volitvah,

Morda je zanimiv pogled preko nasih ob¢inskih meja v ob¢ine, ki
s0 prej tvorile skupno obé¢ino Ruse — v Selnico ob Dravi in v Ruse.
Tudi v teh sosednjih ob¢inah ima stranka DeSUS le po enega svetnika
v ob¢inskem svetu, Ceprav so sveti Stevilénejsi kot v nasi obcini.

Na volitvah za predsednika drzave je nastopal tudi kandidat nase
stranke — dr. Anton Bebler. Kljub, po oceni mnogih zelo dobrim
javnim nastopom in programu, mu ni uspelo priti v drugi krog volitev,

kar je bil cilj nae stranke DeSUS. V drugem krogu bomo tako izbirali
med dosedanjim predsednikom vlade dr. Janezom Drnovikom in
Barbaro Brezigar. Zelimo, da bi bil izvoljen izku3en kandidat, sposo-
ben povezovati razli¢ne poglede nas drzavljanov in najbolje pred-
stavljati drzavo in drzavljane pri vkljucevanju v evropske povezave —
Evropsko unijo in NATO.

Cinzat, 18. november 2002 Edvard GORICAN

POKOJNINE-SOCIALNA VARNOST
DANES IN V PRIHODNJE

V Ustavi RS, v 2. ¢lenu pide, da je Slovenija pravna in socialna
drzava. Kaj pa pomeni socialna pravica ter drzavna skrb za socialo,
govori Ustava v svojem 50. ¢lenu, ki pravi:

“Pravica do socialne varnosti:

— drzavljani imajo pod pogoji, dolo¢enimi z zakonom, pravico do
socialne varnosti,

— drzava ureja obvezno zdravstveno, pokojninsko, invalidsko in
drugo socialno zavarovanje ter skrbi za njihovo delovanje”.

Iz tega doloéila izhaja, da mora drzava s tem, ko ureja pokojninsko
in invalidsko zavarovanje, skrbeti tudi za njihovo delovanje. Socialna
varnost je torej zagotovljena Ze s tem dolo¢ilom.

Poslanska skupina DeSUS je kljub temu dolo¢ilu vlozila predlog za
dopolnitev citiranega 50. ¢lena. Dopolnitev ¢lena bi se po novem gla-
sila:

“Drzavljani imajo pod pogoji, dolo¢enimi z zakonom, pravico
do socialne varnostiin pokojnine”.

Na javni predstavitvi v Drzavnem zboru dne 14. 10. 2002 je imel
nasprotno mnenje o tej ustavni spremembi-dopolnitvi samo en pravnik,
tj. g. Janez Pogorelec iz pravne sluzbe Vlade RS, ki je povedal, da pred-
lagana dopolnitev ni potrebna, saj ze sam 50. ¢len upokojencem zago-
tavlja socialno varnost. Vsi ostali, ki so se priglasili k besedi, pa so
zagovarjali in ustrezno utemeljevali ne le koristnost, ampak tudi potreb-
nost dopolnitve predmetnega ¢lena.

Ne glede na to formalnost pa je skozi pokojninski zakon (PIZ)
zagotovljena dologena mera socialne varnosti in to s tem, da je zagotov-
liena najnizja pokojnina za polno delovno dobo (ta je trenutno okrog
69.000 tolarjev). Ob tem PIZ dolo¢enim prejemnikom pokojnin zago-
tavlja, v kolikor nimajo polne pokojninske dobe in drugih prejemkov,
tudi varstveni dodatek.

Poslanska skupina DeSUS je Vladi RS predlagala tudi dopolnitev
150. &lena, tj., da naj bi se pokojnine uskladile v mesecu marcu, v koli-
kor v mesecu februarju ne bi bili izpolnjeni pogoji za uskladitev pokoj-
nin (e povprecje pla¢ ne bi preseglo v primerljivih obdobjih povprecja
pokojnin). Drugaée bi bilo obdobje usklajevanja pokojnin predolgo, saj
bi bila zadnja uskladitev februarja tekoc¢ega leta, naslednja pa Sele sep-
tembra prihodnjega leta. Na ta na¢in pokojnine ne bi bile usklajevane
kar 18 mesecev. Ta predlog spremembe tega &lena je Vlada ze poslala v
DZ in prepri¢an sem, da bomo to spremembo na na$i oktobrski seji
Drzavnega zbora tudi sprejeli in zagotovili, ¢e ne bo uskladitve v febru-
arju, da bo le-ta v marcu.

Iz vsega povedanega jasno izhaja, da niti sedaj niti v bodoce ne bo
ogrozena socialna varnost upokojencev, prejemnikov pokojnin. Vseka-
kor pa je ne le koristno, ampak nujno, da imajo upokojenci preko svoje
politi¢ne stranke v-Parlamentu svoje predstavnike, ki bodo ne le skrbeli,
ampak tudi zagotavljali, da spremembe pokojninske zakonodaje ne bi
zmanjsevale upokojenskih pravic.

Res je tudi, da se upokojenci povsod po svetu ¢utijo ogrozene, saj se
v vseh drzavah lotevajo pokojninskih reform, zato se upokojenci orga-
nizirajo ne le v institucije civilne druzbe, kot so dru§tva upokojenceyv,
ampak tudi v politiéne stranke. Po nam znanih podatkih so v Evropi v
kar 15 drzavah 7e organizirane politi¢ne stranke upokojencev, tako
DeSUS v Sloveniji ni nobena izjema, kar nepoznavalci mnogokrat
trdijo.

Vsem zelim veselo praznovanje ob koncu leta, predvsem pa veliko
zdravja, srete in zadovoljstva v letu 2003.

Vas poslanec Ivan Kebric, s. 1.



VKLJUCEVANJE SLOVENIJE
V EVROPSKO UNLJO

Clanstvo v Evropski uniji (ki ima danes petnajst ¢lanic in priblizno
370 milijonov prebivalcev) je prednostni cilj Slovenije in njena dolgo-
rocna usmeritev. Slovenija je politi¢no, gospodarsko in kulturno ume-
§Cena v evropski prostor, ki kljub nacionalnim razlikam temelji na

Proces evropskega povezovanja, ki se razvija Ze od konca druge
svetovne vojne, dobiva nove razseznosti, ki vodijo v uresnicitev zgo-
dovinske ideje o zdruzeni Evropi. Obmocje Evropske unije postaja
prostor svobode, praviénosti in varnosti, saj temelji na vrednotah de-
mokracije, spostovanja ¢lovekovih pravic in vladavine prava. Raz-
liéne kulture, jeziki, religije in politike ter zgodovinske izkugnje drzav
¢lanic so postale prednosti in tako gonilna sila zdruZevanja. Poleg tega
pa je znotraj Evropske unije uveljavljeno nacelo prostega pretoka
blaga, storitev, kapitala in prostega gibanja oseb. S tem je vzpostavljen
notranji trg brez meja, leta 2002 pa je dvanajst drzav ¢lanic uvedlo tudi
skupno valuto “evro”. Z gospodarskim povezovanjem se drzave ¢la-
nice Evropske unije uspesno odzivajo na globalizacijo in svojim
drzavljanom omogo¢ajo visoko raven blaginje in socialne varnosti.

S siritvijo Evropske unije bo evropski prostor postal stabilnejsi,
varnej§i in bogatejsi, predvsem pa se bo lahko v sedanjem Casu globa-
lizacije kot zdruZen partner bolje uveljavil v mednarodnem prostoru.

Z vklju¢evanjem v evropsko povezovanje Slovenija odgovarja na
izzive, s katerimi se srecujejo samostojne drzave v globaliziranem
svetu. Z vkljuéevanjem v Evropsko unijo uvajamo dosezke sodobne
evropske gospodarske in institucionalne kulture, ki je drzavam élani-
cam Evropske unije omogocila dosedanje najvisje stopnje materialne
in duhovne blaginje. Slovenija usklajuje svojo zakonodajo z zako-
nodajo Evropske unije, da bi ustvarila razmere za demokrati¢no druz-
bo in socialno trzno gospodarstvo.

Se pred zacetkom pogajanj za polnopravno &lanstvo je Evropska
komisija objavila dokument “Partnerstvo za pristop” za vse drzave
kandidatke, ki je za Slovenijo dolo¢il prednostne naloge in na njihovo
uresnievanje vezane pomodéi, ki smo jih v procesu priblizevanja do-
bili iz programa Phare. Za clanstvo v EU je Slovenija zaprosila junija
1996.

Evropski svet je decembra 1997 v Luksemburgu sprejel pripo-
ro¢ilo Evropske komisije, naj se uradno zaénejo pogajanja s Sestimi
drzavami — Cesko, Estonijo, MadZarsko, Poljsko, Slovenijo in Ci-
prom. Dogovorjena so bila nacela in strategija pogajalskega procesa.

31. marec 1998 je s prvo Pristopno konferenco na ravni glavnih
pogajalcev (zunanjih ministrov) pomenil uraden zacetek pogajanj.
Skupna zakonodaja EU (acquis communautaire), ki jo morajo po
pricakovanju EU sprejeti nove ¢lanice, je vsebinsko razdeljena na 31
podrodij. Slovenija je do danes sklenila pogajanja na 28. podro¢jih, do
konca leto$njega leta pri¢akujemo, da se bodo pogajanja zakljucila
tudi na podro¢ju kmetijstva, regionalne politike in strukturnih skladov
ter na podrogju financiranja in proracuna.

V pogajanjih se obe strani dogovorita o nadinu prevzemanja
“acquis communautaire” celote zakonov in pravil, politi¢nih usme-
ritev, praks in obveznosti, ki so jih drzave ¢lanice EU sprejele na te-
melju ustanovitvenih pogodb, predvsem Rimske, Maastrichtske in
Amsterdamske. .

Zalazjo prilagoditev lahko drzava zahteva predhodna obdobja, ki
morajo biti ¢asovno in ciljno natanéno opredeljena, v posebnih prime-
rih so mozZne tudi izjeme od pravnega reda Evropske skupnosti.

Pogajalska izhodis¢a vsake drzave kandidatke morajo biti sprejeta
soglasno v vseh drzavah ¢lanicah in so temelj za oblikovanje “Pogod-
be o pristopu”, ki ima status mednarodne pogodbe. Pogodba o pristo-
pu bo vsebovala rezultate pogajanj glede prilagoditve sporazumom
Evropske unije z drugimi drzavami, prilagoditev pravnemu redu
Evropskih skupnosti, prehodnih obdobij, izjem, tehni¢nih prilago-
ditev ter drugih ukrepov.

Soglasje k pristopu nove ¢lanice morata dati Svet in Evropski par-
lament. Pogodbo o pristopu morajo potrditi in podpisati vse drzave
¢lanice in drzava kandidatka. Za vstop v Evropsko unijo bomo prebi-
valci Slovenije odlogali na referendumu. Po uspe$nem referendumu,

podpisu in ratifikaciji “Pogodbe o pristopu” bo Slovenija postala
polno-pravna ¢lanica Evropske unije.

Nedavno je Evropska komisija za vstop v Evropsko unijo, napo-
vedanem za leto 2004, priporocila deset kandidatk, med drugim tudi
Slovenijo. To je storila na podlagi ugotovitve, da deseterica izpolnjuje
politi¢ne kriterije za &¢lanstvo in da bo do ¢asa vstopa v celoti izpol-
njevala gospodarska merila ter da bo usposobljena za izvajanje prav-
nega reda. Komisija je priporocila, da se pristopna pogajanja z dese-
timi drzavami sklenejo do konca letosnjega leta, da se z njimi
pristopne pogodbe podpide spomladi 2003 in da bodo te drzave pri-
pravljene za ¢lanstvo od zacetka leta 2004 dalje.

Poslanec DZ RS
Ljubo Germi¢, univ. dipl. ing.

VREDNOTE V ZIVLJENJU CLOVEKA

Vsaka druzba in z njo posameznik lahko prezivi le, ¢e vsi skupaj
upoitevajo dolo¢ena pravila zivljenja. Pravila se rojevajo na temelju
osnovnih vrednosti, ki so zapisane z nepisano ¢rko v srce in duso ¢lo-
veka ter druzbe, kateri posameznik pripada in je njen del. To je LEX
NATURALIS — naravni zakon, ki je zapisan v ¢lovesko naravo. Ta je
nespremenljiv skozi vso zgodovino ¢loveka in bo do konca ¢asov.
Delaj dobro, izogibaj se slabega. Kaj je za neko druzbo in ¢as dobro ali
slabo je seveda razliéno na razliénih koncih sveta, v razli¢nih kulturah
in obdobjih. Toda sedaj to ni pomembno. Gre za ta veéni zakon znotraj
neke konkretne druZbe — v kateri zivi posameznik v prepletenosti z
vsemi ¢lani svoje skupine. Gre za narod ali $e $irSe skupnosti.

Vrednote lahko delimo na ve€ plasti. So tiste na ravni bontona, in
vrednote, ki odloGajo obitialinebiti ...

Ce je na$ razvoj el dolgo ¢asa skupaj z vsem Zivljenjem, se je
zacel nepremostljiv prepad med nami in &loveku podobnimi opicami
ravno zaradi VREDNOT. Kateri je prvi najbolj neizpodbiten dokaz,
da imamo pri izkopaninah opravka z ljudmi in ne z opicami? Niti sle-
dovi ognja in najbolj primitivnega orodja, s katerim si je nas prednik v
davni preteklosti pomagal pri prezivetju v zemeljskih jamah niso naj-
modénejsi dokaz za resniénega ¢loveka v polnem pomenu besede.

Poleg razuma in inteligence je $e ena stvar, ki utegne biti Se bolj
bistvena za ¢loveka s pametjo — odnos do umrlega. Pieteta do svojega
umrlega. Odnos do Svetega, ki vedno presega grob. Lahko re¢emo, da
je bilo u¢lovedenje popolno $ele, ko so ljudje poskrbeli, na kakrien-
koli naéin Ze, za svoje mrtve. Nobena zival ne pokoplje mrli¢a svoje
vrste, ¢eprav poznamo srhljive oblike “Zalovanja” pri dologenih
vrstah Zivali, ko pogine ¢lan érede, krdela, tropa, jate ...

Imeti odnos do mrtvega je enako kakor imeti odnos do Skriv-
nostnega sveta Onkraj. Zaradi tega se najbolj jasne slike o minulih
civilizacijah kaZejo ravno na pokopali§¢ih. Skoraj vsaka civilizacija
ali posamezniki so pustili svoje najmocnejse sledi ravno na poko-
palid¢ih. Grika tragedija (Sofokles) prinasa nesmrtne like o pokopu
umrlih —tudi za ceno lastne smrti.

Ali niso najbolj velicastni spomeniki ¢loveske umetnosti, in s tem
nasega genija ravno mavzoleji in grobnice kot take. Samo na hitro se
sprehodimo po svetu glasbe, kiparstva, slikarstva, poezije ...

V tej to¢ki naletimo na nekaj, kar je v ¢loveku neizrekljivega. Niti
sodobna, do vseh skrajnosti zmehanizirana druzba, vendarle ne
prehaja preko te “magi¢ne” meje. Najvedje zloéinske tolpe, ki lahko
sicer povzro¢ajo tisode smrti povsem nedolznih ljudi zaradi
imaginarnega sovraitva, vendarle poskrbijo za svoje mrtve in za njimi
zalujejo. To so zadnji ostanki ¢loveskega v loveku, ki je sicer lahko
zver, kakor je rekel Zola, a vendar ...

Vrednote v Evropi imajo svoje korenine v griko-latinskem
kri¢anskem svetu. Iz tega objema, &e se bomo izvijali, bomo slej ko
prej pristali v povsem slepi ulici. Kriza vrednot je kriza ¢lovekovega
najglobljega bistva. Koliko krvi je Ze bilo prelite za “novi svet”. Toda
zamenjale so se le vloge zatiranih in zatiralcev. Koliko lepih na¢rtov
pri posamezniku ali skupini ljudi ... Zakaj so ti poskusi eden za dru-
gim tako jalovi?



Temeljne nase vrednote, ki jih prinada Sveto pismo s Kristusom,
so nespremenljive. Ostajajo trajne in nedotakljive. Poglejmo si jih sa-
mo nekaj:

Spostyj starse, bodi prizanesljiv do ranjenih v dusi ali na telesu,
podpiraj reveza in slabotnega, ponudi pomoc¢ ¢loveku v pomanjkanju,
ostanita si zvesta do groba, spoStyj lastnino drugega, skrbi za lepoto
svojega jezika. Kar zelis, da drugi tebi stori, stori ti najprej svojemu
bliznjemu! Ne ubijaj ¢loveka! Ne v telesu matere, ne po rojstvu! Laze
je dajati kakor prejemati. Sposobnost odpu$¢anja kaZze na najvecjo
velicino cloveka. V tej sposobnosti postajamo najbolj pedobni Bogu.
Vet ko odpusc¢amo, lepSe je z nami zivelti. Po nas in skozi nas prihaja
Lu¢ Zivljenja. Vrednola odpui€anja — ne pa zgolj juridiéna praviénost
—samo ta pelje ¢loveka in ¢lovestvo naprej. Kako zalostno je koncal
Hlapec Jernej, ko je nenchno terjal samo pravico. Suha pravica je lah-
ko mnogokrat velika krivica.

V nas se nenchno bojujeta dva svetova vrednot. Fromm jima na
kratko rece — BITI ali IMETI. Kdor dokonéno podleze samo vredno-
tam IMETI, da mu denar postane cilj in ne zgolj sredstvo za prezivet-
je, ta postane zelezni stroj za kopiCenje svojega lastnega bogastva in
Sopirjenje svojega imena. Ljudje okoli njega so le “nic¢vredna sodr-
ga”. Na svetu je lahko samo za to, ker raste njegov Ziro raun. Stejem
samo JAZ. Jaz s¢ moram kopati v 1zobilju, pa ceprav v solzah in sti-
skah tolikih ljudi ... Zahodna civilizacija je bolna od tega nenchnega
jaz, jaz, jaz ... Sem svoboden, smo v demokraciji, delam, mislim in
zelim, kar hocem ... Tu se pretirava. Jaz je edini bog, ki mu zahodni
¢lovek mece kadilo na ogenj. Temu $e ni videti konca.

Mirna vest, katere vsote jo lahko kupijo?

Zdravje, ¢eprav medicina tako napreduje, na koncu se popolnoma
sam srecam iz oCi v ol § smrtjo in s vpradanjem svoje veénosti ali
NICA?

Plemeniti partner in dobri otroct, zlahtni sosedje in prijatelji s Cu-
te¢im srcem in smislom za zdrav humor, da se dobro pocutim v svoji
kozi, da sejem okoli sebe veselje do zivljenja — nas osrecuje. Lahko te
vrednote kupim ...7

Vedno ostaja nereSeno vprasanje, zakaj ljudje Zrtvujemo toliko svo-
je energije za vrednote, ki niso tako bistvene za naso resnicno sreco ...
Clovekovo bistvo, jedro pa ostaja zapui¢eno in krici po negovanju ...
Kje v nasih hotenjih prihaja do kratkega stika med BITI ali IMETI?
Morda strah, da bi se moral pogledati v ogledalu lastne duse, temeljito
pogovorili o vseh svojih hotenjih in jih v marsikateri tocki v temelju
spremeniti ... Prisluhniti tudi drugemu, saj vendar nisem Robinzon ...7
Je vse to in §e ved morda vzrok, da beZimo v omamo nenchne akeije in
dela. Delamo celo ob nedeljah in praznikih. Hitimo drug mimo druge-
ga. Vse to za boga — IMETI ...

Clovek bo moral nazaj k svojim koreninam! Clovek je rojen za
nekaj Ve€. Bomo s svojim vrednotenjem ¢loveka in zivljenja res mod-
no pospesili konec n propad zemlje? Vsaka vera in resnicoljubna
filozofija se naj vrne k svoji mistiki. Tam na dnu se vsi skupaj sreca-
mo v ENEM, ki Ga pac razli¢ne kulture razli¢no poimenujemo. To-
da vrednota je lahko absolutna le, ¢e priznavam(o) hkrati tudi veéno
resnico Boga, ki je nespremenljiva v celotnem vesolju, skozi vse
case do konca vesolja. Sicer si ¢lovek izmisli edinega boga demo-

kracije na vseh podroc¢jih na§ega Zivljenja. Labirint se zaéne in tava-

nje ¢loveka in €lovestva je neizbezno. Nekdo nam je ze kriknil: “Vec
luci!”

Dovolj Luéi je med nami in v nas samih. Na nas samih je, Ce
imamo posamezniki in celotna druzba dovolj korajze, da tej Luci v
scbi in med nami zares zvesto sledimo. Poskusi(va)! Zakaj ne bi bil
jaz prvi, da bo Ze jutri sijalo ve¢ Luéi za nase skupno prezivetje.
Vrednote so zive le, Ce jih zares Zivim(o), ne pa o njih samo filozofi-
ram(o). Katera je moja najvi§ja Vrednota? Pomagajmo si, z Zivlje-
njem, drug drugemu odkrivati te Vrednote — v katerih se gibljemo,
Zivimo in smo.

Lovrenski zupnik
Joze Hrastnik

NASE ZDRAVJE

SPLOSNA BOLNISNICA MARIBOR SE PREDSTAVLJA

1ZZGODOVINE
Dne 28. novembra 1799 je mestni magistrat obvestil javnost o
ustanovitvi bolnisnice v prenovljenem poslopju “mestnega Spita-
la”. Bolnisnica je pricela delati 1. decembra 1799 na Slomsko-
vem trgu, na mestu, kjer danes stoji postno poslopje (na zgradbi

je spominska ploséa). Prostora je bilo za 24 bolnikov, za 8 mes-

¢anov in 16 okoli¢anov. Na tem mestu je bolnisnica delovala vse
do leta 1855, ko so se mestne oblasti zaradi vse vecjih potreb
odloéile in kupile Prosenjakovo hifo na takratni Trzaski cesti v
Magdalenskem predmestju. Z obnovo hi$e so posteljne kapacite-
te tako narasle, da je bilo ob koncu 19. stoletja prostora za prib-
lizno sto bolnikov. Ker tudi te kapacitete niso zadoicale, so se
takratne avstrijske oblasti odlo¢ile za dograditev bolninice, tako
da je bolnignica dobila medicinski — interni oddelek in eksterni -
kiruriki oddelek ter novo kuhinjo, krizni hodnik in nekatere obnove
v stari Prosenjakovi hid.

Razvoj medicinske stroke po prvi svetovni vojni je narckoval
nadaljnjo delitev bolni$nice po strokah. Tako so v dvajsetih in tri-
desetih letih prej8njega stoletja nastali $tevilni novi oddelki, kot na
primer: otorinolaringolodki in okulistiéni oddelek, dermatoloski
oddelek, oddelek za ginekologijo in porodnistvo, rentgenologijo,
infektologijo, patologijo, in po drugi vojni otroski oddelek, nevro-
psihiatriéni oddelek, pljuéni oddelek in transfuzijska postaja.

Naslednjo veliko izgradnjo je bolnidnica dozivela v drugi po-
lovici 20. stoletja. Zaéelo se je z izgradnjo kirurske stolpnice v
estdesetih letih, ki je bila kon¢ana v letu 1976, in nato s Stevilni-
mi novogradnjami iz samoprispevka Mariboréanov, kot so: ki-
rurka funkcionala, porodnisnica, ginekoloski oddelek, interni
oddelek, ée nastejemo samo najvecje. Ta izgradnja traja Se sedaj
z novim otorinolaringoloskim in okulisti¢nim oddelkom in novo
psihiatrijo.

BOLNISNICA DANES

Mariborska bolnisnica je danes visoko usposobljena in organi-
zirana institucija, kjer se izvajajo vse medicinske stroke na evrop-
sko primerljivi strokovni ravni. Eksploziven strokovni razvoj zad-
njih nekaj let je omogoéil tudi, da skupaj z Univerzo v Mariboru
aktivno pripravijamo program medicinskega $tudija v Mariboru.
Kot taksna je postala vodilni strokovni center v severovzhodni Slo-
veniji, tako na podro¢ju medicine, izobrazevanja in raziskovanja.

Bolnisnica je organizacijsko razdeljena na posamezne sluzbe
in $tevilne samostojne oddelke (skupaj 43 oddelkov razliénih strok).

Se nekaj stevilk: v bolnisnici je zaposlenih skoraj 2500 ljudi,
od tega okrog 320 zdravnikov — specialistov razlicnih strok, spe-
cializantov in sekundarijev, okrog 500 vi§jih medicinskih sester,
fizioterapevtov, vi$jih radioloskih tehnikov, delovnih terapevtov,
laboratorijskih inZenirjev, ve¢ kot 800 srednjih medicinskih sester
in zdravstvenih tehnikov, laboratorijskih in farmacevtskih tehni-
kov in drugih poklicev v zdravstvu. Seveda so v bolnisnici zapo-
sleni tudi nezdravstveni delavel, npr. ekonomisti, pravniki, strojni-
ki, gradbinci itd. z visoko, srednjo ali nizjo izobrazbo. Bolninica
ima danes okrog 1300 bolniskih postelj, na katerih se letno zdravi
blizu 50.000 pacientov in v specialisticni ambulantni sluzbi okrog
300.000 bolnikov.

Bolnisnica je glede na svoj visok strokovni nivo uc¢na baza za
vse zdravstvene Sole. Strokovno tesno sodeluje s Klini¢nim cen-



trom Ljubljana, Medicinsko fakulteto v Ljubljani, vsemi sosednji-
mi bolnidnicami v severovzhodni Sloveniji ter bolnignicami v tuji-
ni (Gradec, Zagreb, Reka, Ulm, Boston, Cleveland itd.).

Nasi strokovnjaki sodelujejo tudi z vrsto strokovnih medicin-
skih revij v Sloveniji in v tujini. Ob 200-letnici bolnignice smo izdali
obsezno monografijo o razvoju in strokovnem delu bolnisnice Ma-
ribor, z naslovom “Splosna bolni$nica Maribor 1799-1999”,

Splosna bolnisnica Maribor
Direktor:
Prim. Gregor Pivec, dr. med.

DRUZINSKA MEDICINA

Vecina poklicnih dejavnosti je tako ali druga¢e namenjenih
zdravju in blaginji clovestva. Toda dejavnosti zdravnika, uéitelja,
duhovnika in socialnega delavca zajemajo zelo specifiéna in usmer-
jena prizadevanja, pomagati predvsem bolnim, nesreénim in vsem
tistim, ki so nekako zasli in se ne znajdejo.

Ob vedno pogostejsih polemikah na ra¢un krize zdravstvenega
sistema in zdravstvenega varstva pri nas bi zelela spregovoriti nekaj
0 druzinski medicini in druzini na splosno. Razlika med sploino in
druzinsko medicino je, da druzinska medicina za osnovno enoto zdrav-
nikovega delovanja postavlja druzino. Zdravstveno varstvo v dru-
zinski medicini ni omejeno le na posamezne kategorije ljudi, ampak
je namenjeno vsakomur, ne glede na spol, starost, socialni poloZaj,
raso ali veroizpoved. Ukvarja se prav z vsako tezavo ali zdravstve-
nim problemom.

Do druzinskega zdravnika je mozno priti zelo hitro. Dostop-
nost mora biti tako geografska kot kulturna in nanjo ne smejo vpli-
vati finan¢ne razmere. Druzinska medicina zdruzuje zdravljenje,
rehabilitacijo, preprecevanje in promocijo zdravija. Omejena ni le
na dolo¢eno fazo bolezni, ampak se ukvarja s posameznikovim
zdravjem neprekinjeno vse njegovo zivljenje. Zdravstvene proble-
me posameznika, druzine ali skupnosti obravnava druzinski zdrav-
nik s telesne, dusevne in druzbene plati. Druzinska medicina je
usmerjena predvsem v bolnika in ne v bolezen. Njena osnova je
osebni odnos med bolnikom in zdravnikom. In ravno na tem mestu
prihaja do glavnih razhajanj med tem, kar pacient, drzava ter druz-
ba v celoti dandanes pricakujejo od zdravnika, in med tistim, za kar
je bil zdravnik vzgojen, da lahko da. Zahteve so se v moderni me-
dicini spremenile. Moderna medicina je izredno draga medicina. V
preteklosti smo bili zdravniki vzgojeni tako, da smo ¢im bolje pri-
pravljeni na delo s pacienti, ne pa na organizacijo razli¢nih aspek-
tov medicine. Da ¢im bolje poskrbimo za bolnika, ne pa da se ukvar-
jamo s finanéno platjo medicine.

V dani situaciji smo zdravniki nesrecni. Redefinirati bi bilo po-
trebno dogovor med zdravnikom in pacientom, kjer je potrebno
poudariti, da so bolecine, bolezen in smrt sestavni del zivljenja.
Medicina ni vsemogoc¢na, e posebej, ko je potrebno obenem rese-
vati tudi socialne probleme, velikokrat je povezana s tveganjem. V
zdravljenju sodelujeva OBA — pacient in zdravnik. Bolnik ne more
svojih problemov enostavno kar prepustiti zdravniku, zdravnik pa
mora biti kriti¢en do svojih omejitev. Politika ne sme dajati laznih
obljub in mora bolj resnicoljubno predstaviti javnosti realno sliko.

Da se vinem k delovanju druzinskega zdravnika. Vecino prob-
lemov obravnava v sklopu druzine in okolja. Ljudje morajo svoje-
mu druzinskemu zdravniku zaupati in vedeli, da varuje zaupnost
vseh informacij o njih. Druzinski zdravnik naj bi bil vselej tudi
bolnikov svetovalec za zdravstvena vprasanja.

Naj kon¢am to razmisljanje o sodobni druzinski medicini s ci-
tatom nobelovih nagrajencev 1988. leta vladam vseh drzav:

“Bogastvo ¢loveka je tudi njegova razlicnost. Obravnavati jo je
treba v vseh njenih oblikah, kulturni, bioloski, filozofski, duhovni.
Zato moramo neprestano opozarjati na strpnost in upostevanje mne-
nja drugega, ter odklanjati dokonéne resnice.”

Metka Fiser-Zobovi¢, dr. med.

CLANEK ZA “UPOKOJENCE 2002”

Zopet je leto za nami! Kako ste ga preziveli? Na zalost vsako
naslednje leto v naSem zivljenjskem obdobju prinese neko tezavo
veC pa nekaj Zalostnih trenutkov tudi. Ampak ne klonimo, ne daj-
mo se malodu3ju, ne Zalostnim ¢ustvom, saj Zivljenje tece naprej.
Zato si ga popestrimo in olep3amo vsak po svojih moznostih. In
namen mojega pisanja in premisljevanja je ravno ta.

Predsednik, gospod Javornik, me ze kar lepi €as “gnjavi”, naj
napiSem nekaj o telesnem in duSevnem bolezenskem stanju v na-
sem starostnem obdobju. Ker so o tej temi napisane cele knjige, se
bom danes omejil samo na najpogostejsa bolezenska stanja skle-
pov in kosti, pa $e to na ona, ki so najpogostejsa v naSem okolju in
so kroni¢ne narave.

Vecina bolezni je posledica staranja. Vsaka celica v telesu ima
v sebi biolosko uro. Ta doloca, kolikokrat se bo lahko delila, torej
obnovila. S tem je vsaki celici doloc¢ena Zivljenjska doba. Ker pa
zaradi napredka medicine postajamo vedno starejsi, je teh starost-
nih bolezni vedno vec.

Na prvem mestu so to bolezni obrabe, ki jim v medicini pravi-
mo ARTROZE. Najprej se pojavijo na sklepih tistih kosti, ki so
najbolj obremenjene. To so kolk, hrbtenica in koleno. Prvi znaki pa
so bole¢ina pri zaetnem premikanju. Zato so najbolj bole¢i prvi
koraki zjutraj in pa prvi koraki po daljSem sedenju. Ni Se dokaza-
no, zakaj so te bolecine odvisne tudi od vremenskih razmer. Zato
Se danes pravimo: vreme se bo sprementlo, ker me zopet muci rev-
ma. Napacen izraz revma pa zato, ker pred izumom rentgena 3e
niso poznali artroz in so tudi medicinci mislili, da je to revma.
Vsak, ki zivi dalj Casa, to smo pa skoraj Ze vsi, dobi prej ali slej te
tezave. Kdaj jih dobi, pa je odvisno od veé ¢initeljev. Ti so: ded-
nost, poklic in koliko smo v mlajsih letih obremenjevali in mucili
nase sklepe in hrbtenico. Na samih sklepih od zacetka ne opazi-
mo nobenih sprememb. Te pokaze §ele rentgenska slika. Sele cez
dalj3i ¢as, kar pa lahko traja tudi vec let, pa opazimo zadebeljene
kosti ob sklepu. Za obrabo kolka pa je eden prvih znakov, da ne
moremo narediti vec tako dolgega koraka kakor v mladih letih, Se
bolj pa je omejen razkorak. Pri hrbtenici je zopet edini znak bole-
¢ina. Pravo diagnozo pa pokaze Sele rentgen. Zelo neprijetna pa
je lahko napredovana obraba hrbtenice. Zaradi nalaganja kosti na
robovih vretenc in tanj8anja medvretenénega hrustanca lahko pri-
de do pritiska na zZivee, ki izhajajo 1z hrbtenice. To pa lahko 1ma
za posledico hromitev miS$ic ali pa izredno mocne bolecine, kot je
na primer, ishias. Obraba drugih sklepov je manj pomembna, saj
ne povzroca velikih tezav, niti posledic. In kako zdraviti artrozo?
Pred vsakim zdravljenjem je prvo potrebna to¢na diagnoza. In ce
je ta pravilna, je zdravilo nekaj proti bole¢inam in obcasno plava-
nje in terapyja v zdraviliséu. Kolikokrat pa, je odvisno od vase
denarnice, saj to zdravljenje ne pla¢a socialno zavarovanje. Ka-
dar pa tezave postanejo neznosne, to se pravi, da ste zaradi bole-
¢in ve¢ ali manj nepomicni, pa pride v poStev operativno zdrav-
ljenje. To pomeni, da vam vstavijo nov sklep.



Kaj pa preventiva, ali po domace, kako prepretiti artrozo? To
smo pa Ze zamudili. Lahko samo pihnemo na du$o nasim potom-
cem, naj si o tem kaj precitajo ali pa povprasajo svojega zdravnika.
Sicer pa mi vsi vemo, da bo to bob ob steno. Kdo od mladih pa
sploh misli na starost? Ali smo mi?

Sedaj pa bom povedal nekaj o drugi kostni bolezni starosti, ki
nam ravno tako greni Zivljenje. Za razliko od prejdnje pa se ta da
zdraviti. Gre za OSTEOPOROZO ali po domace, za zmehcanje
kosti in zmanjsanje kostne mase. Je tipi¢na bolezen starejsih. Po-
gosteje zbolevajo Zenske kot moski, pa tudi prej jo dobijo. Zakaj?
Ko pridejo Zenske v meno, jim jajéniki izlo¢ajo manj hormona-
estrogena. Ta pa poleg vitamina D in §e hormona ob§¢itnice vpliva
na vgradnjo kalcija v kosti. Pa Se ena malenkost je, moski imajo ze
od vsega zacetka ve€ miSicevja, vec fizicno delgjo. To pa vpliva na
to, da imajo ze od mladosti ve¢ kostne mase, ki jim v starosti prav
pride. Zato, e se spomnite nazaj, je pri§lo do zlomov stegnenice v
kolku dosti pogosteje pri zenskah, kakor pri moskih.

In kak$ni so znaki osteoporoze? Pri zelo napredovani so bole-
¢ine v vseh kosteh. Navadno pa se spozna Sele pri razli¢nih zlomih,
kar pokaze rentgen.

In kaksno je zdravljenje? Ce se bolezen pravo&asno spozna,
zelo uspesno. Zdravnik vam bo na recept predpisal vitamin D, kal-
cij, in §e eno novih zdravil, ki vgrajuje kalcij v kosti. S tem zdrav-
ljenjem se lahko kosti tako pozdravijo, da izginejo bolec¢ine in ne
pride do zlomov kosti Ze ob najmanj$em udarcu ali padcu.

Kako pa je s preventivo? Zenske bi morale takoj, ko izgubijo
menstruacijo ali kimalu potem, moski pa po petdesetem letu starosti
na preiskave, kjer vam bodo izmerili gostoto kosti in tako ugotovili
stadij osteoporoze ter predpisali primerno terapijo. Na zalost je to
preiskavo potrebno placati in stane okoli 5000 tolarjev.

Toliko za letos, pa drugo leto napre;j!

Ostanite zdravi in srecni

Va§ upokojeni “dohter” Vojko

0 POVISANEM SLADKORJU IN MASCOBAH V KRVI

Namen patronaznega varstva je v specifi¢nih postopkih in po-
segih patronazne medicinske sestre na domovih varovancev in v
lokalni skupnosti na vseh petih nivojih zdravstvenega varstva:

- ohranitev in krepitev zdravja,

- prepreCevanje bolezni,

- pomoc pri zgodnjem odkrivanju bolezni,

- pomo¢ pri zdravljenju in izvajanju zdravstvene nege,

- pomot pri rehabilitaciji s ciljem omogo¢iti neodvisnost varo-
vanca za opravljanje njegovih zivljenjskih aktivnosti, ¢e ima za
to potrebno moc¢, voljo in znanje.

Ker lahko preko tega Casopisa izvajam zdravstvenovzgojno,
metodo dela, sem se odlocila, da tokrat nekoliko spregovorim o
povisanem krvnem sladkorju in povianih magcobah v krvi. Moj
namen je, da se bi vsi tisti, ki bodo prebrali ta &lanek, zamislili
nad samim seboj ter ocenili, kaj so naredili ali kaj bi lahko nare-
dili, da bi lahko njihov krvni sladkor ali mas€obe v krvi bili &im-
bolj v mejah normalnega. Mnogokrat namre¢ zadoiéa Ze samo
spremenjen zivljenjski stil.

Povisan krvni sladkor ali sladkorna bolezen je skupina presnov-
nih bolezni, katerih skupna znacilnost je kroni¢na hiperglikemija,
ki nastane zaradi pomanjkljivega izlo¢anja insulina ali njegovega
pomanjkljivega delovanja ali oboje hkrati, Posledica je motena pre-
snova ogljikovih hidratov, mascob in beljakovin. Kroni¢na hiper-
glikemija povzroca kroni¢no okvaro, motnjo ali odpoved delova-

nja razliénih organov, posebno oéi, ledvic, ziveev, sreca 1n ozilja.
Hiperglikemija povzroci glikozurijo s posledi¢no diorezo, obilno
koli¢ino urina podnevi in penoci ter posledicno izsusitvijo, stalno
zejo s suhimi usti, vnetjem spolovila in motnjami vida. Odsotnost
te klini¢ne slike pa ne izkljucuje sladkorne bolezni. Diagnoza je si-
gurna, Ce je krvni sladkor na te$¢e nad 7 mmol/l ali nad 11,1 mmol/l
kadarkoli izmerjeno vsaj dvakrat, ¢e ni kliniénih simptomov, kar
doloci zdravnik.,

Zdravljenje sladkorne bolezni je sestavljeno iz vzgoje in 1zo-
brazevanja bolnika ter svojcev, dietne prehrane, telesne aktivnosti,
oralnih pripravkov insulina, samokontrole in drugih nac¢inov. Zdrav-
stvena vzgoja je kljué do uspeha zdravljenja sladkorne bolezni. Dia-
betiki morajo spremeniti zivljenjski stil in znati prepre¢iti ali odlo-
ziti zaplete v zvezi s to boleznijo. Dietna prehrana je osnova
zdravljenja za vse vrste sladkorne bolezni. Nekdaj je bila dietna
prehrana polna prepovedi, sodobna pa temelji na nacelih zdrave
uravnotezene prehrane in je prilagojena potrebam in Zeljam posa-
meznika. Celodnevna prehrana naj vsebuje pet obrokov (zajtrk, ma-
lico, kosilo, malico, vecerjo). Obroki naj bodo koli¢insko majhni.
Za pripravo uporabimo le mas¢obo rastlinskega izvora (5 do 6 zlick
na dan). Vsak obrok naj vsebuje tudi sadje in zelenjavo. Ne uZivaj-
mo slascic, pudingov, vlozenega sadja, marmelad, medu ... Ne upo-
rabljajmo sladkorja, le nadomestke v obliki tabletk in tekocine (na-
tren, sladicin). Redna telesna aktivnost je pomembna in je premalo
upostevan na¢in zdravljenja sladkornih bolnikov. Priporocljiva je
vsakemu diabetiku, ¢e je prilagojena njegovim zmoznostim.

Poudariti moram $e redno jemanje zdravil, reden nadzor zdrav-
ja ter redne kontrole v diabetoloski ambulanti.

Ce jemljete insulin, vedno nosite obesek SOS ali kartico SOS
in imejte vedno pri sebi koSc¢ek sladkorja ali hrane.

Spregovorimo $e o povisanih maséobah v krvi. Za bolezenska
stanja so pomembne povecane koli¢ine samo nekaterih lipidov v
krvi. Le ti so sestavljeni iz proteinov fosfalipidov in holestercla.
Najpomembnejsi dejavnik tveganja za nastanek ateroskleroze je
hiperholesterolemija oz. povecana kolicina LDL in VDL, to je Skod-
ljivi holesterol. Osebe z aterosklerozo in konorarno boleznijo ima-
jo zmanj§ano koncentracijo HDL t. j. koristnega holesterola.

Nas cilj je, da bi bilo $kodljivih lipidov v krvi ¢im manj, hole-
sterola HDL pa ¢im ved. Kadar je v krvi prevec skodljivega hole-
sterola, se zaéne kopi€iti v Zilni steni. Ta je eden najbolj ogrozajo-
¢ih dejavnikov za hiter nastanek arteroskleroze. Vzrok za poveCano
vsebnost holesterola v krvi so lahko preveliki vnosi s hrano, razne
bolezni (sladkorna bolezen, bolezen §¢itnice) in nekatera zdravila.

V preiskavi CINDI so ugotovili, da ima v Sloventiji ve¢ kot 60 %
prebivalcev povisan holesterol v krvi. To kaze, da Zivimo Slovenci
izrazito nezdravo. Z ustrezno prehrano in telesno dejavnostjo se na-
mre¢ da uspe$no zmanjsati tudi koli¢ina holesterola v krvi. Zdrava
prehrana naj vsebuje ¢immanj nasi¢enih mascobnih kislin, ki so v
maslu, slanini, masti in podobno ter ¢immanj transnenasicenih mas-
¢obnih kislin, ki so v margarini. Mas¢obe niso prepovedane.

V zmernih koli¢inah smemo uzivati polinenasi¢ene mascobne ki-
sline, ki se nahajajo v rastlinskih oljih. Zelo koristne so ribe, ki vse-
bujejo veliko mas€obnih kislin omega 3. Ta deluje na srce zad¢itno.

Ce hogemo torej bolj zdravo Ziveti, se moramo izogibati hrani, ki
vsebuje veliko sladkorja in veliko mas€ob, ki so skodljive. Uzivati
moramo hrano, ki vsebuje veliko sadja in zelenjave, obenem pa za-
dostiti potrebe po vseh hranljivih snoveh, kot so: beljakovine, oglji-
kovi hidrati, mas¢obe, vitamini, mineralne snovi, vlakna in voda.

Kontrolni pregled pri zdravniku pa naj ne bo prisila, temvec¢
notranja potreba vsakega posameznika.

Kakorkoli Ze, najboljsi zaveznik smo si vselej sami. Le prisluh-
niti si moramo! Pri tem pa ne dovoliti, da bi nas zaneslo v lagodje.

Zapisala: Danica HRIBERSEK
patronazna medicinska sestra
Lovrenc na Pohorju, 4. 11. 2002



CESTITKE ZA 95 LET

Dne 14.9.2002 je praznoval v krogu svoje druZine 95. obletni-
co rojstva gospod FRANC LADINEK, ki je ob tej priloZnosti de-
jal, da se najbolje pocuti v krogu svojih najblizjih.

95. letnico rojstva pa je letos praznoval tudi gospod OZBALD
HLADE. Zanj lepo skrbita in ga negujeta sorodnika Zora in Stefan
Jelenko.

Obema zelimo $e veliko zdravih in prijetnih let!

90 LET JE PRAZNOVALA

AMALIJA KOPIC, rojena 12.
7. 1912, ki zivi danes na Kumnu §t.
33 s sinom Adijem.

V Lovrenc na Pohorju se je pri-
selila 1954. leta iz Kunigunde na Po-
horju, kjer se je 1935. leta porodila z
Edvardom Kopi¢em.

V zakonu se jima je rodilo 7 otrok,
od katerih pa je Edvard, najstarejsi
sin, zal Ze umrl. Razen Adija so vsi
§li od doma, kjer so si ustvarili druzi-
ne. Radi in pogosto jo obiskujejo. V
veselje jije 11 vnukov in 4 pravnuki.

Gospa Amalija opravlja $e vsa hisna dela, dobro kuha in skrbi
za red.

Zelimo ji Se veliko sre¢nih in zdravih let.

Vse najlepse, predvsem pa veliko zdravja, Zelimo tudi ostalim
ki imajo nad 90 let in smo jim za 90-letnico Ze Cestitali. '

L]

Za urednistvo DF

TUDI STAROST JE LAHKO LEPA

Tudr starost je lahko lepa,
ce jo spicjeli znas,
se lepih spomimov oklcpa
a1 judi, ki rad jil imas

Ni¢ vec ni budilke ob jutrih,
na delo se ved ne mud,
poslusas pticie petye,
ko sonce na posteljo sije H.

Ko pa ti kavica zadrisi,
uro paskodis m en, dva, b,
Ze skodelica pred tabo stoi

1 i1 jutio obogati.

Tudi za delo je treba prijet,
vendar pri tem ni treba hiteti,
zabrundas si lepo pesmico
1 delo hutro opravijeno bo.

V' veliko veselje so dobir sasedye,
ker Zenske imamo pac rade klepet,
danes je novo to, jutri spet drugo

in treba je urico, dve, posedet’.

Ce pa nam Bog se zdravie podart,
za skrb i Zalost ved prostora nu,
poskrbimo za to, da starost nam lepa bo
m da v novem letu nam bo dobro slo.

Lojzka Sumer, tajnica drugtva

DRUZINA — DOM — DOMOVINA

DRUZINA

V ¢asu v katerem Zivimo imamo skoraj vse. Privos¢imo si to
in ono. Kar je ta trenutek nedosegljivo, ¢ez Cas postane doseglji-
vo, Ce si to res zelimo. V mladosti, ki je polna veselja in volje do
zivljenja, si je potrebno postaviti temelje za sre¢no starost. Ustva-
riti si je potrebno druzino ter zgraditi toplo gnezdece. Le mladost
in prava ljubezen sta razseZnosti nadega Zivljenja, ki gresta z ro-
ko v roki, kakor vedno zaljubljen par, katerega vsebina nikoli ne
pojenja: ni ju mogoce lo¢itl. Skoraj vsakogar izmed nas vetrovi v
jadrih Zivljenja popeljejo v izkusnjo — ustvariti si in Ziveti v srec-
ni druzini.

Clovek je neizbrisno zaznamovan z druzino, iz katere je izel.
S svojo samostojnostjo in odraslostjo mora druzinsko dediséino
oblikovati po svoje, graditi svoje zivljenje na temelju svojega otrost-
va. Prejeti mora veliko ljubezni, da jo bo kasneje znal prenesti na
druge, pa tudi sprejemati jo mora znati. Spoznati moramo, da so
vsi ljudje veseli, e se jim posvetimo in jim pokazemo, da jih ima-
mo radi. Tako podarimo koscek sebe, ker veé ljubezni ko razdamo
—ved je imamo.

Druzina naj bo trden temelj naSe druzbe, vendar v ¢asih kot so
sedanji, je to poslanstvo tezje uresnic¢evati. Mnogo je druzin, ki se
razidejo, saj ne znajo in ne zmorejo razumeti in potrpeti drug z
drugim. Premalo premislijo, da Zivljenje tece in Cas velikokrat za-
celi rane, ki sta si jih zadala zakonca. Lepo je Zziveti v druzini, kjer
sta doma veselje, zadovoljstvo, razumevanje in spostovanje med
druzinskimi ¢lani.



DOM

1z svojih otroskih let se spominjam hise, ki je stala ob robu gozda
nane prevec son¢ni strani. Sluzila je za dom veliki druzini. Narejena
je bila iz lesa, na pogled ni€ kaj prijetna od zunaj, pa tudi znotraj ni
imela lepega videza, povrhu je bila za §tevilno druzino skoraj pre-
majhna. Druzina si je v tej svoji hiSici znala pricarati mnogo lepih
dozivetij zaradi svoje skromnosti. Po vecerih, ko so se stiskali po
majhnih kotickih, so bili skupaj in si tako delili vsak majhen ko3¢ek
srece. lgrali so se po bliznjih gozdnih jasah, vse dokler niso odrasli
in §li vsak za svojim kruhom. Poseben ¢ar so nekdanjim hisam dali
predvsem zimski prazniki. Takrat je bil dom lepo poc¢i§éen, priprav-
liene so bile jaslice in drevedcek, tako so rekli okraSenti jelki, pa tudi
mraz je poslikal okna z ledenimi rozami.

Stare lesene hiie in marsikje tudi velike domacije so zamenjale
moderne stavbe iz katerih sije razko§je, otroci spijo vsak v svoji
sobi, vendar je zamrlo prijetno klepetanje in Cebljanje, ki jih je
nekdaj zazibalo v prijetno spanje.

DOMOVINA

Kdo se ne bi zavzel ob tej cudoviti lenoti nase domovine. Pe-
sniki so jo opevali s podobo rajskega vrta, vendar s slutnjo temnih
oblakov nad njo. Nekajkrat je bila popolnoma potujéena, a sedaj
smo docakali, da Zivimo v svoji drzavi. Nasa zelja je, da jo ohrani-
mo z vsemi ideali, ki jih je vredna.

Zalostna sem, ko vidim, da se je utrip Zivljenja spremenil, kajti
na mnogih trgovinah, lokalih in $e kje so imena le-teh v tujem jeziku.

Kljub majhnosti po obsegu, nam nasa Slovenija nudi pre¢udo-
vite kraje, gore, doline, ki jih je vredno obéudovati. Tudi majhen
kos¢ek morja imamo in ga radi obiskujemo.

Slovenija — moja domovina ima$ prijetne ljudi in otroke, toda
¢e bodo ti otroci odnesli iz Sole poleg bogatega znanja Se sréno
kulturo, bo v nasi domovini lepo Ziveti.

Anica Mithans
Ribnica na Pohorju

ROCNODELSKI KROZEK “PIKAPOLONICA”
2001/2002

Rocnodelski krozek “PIKAPOLONICA” pri DU Lovrenc na
Pohorju deluje Ze enajst let. Enajsto leto smo zakljucile s tradicio-
nalno odmevno razstavo v zacetku meseca junija 2002 v soli. Raz-
stavo si je ogledalo veliko ob¢anov in gostov.

Z naSim delom se nismo pripravljale samo na zakljuéno prire-
ditev s sreCelovom, ampak smo z nadimi izdelki sodelovale tudi na
drugih prireditvah. Nasi izdelki so se najprej pojavili v dobitkih
sreCelova pri ¢ebelarskem drustvu Lovrenc na Pohorju. Prav tako
smo podarile nekaj izdelkov nasemu gasilskemu drustvu za srece-
lov, ko je praznovalo 125-letnico obstoja ob zakljucku “JEZERNI-
KOVIH DNEVOV™.

NaSarazstava ob “JEZERNIKOVIH DNEVIH” pa je bila letos
drugagna. Pri samem delu v krozku smo se odlo¢ile, da napravimo
nekaj oltarnih prtov za na$o farno in Krizno cerkev. Clanice krozka
smo se navduSeno lotile dela in v nekaj mesecih so nastali prti v
tehniki richeli (resilje). Tako smo imele v leto$njem letu dve odmevni
razstavi, Prva po zakljucku krozka, druga pa je bila ob “JEZERNI-
KOVIH DNEVIH” v farni cerkvi. Po masi je bil ob razstavi kultur-
ni program. Nage delo je bilo prikazano z diapozitivi, pevski zbor
ARS pa je zapel nekaj pesmi. Po kon¢ani otvoritvi razstave je bil
srecelov, kjer smo prav tako sodelovale z nasimi izdelki.

Sodelovale smo tudi pri prireditvi turisticnega drustva Lovrenc
na Pohorju “IGRE PO LOVRENSKO”. Nekaj nasih &lanic je pri-
reditev popestrilo s prikazom starih ro¢nih spretnosti — kardanje
volne, pletenje, krpanje nogavic, kvackanje in tako naprej.

Na izlet k Bukovniskemu jezeru pa smo se odpravile zato, da
smo si nabrale energije za novo — ze dvanajsto leto naSega druzenja.

Ko to ¢itate “PIKAPOLONICE” smelo vrtimo kvacke, igle, ple-
tilke in jezike.

Za “PIKAPOLONICE”
Milena Fornezzi



SPRAVA

Za strpno soZitje in resni¢no spravo med Slovenci je potrebno
pametno in mirnej$e obnasanje, ne glede na to kaj je za ¢asa voj-
ne kdo delal in kako se je obnafal do okupatorja. Namesto da
gojimo pieteto do mrtvih, razpihujemo staro sovraitvo in razla-
gamo nekdanja dogajanja skozi prizmo edinega praviénega raz-
sodnika. Vse to se sedaj zlorablja za politiéne manipulacije, s
katerimi skuSajo nekateri opraviéiti sodelovanje z okupatorjem,
da bi s tem preprecili komunisti¢no revolucijo. Slovenija je bila
okupirana v celoti in razdeljena med tri okupacijske sile. Ko je
takoj po okupaciji bilo zapovedano: “naredite mi to dezelo zopet
nemsko”, so vsi domoljubni in svobodoljubni Slovenci, brez ozi-
rana ideolosko pripadnost, 27. aprila 1941 ustanovili Osvobodil-
no fronto, z edinim ciljem in namenom, da se pri¢ne odpor do
koncne osvoboditve in zmage nad okupatorjem.

Po osamosvojitveni vojni se bo potrebno zavzemati za odpravo
vseh posledic tistth pravno nedopustnih dejanj, s katerimi so bile
kriene ¢lovekove pravice in katerih Zrtve so postali tako krivi kot
nedolzni. Povojni poboji izven sodnih postopkov so zlo¢in, vendar
je tudi zlo¢in odrekanje pozitivnih komponent in zaslug NOB-ju,
ki ima edina zasluge za na$o svobodo in za danainjo svobodno
drzavo Slovenijo. Svobodoljubni in domoljubni Slovenci s pono-
som praznujejo ustanovitev OF na dan 27. aprila vsako leto. Ta
praznik bo ostal spoStovan tudi za vse pozneje rodove, saj pomeni
tudi enega najvecjih mejnikov nase drzavotvornosti in samobitne
usmerjenosti. Razlaga, da je ustanovitev OF-a delo komunistov si-
gurno ne drzi, kajti komunisti so do zagetka vojne med Nem¢ijo in
Sovjetsko zvezo do OF-a bili dokaj nevtralni in neodlo¢ni.

Pred nami so sedaj novi izzivi, s katerimi se sooéamo in kateri
bodo zahtevali ne samo od nas, temvec od celotnega civiliziranega
sveta odlo¢nost in vztrajnost, brez katere ni in ne bo uspeha. Ce se
samo dotaknemo trenutne stihije, ko se globalizacija po &isto kapi-
talisti¢nem stilu in sistemu §iri predvsem do tako imenovanega tret-
Jega sveta, je stanje v svetu dokaj zaskrbljujoce. Tretji svet v tem
vidi nov nacin kolonizacije. Da je ta tretji svet dokaj enoten, se vidi
po marsi¢em, pa tudi do 100% izvolitve Sadama, kakor tudi po
teroristiénih akcijah zacen$i z 11. septembrom prejinjega leta na
svetovni trgovinski sistem, pa na pomor na otoku Bali, pa $¢ bi
lahko nadtevali. Kljub prizadevanju vseh mogo¢ih obveséevalnih
sluzb pa Bin Laden $e vedno vodi svojo Al Kaido.

Socialne razlike v svetu so prevelike kakor tudi delitev na leve
in desne ne vodi nikamor, odnosno vodi do situacije v kateri se
nahajamo. Vse to pa potencira novo enoumje najmoénejsih, samo-
zavestnih in svoje moéi se zavedajocih. Ce po najnovejii deklara-
ciji Iran ne bo popustil, bo vojna neizbezna in za ves svet lahko
katastrofalna. TeZko je prognozirati, eno pa je sigurno, da sedanje
nase generacije, ki so se pred desetletji bojevale in Zrtvovale svoje
Zivljenje za nov in drug svet, lahko recejo, da sveta za katerega so
se bojevali, zlepa vec ne bo. :

Ce se ponovno vrnemo k spravi, mi nehote pride na misel pri-
merjava, ko bi po 60 letih skupnega Zivljenja zakonca obujala spo-
mine in drug drugemu predbacivala kaj je eden ali drugi delal, s
kom se je druzil, kam je gledal ¢ez plot in s kom se je ljubil, bi v
o¢eh njunih sinov in héera izpadla, milo re¢eno, samo otroéja.

Mladine ne zanimajo dogodki iz polpretekle zgodovine, ko pa
Je danes burno in negotovo dogajanje v svetu tako prisotno, da je
skrb za prezivetje in normalen obstoj usodnega pomena.

Kako se bo vse, kar sedaj dozivljamo in kaj nas $e ¢aka, konca-
lo, s1 pa¢ lahko Zzelimo le to, da bo tudi takratna sprava otroéarija.

Trenutno pa je aktualno —kako pa jutri naprej? Ne bo enostavno!

Hrabro Pernat, univ. dipl. ing.

PREDSTAVITEV DELA TURISTICNEGA
DRUSTVA

V danaSnjem Casu se s turisti¢no ponudbo ukvarja Turisticno
drudtvo Lovrenc na Pohorju, ki ima sedez v “Manci”,

V okviru Turisti¢hega drustva se je v zadnjih letih ustanovilo
pet skupin, ki se vsaka na svoj nac¢in ukvarja s turistiéno ponudbo,
in sicer:
skupina za izlete
skupina za prireditve
skupina za ekologijo in videz kraja
skupina za naravno in kulturno dediséino

Y e e

skupina za signalizacijo.

Skupina za izlete se ukvarja z organiziranjem in vodenjem eno-
dnevnih izletov. Ti enodnevni izleti predvidoma vkljuéujejo ogled
naslednjih znamenitosti: najstarejso kmecko hiso na Slovenskem —
Ladejenkovo, farno cerkev sv. Lovrenca, suSilnico sadja — “pajs-
tvo”, cebelarski dom z degustacijo, najstarej$o zago na vodni po-
gon, romarsko cerkev sv. Marije v Pus€avi, Strucovo Tovarno kos
in srpov, po Zelji pa tudi Lovrenska jezera. Po ogledu je kosilo v
enl izmed domacih gostiln.

Skupina za izlete skrbi predvsem za promocijo kraja — v ta
namen so tudi izdali Stirt motive razglednic nadega kraja, v izde-
lavi pa je tudi nov prospekt, ki naj bi privabil e vedje Stevilo
turistov.

Skupina za prireditve pripravlja razli¢ne prireditve, od katerih
so nekatere ze tradicionalne, kot so Miklavzevanje, Zabava po Lo-
vrensko, vsako leto pa pripravijo tudi program za podelitev “Mar-
jetice”. Seveda pa skupina skrbi, da je veselo skozi celo leto in v ta
namen so pripravili tudi dve novi prireditvi: izvolitev Lovrecanke
leta in Igre po Lovrensko.

Glavna naloga skupine za ekologijo in videz kraja je ocenjevanje
stanovanjskih hi§, gostinskih lokalov in podjetij za podelitev “Mar-
Jetice™. V ta namen je v okviru te skupine ustanovljena tri¢lanska
komisija, ki je za to pristojna, sicer pa ima skupina pet ¢lanov.

Skupina za signalizacijo je leta 2000 zbrala in pripravila pred-
loge za postavitev 17 tabel, ki so namenjene oglaSevanju in jih je
kasneje tudi postavila,

Skupina za naravno in kulturno dedi§éino pa je v zadnjih letih
pricela z obnovo Ladejenkove hise, dokoncala pa obnovo “pajs-
tve” in znamenje sv. Miklavza. Pri vseh projektih je Turisti¢no drust-
vo sodelovalo z Zavodom za naravno in kulturno dediscino, finanéno
pa je priskocila na pomo¢ tudi ob¢ina Lovrenc na Pohorju.

Cas nastanka Ladejenkove domacije ni znan. Prva omemba v
pisnih virth se pojavlja v zemljiski knjigi, ki zajema ¢as od 1788 do
1825 leta. Obnova Ladejenkove hiSe se je pri¢ela 1991 leta in traja
Se danes.

V celoti se je obnovilo znamenje sv. Miklavza 1z leta 1745,
Restavratorska dela na kipu sv. Miklavza je izvajal Viktor Gojko-
vi¢, akademski kipar in restavratorski svetnik.

Posebne omembe je vredna tudi obnova “pajstve”, ki se je pri-
c¢ela sredi junija 1999 leta. Zazidati je bilo potrebno novo peg, jo
obokati in zaliti. Vzporedno z obnovo peci se je obnovil tudi leseni
del “pajstve”, popravile so se tri dere, obe okenski lini in naredilo
se je novo stojalo za dere. “Paj§tva” je bila obnovljena do 30. 9.
1999 leta, njeno uradno odprtje pa je bilo 1. 10. 1999 leta.

Pripravila: Veronika Spanbauer



RACUNSKO SODISCE
V REPUBLIKI SLOVENIJI

KakSne naloge izvaja Racunsko sodisée Republike Slovenije?

V letu 1995 smo dobili v nasi drzavi nov drzavni organ, ki se
imenuje Racunsko sodis¢e Republike Slovenije. Po 150. ¢lenu Usta-
ve Republike Slovenije je to najvisji drZavni organ, ki je pristojen
za preverjanje porabe celotnih javnih sredstev, ki jih uporabljajo
oscbe javnega prava. Med te osebe javnega prava §tejemo vse dr-
zavne organe, od predsednika drzave, urada vlade in vsa ministr-
stva, varuha ¢lovekovih pravic, ustavnega sodiséa, vse pravosodne
organe (okrajna, okrozna, vi§ja in vrhovno sodiiée), vsa drzavna
tozilstva, sodnike za prekrike idr. Racunsko sodisce pa preverja
tudi porabo javnega denarja pri takoimenovanih posrednih prora-
¢unskih porabnikih, kamor §tejemo vse javne zavode (bolnice, do-
move upokojencev, zdravstvene domove, lekarne, zavod za zdrav-
stveno zavarovanje, zavod za pokojninsko in invalidsko zavarovanje
idr.), javne sklade (Sklad za financiranje razgradnje Nuklearne elek-
trarne Kriko, Sklad za regionalni razvoj in poseljenost slovenske-
ga podezelja in druge drzavne sklade, kakor tudi obéinske sklade),
Jjavne agencije (Agencija za trg vrednostnih papirjev idr.). Radun-
sko sodisce prav tako preverja poslovanje lokalne samouprave ka-
mor Stejemo ob¢ine, krajevne skupnosti, ¢etrtne skupnosti idr. Pri
preverjanju niso izvzeta preverjanja javnih podjetij (Elektro Slo-
venije, PTT, Telekom), kakor tudi javna podjetja, ki jih ustanovi
ob¢ina, predvsem to velja za komunalna podjetja idr. Poleg tega pa
lahko pregleda tudi poslovanje zasebne druzbe (podjetja), &e je le-
ta dobilo za svoje poslovanje javna sredstva, kakor tudi vsako fi-
zitno osebo (kot npr. samostojnega podjetnika ali kmeta), &e je
prejel kakrdnokoli subvencijo ali drugo obliko pomoéi od drzave.
Lahko preverja tudi poslovanja drustev in ustanov.

Kaj vse lahko preverja racunsko sodisce?

Ta najvi§ji organ v drzavi ima $iroka pooblastila. Lahko pre-
verja pravilnost poslovanja in smotrnost poslovanja. Pravilnost
poslovanja pomeni, da preveri ali je katerikoli od omenjenih sub-
jektov porabljal sredstva v skladu z zakoni in drugimi predpisi;
smotrnost pa pomeni ali je porabljal sredstva gospodarno (varg-
no), u¢inkovito (ali je “iztrzil” iz porabljenih sredstev najveé) in
uspesnost (ali je dosegel cilj, ki ga je imel dolo¢enega pri svojem
poslovanju). Torej, revizorji racunskega sodis¢a se ne zadovolji-
Jo s tem, da subjekt — revidiranec pravilno porablja javna sred-
stva, ampak jih mora porabljati tudi smotrno, se pravi z njimi
dosegati tudi najveéje rezultate,

O vseh teh preverjanjih izda ra¢unsko sodi§¢e revizijsko poro-
¢ilo, ki je temeljni akt, na podlagi katerega poroca javnosti kako je
posamezni subjekt ravnal z javnimi sredstvi. Ta poro¢ila pogilja
drzavnemu zboru, ima jih objavljena tudi na internetnih straneh
(www.rs-rs.si), da si jih lahko vsakdo pogleda. Pogilja pa jih tudi,
seveda poleg revidirancem, $e drugim organom, za katere oceni, da
bibilo smiselno, da bi se seznanili s poslovanjem revidiranca (npr.
nadzornim svetom).

Zato, ker tako na §iroko obvesca javnost, dostikrat re¢emo, da
je ratunsko sodis¢e tudi odvetnik javnosti, ker skrbi za to, da bi se
denar davkoplacevalcev kar najbolje obrnil.

Pomembna naloga, ki pa jo Se opravlja raunsko sodisée, je
tudi v njegovi preventivni funkeiji, saj svetuje subjektom, ki jih
nadzira. To svetovanje se lahko nanasa na odgovore na dolo¢ena
vprasanja, ki jih posiljajo ti subjekti racunskemu sodii¢u. Najve¢
tega svetovanja pa opravijo revizorji na terenu samem, ko prever-

11

jajo poslovanje subjekta ali pa zapiSejo dolocen nasvet tudi v obli-
ki priporocila v samo revizijsko porocilo.

Zizdajo revizijskega porocila pa revizorji raéunskega sodiica ne
zakljuéijo s svojim delom. Ce ugotovijo, da je revidiranec nepravil-
no ali nesmotrno posloval in da svoje poslovanje ni izboljsal ze v
Casu revizije, ga pozovejo, da naj predlozi odzivno porocilo, v kate-
rem navede popravljalne ukrepe, ki jih je sprejel zato, da bi se mu
poslovanje izboljalo. Te popravljalne ukrepe radunsko sodisce oce-
ni, ¢e so verodostojni, torej ali je res kar pise v odzivnem poro¢ilu in
ali so zadostni, torej ali bodo vplivali na boljse poslovanje. Ce niso
zadostni in gre za pomembne nepravilnosti, ki so jih revizorji ugoto-
vili v reviziji, predsednik ra¢unskega sodiséa predlaga razresitev odgo-
vorne osebe, o tem obvesti tudi javnost in obvesti Drzavni zbor, Vsi
ti ukrepi so naravnani k temu, da naj bi vsak prejemnik javnega de-
narja izvajal svoje naloge oz. opravljal dejavnosti tako, da bi pravil-
no dosegel na ¢im bolj var¢en naéin cilje svojega poslovanja, zato da
bi davkoplacevalci bili manj obremenjenti s placili davkov oz. bi lah-
ko uzivali vegji obseg pravic iz naslova druzbenih dejavnosti (zdrav-
stva, Solstva, kulture, raziskave 1dr.).

Vse omenjene naloge opravlja 60 revizorjev rac¢unskega sodis-
¢a, 6 vrhovnih drzavnih revizorjev, predsednik in ¢lani racunskega
sodisca ter pomozno osebje. Predsednika in ¢lane radunskega so-
dis¢a (namestnika) imenuje na predlog predsednika drzave Drzav-
ni zbor Republike Slovenije, vrhovne drzavne revizorje pa pred-
sednik racunskega sodisca. Vsi so imenovani za dobo devetih let.
Revizorji morajo imeti visoka strokovna znanja, zato morajo imeti
visoko ali univerzitetno izobrazbo z dolo¢enim ¢asom delovnih izku-
Senj, poleg tega pa morajo pridobiti tudi certifikat za drZzavnega
revizorja in preizkusenega drzavnega revizorja. Gre za dodatno izo-
brazevanje, ki ga izvaja ra¢unsko sodisce,

Svojo mo¢ delovanja vidi racunsko sodisce predvsem v stro-
kowvnosti, ker le visoka strokovnost vsakega revizorja posebej in
vseh skupaj lahko zagotovi samostojno in neodvisno vlogo tega
organa. Ta samostojna in neodvisna vloga je raCunskemu sodiscu
dolocena ze v Ustavi Republike Slovenije, kakor tudi v Zakonu o
raCunskem sodiS¢u, ki je temeljni akt za njegovo delovanje. V njem
Je tudi doloceno, da revizijska poro¢ila, ki jih izdaja ra¢unsko so-
digce, ni dovoljeno izpodbijati pred nobenimi organi, torej ne pred
pravosodnimi niti pred ustavnim sodi§¢em ali drugim drzavnim orga-
nom. Vendar racunsko sodisée ne Zell imeti samo formalnopravne
0z. ustavnopravne samostojnosti in neodvisnosti. To viogo Zeli imeti
tudi v dejanskem smislu, kar pa si mora zagotavljati s svojim de-
lom sproti z visoko strokovnimi znanji. Le tako bo racunsko sodis-
e lahko kos vsem politiénim pritiskom, pritiskom javnosti ali po-
sameznim pritiskom kakr$nihkoli pravnih ali fizi¢nih subjektov.

V svoj slogan si je racunsko sodisce zapisalo BEDIMO NAD
POTMI JAVNEGA DENARJA. Dobro je, da imamo tak drzavni
organ, ki skrbi za to, da so poti javnega denarja pravilne in smotrne.

Dr. Etelka Korpi¢-Horvat, univ. dipl. tur.

CUDOVITI IZLET NA RIBNISKO KOCO

Bila je sobota, 27, julija 2002, ko smo se zbrali izletniki na
postajali§¢u pri Zdravstvenem domu v Lovrencu na Pohorju. Bil
jelep dan in bilo nas je za mali avtobus in za en kombi. Pot nas je
vodila po Dravski dolini navzgor in pri Podvelki ¢ez most in ob
Velki proti Ribnici na Pohorju. Ustavili smo se pred naseljem Rib-
nica na Pohorju, in to na krizid¢u pri transformatorju. Tam nas je
¢akal in vljudno sprejel Zupnik Ribniske fare gospod Fredi Mli-
nari¢ in nas vodil do cerkve sv. Lenarta. V cerkvi nam je razlozil



zgodovino cerkve in nam na koncu pokazal konjsko podkev 1z
turskih ¢asov, ki jo hranijo za oltarjem v cerkvi. Ena od legend
govori: “Ko so Turki bili zadnjikrat v Ribnici na Pohorju, so po-
sadili nekaj lipovih dreves in dejali, ¢e bodo lipova drevesa rast-
la, se ne bomo vec vracali, Ce pa ne bodo rastla, se pa vidimo.” V
spomin na Turke so pustili v Ribnici na Pohorju konjsko podkev
in Turki se niso vec vracali.

Po ogledu cerkve smo si ogledali muzej starih predmetov pri
Grubelniku v Ribnici na Pohorju. V muzeju je razstavljenih ogronmno
predmetov. Clovek dobi ob&utek, da prostori nikakor ne zadog¢ajo
za potrebe tega muzeja. Lastnik nam je povedal, da si prizadeva za
pridobitev dodatnih prostorov.

ad

Z izleta na Ribniski koci 27. 7. 2002

Po ogledu muzeja smo se v vasi Ribnica na Pohorju, kjer nas je
¢akal avtobus, pocasi spravili v avtobus in kombi ter nadaljevali
pot proti Ribniski ko¢i. Na Pesniku nisme obstali, ker nas je priga-
njal ¢as. Po prihodu na Ribnisko ko¢o smo se razdelili v §tiri skupi-
ne. Prva skupina je §tela 14 udelezencev in se napotila na Crni vrh
—najvi§ji vrh Pohorja (visok 1543 m). Druga skupina je §la na Rib-
niska jezera. Tretja skupina se je udeleZila nabiranja gozdnih sade-
Zev in zdravilnih zeli¢, Cetrta je pa ostala pri ko¢i.

Opoldan smo se zbrali v posebnem prostoru, kjer smo imeli
kosilo. Po kosilu smo priceli prepevati. In ko je harmonikar zai-
gral, so nekateri z veseljem zaplesali. Prepevali so: Terezija IrSic,
Slavka Verdnik, Rajko Krajnc in Gasper Karniénik. Vsi ostali smo
pa vsak po svojih moznostih pomagali. Zelo vesela druzba je traja-
la vse do odhoda avtobusa. Nazaj grede smo se ustavili Se na Pesni-
ku in nadaljevali s prepevanjem in plesom. Lepo in prijetno je bilo.

Hvala g. Zupniku za prijeten sprejem in razlago ter peveem za
petje.

Na sliki je razvidno, da je bilo preko 40 izletnikov.

Jozef Javornik

NAJINA POT V EVROPO IN NAZAJ

Z zeno sva se odpravila od doma brez nekega pametnega razlo-
ga. Rekla sva, greva v beli svet, greva v center, v City, ker se pac
tam vedno kaj dogaja in vedno se vidi kaj novega. Odpeljala sva se
torej v nas ljubi Maribor.

In bilo je kaj videti. Hodila sva po Slovenski, Gosposki, Jur¢i-
¢eviin gledala ter strmela. Videla sva mnozico lepo urejenih trgo-
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vin: REEBOK, STIEFELKONIG, INTERIER DESIGN, MAXI-
MA. Vmes je bila tudi NOVA KBM, pred trgovino KAOS -~ NO-
VA MODA pa sva ugotavljala, ¢e je ¢lovek lahko modno neurejen.
Sledile so lepo urejene 1zlozbe NAF-NAF, SPORTSTYLE UNLI-
MITED (kjer lahko kupis CONVERSE ALL STARS?).

Med dvema trgovinama je bil na zidu grafit: “Hitim zgubljen
skoz mesto™. .. in pomislil sem: ob pravem ¢asu na pravem mestu.

Sledil je Market (kako domace) nato USNJENA GALANTERI-
JA, ki je imela $e napis: LEDER SHOP, da se ve, za kaj gre.

Sla sva mimo trgovin STEFANEL, EURO JEANS SHOP BOU-
TIQUE, BIG BANG, mimo raznih MARKETINGOV in INGENI-
RINGOV ter prisla do PALMERSA. Tu se je bilo treba malo usta-
viti, kajti razstavljeno je bilo perilo TRIUMPH, SKINY, LISCA,
LE FOGLIE, FRANZONI in LEVANTE. Ko sva gledala kot dih
lahne prozorne dele Zenskega perila, ki je dobilo svojo teZo s ceno,
si nisem mogel kaj, da ne bi pomislil, da Zenske to lepoto skrijejo
(vcasih tudi) z brezvezno obleko.

Na steni ob izlozbi je bil grafit, ki je v okolje zelo “pasal
“Moz me vara z drugo, jaz njega s tretjo”.

Videla sva §e CHAMPION SPORT, UNITED COLOR OFF
BENETON, na koncu ulice pa Se HAIR STYLING STUDIO — vca-
sih smo temu rekli “frizer za Zenske in moske”.

Pri McDONALDSU sva prebrala kaj vse se tu dobi in od vsega
sem $e najbolj gladko prebral SAISBURGER (CHEESBURGER).
FAST FOOT - vse na hitro — kaksna traparija! Kljub temu se nama
je oglasil apetit (verjetno sva oba mislila na kaj domagega). Se prej
pa sva si hotela $e ogledati znameniti mariborski CITY, kjer imajo:
CAFFETERIIO, UNLIMITIDET FUTURE, SAMSONITE, INKA
IMPEX, POSTO s PBS in WECHSELSTUBE, STAJER TRADE,
SAN PELLERINO, SANOLABOR, BEAUTY WORLD BOUTI-
QUE in e in Se.

V PANDI se nisva mogla odlo¢iti za sicer zelo okusne in vablji-
ve solate, ée pa imamo mi od vseh mogocih in nemogocih DRES-
SINGOV najraje domaci kis in bu¢no olje. Tudi za PIZZ0 se nisva
odlocila, geravno je izbira gromozanska: PIZZA CON SALAMI,
PIZZA RUSTICA, PIZZA MEXICO MIX, PIZZA CON AMORE
itd. Vse to pa bi lahko zalila z ICE TEA.

No, sva rekla, videla sva EVROPO, najejva pa se doma, po
domace in Zena je predlagala starej$i gostinski lokal, kamor so ho-
dili Ze nasi starsi. Bogat jedilni list nama je ponudil in priporocal:
BOULION, STEAK ROSTBIF, BIFTEK, FILE, RUMSTEAK, pa
$e TELECJI FRIKASE, POMMES FRITES, POMMES CARRES,
GRATINIRANE TESTENINE, CUKETE PO PARISKO, za poo-
bedek pa PARFAIT. Solata pa je bila na razpolago v solatnem bife-
Ju (Bife pa solata???).

Saj veste, kako je: ¢esar ¢lovek ne pozna, tega ne je! Prijazno
sva se zahvalila in od§la. Drago ni bilo, sita pa tudi nisva bila.

Spogledala sva se in demokrati¢no ter enoglasno odlo¢ila: GO
HOME! Evrope je dovolj.

Na ljubem domacem dvoriiéu so naju pozdravili: érn, rjav in
zelen SAUBERMACHER.

Ps. Opis najinega potovanja v Evropo je nastal sredi devetdese-
tih let prejsnjega stoletja. Veliko omenjenth trgovin ni ve¢. Nastale
so nove. Maribor je dobil tudi EUROPARK (napisan z “U”).

S hitrimi koraki gremo v Evropo, v kateri naj bi nas prepoznali
drugi, prepoznali pa naj bi se tudi sami.

i)

Dusan Fornezzi




Miselni uerip

Misli moje pohitite,
kamor vlece vas zelja,
na Gorenjskem pozdravite
bisere mojega srca.

Lojzka Sumer, tajnica DU

KAJ JE PREFERENCNI GLAS

Volitve so sicer za nami, vendar smo se letos spoznavali z no-
vostjo, ki pa ni bila vsem popolnoma jasna. Imeli smo opravka z
PREFERENCNIM GLASOM.

Beseda PREFERENCA je tujka, ki pomeni “dati prednost”.
Ce damo na volitvah nekomu PREFERENCNI glas, pomeni, da ga
postavljamo pred druge, mu torej dajemo prednost pred drugimi.

Zakon o lokalnih volitvah pravi:

Ce se glasuje o listah kandidatov, volivec lahko glasuje samo za
ENO listo kandidatov. Volivec lahko na glasovnici pri listi kandi-
datov, za katero je glasoval, ozna¢i kandidata, ki mu daje pri izvo-
litvi prednost pred ostalimi kandidati na listi — daje mu prednost ali
preferencni glas. Volivec lahko da preferencni glas samo enemu
kandidatu z liste.

Volivec glasuje tako, da obkrozi zaporedno $tevilko liste kandi-
datov za katero glasuje. Ce Zeli dati posameznemu kandidatu z li-
ste preferentni glas, pa vpise v zato doloéen prostor pri listi zapo-
redno Stevilko kandidata z liste, ki mu daje preferenéni glas.

Kandidati so izvoljeni po vrstnem redu na listi, razen ¢e je naj-
manj &etrtina voliveey, ki so glasovali za posamezno listo kandida-
tov, oddala preferencne glasove za posamezne kandidate z liste.

Nasvidenje pri naslednjih volitvah!

Uredniski odbor

IZ STARIH CASOV

MLINI IN SPOMINI!

V teh lepih jesenskih dnevih se mi je ponovno zahotelo, da poj-
dem na “izlet” po poteh, ki jih najraje obiskujem. Popoldansko sonce
Je prijetno ogrelo ozragje, ko je avto s katerim me je vozila vnuki-
nja iz glavne ceste pri Ozbaltu, zavil v Cemenisko grabo. Pot, ki
me vodi do mojega rojstnega doma je zame vedno najlepsa.

Vsa drugacna je bila, ko je tod vodila kolovozna makadamska
pot. Po njej smo hodili kar nekaj ¢asa, preden smo prisli na domace
dvoris¢e. Ob poti, ki je ni motil avtomobilski ali dragi motorni pro-
met, smo imeli €as za premisljevanje, opazovanje, pa tudi klepet,
¢e se ti je pridruzil Se kdo.

Oko se mi je rado ustavilo ob mlinih, ki jih je v preteklosti
imela skoraj vsaka kmetija. Veliko sem jih nastela. Mlinska kolesa
so se vrtela v enakomernem ritmu in dala vedeti kako pomembno
delo opravljajo za prezivetje.

Spomnim se velikih njiv na katerih je valovalo Zito, je¢men,
oves, cvetela ajda, dehtela rumena repica. Mali, srednji in veliki
kmetje so vedji del hrane pridelovali doma.

Velik dan je bil tisti dan, ko so se kmetice pripravljale na Zetev.
Ze v svezih zgodnjih jutranjih urah so se zbrale, soseda je pomaga-
la sosedi. Spostljivo so se priklanjale klasom, jih pozele in vezale v
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snope. Mozje, ¢lani druzine so odnasali snope in jih vezali v kope za
suSitev. Temu je kasneje sledilo delo mlaticev, ki so locili zrnje od
klasa. Zbrano zrnje so dali v posodo z imenom “binta”, kjer se je
vriilo nadaljnje ¢is¢enje zrma. V mlinih so zrnje vsuli v “pajtlkostn”,
kjer se je zmlelo in tudi fino presejalo.

Veseli so bili obrazi ob bogati Zetvi in pridelku moke. Zagotov-
ljena je bila hrana — KRUH vsakdanji, ki so ga gréave roke ob peki
s spoStovanjem poljubile in prekrizale.

Leta in leta se je ponavljala vsakdanja zgodba mlinov. Ni ve¢
mlinov, ni veé petja mlinskih koles, celo nekateri potoki so usahni-
li. Cas je spremenil podezelski utrip. Podoba propadajo¢ih mlinov
ob vodi me zalosti.

Se bo Se nasla roka, ki bi bila voljna obnoviti staro dedis¢ino?

Mogoce pa to Ze razmi$ljajo nasledniki teh posesti.

Mlini — kakr$ni koli pa¢ danes $e so, plemenita je Zze misel na-
nje.

Rozika Vaupoti¢

OB GROBU

Stojim ob grobu in premisljujem,
kako lepo nama je bilo,
a prisla ura je slovesa,
zdaj v grobu mirno spis.

Misel ustavi se mi pri Tebi,
kako pridna si bila,
postena-lepa Zena,

si mi Zivljenje lepsala.

Ljubeca Tvoja roka,
vedno rada je dajala,
kar srce je imelo,
je tudi drugim pozelelo.

Solza na ocesu se mi utrne,
ko misel k Tebi pohiti,
spomine mi obuja,
na lepe-s Teboj prefivete dni.

Misel me tolazi vsaki dan,
da sina z drufino e imam,
drugace bil bi &isto sam,
nekdanjo sreco je pozabiti zaman.

Stojim ob grobu in premisljujem,
kako boli-ko vec Te ni,

mi cvet na rofici z groba govori,

v mojem srcu se pa novi up budi.

Jozef Javornik



PISMA BRALCEV

SPOMINI NA OTROSTVO

Bilo mi je sedem let. Imela sem zelo lepo otrostvo. Delovne,
skrbne in ljubeznive star§e, ki so mi nudili vso varstvo in razume-
vanje. Najlepsi so bili trenutki ali kar dnevi, ko sem bila skupaj z
mojo najljubso prijateljico, sosedovo Albino. Ker je bil njihov
oce zelo strog in pri prijateljici nepriljubljen, je vec¢inoma dni
prezivela pri nas.

In kaksne igrace sva imeli!! Ce jih sedaj primerjam z igracami
dana$njih otrok, vedno pomislim, da ob njih igrice niso tako lepe in
naravne, kot so bile najine. Meni je oe iz lesa izdolbel lutko (brez
rok in nog) in ta je bila z nekaj cunjami najina edina igraca, vse

SOt

ostalo nama je nudila narava. “Igris¢a” so bila v gozdu in v njem
sva nasli stvari, ki so nama nadomes¢ale igrace. Zelo sva Jjubili
cvetlice in najine “sobice” v gozdu, ki so bile med koreninami sta-
rih dreves, so jih bile polne,

Ker sva verovali v pravljice, sva tako verjeli tudi v Miklavza, ki
da prihaja k pridnim otrokom iz nebes.

Ob vecerih sva hodili k bliznjemu kmetu pe mleko. Tako je bilo
tudi na tisti nepozaben Miklavzev veder. Mleko je bilo vedno pri-
pravljeno v vezi, tokrat pa v vezi ni bilo nikogar. Vstopili sva v
kuhinjo in onemeli. Za mizo so sedeli domaci sin, héi ter hlapec.
Na mizi sva zagledali MiklavZevo kapo, na stolih bela oblacila,
kos ter verigo za parklja. Ti so bili vsako leto najeti od sosedov, da
so namaskirani obdarovali njihove otroke. Ker sva bili prebrisani
deklici, se nama je takoj vse razjasnilo. Torej je bilo res, kar so
govoricili fantje, ki so hoteli biti pametnejsi od deklet! Zelo razo-
¢arani sva odsli vsaka na svoj dom.

Vseeno sem s strahom pricakovala vecer, ko bo Miklavz priel
tudi k nam. Ko je priSel, sem molila, dobila darila in bilo me je
strah pred parkljem. Ampak, ¢im so se zaprla vrata, sem na glas
vzkliknila: “To niso bili ta pravi iz nebes, ampak Karlatéevi ta mla-
di!” Ker so verjetno zaradi tega, kar sva z Albino videli, neko reak-
cijo pricakovali, je parkelj pricel tako tuliti in razbijati po vratih z
verigo, da so se tresle Sipe. Pa $e ofetova pripomba, da so gotovo
“ta pravi”, me je tako prestrasila, da sem verjetno naslednje leto
spet verjela v pravega Miklavza.

Se nekega dogodka se dostikrat spominjam.

Tokrat sva bili z Albino Ze nekoliko starej§i. V nekem ¢asopisu
sva precitali, da se je na podro¢ju mariborske okolice pojavil ropar
s priimkom HACE. Objavljena je bila tudi njegova fotografija. Kot
po navadi sva se s prijateljico Albino spet igrali v gozdu. Mimo je
vodila pot za Lehen. Naenkrat sva zagledali na cesti moZa s kosem
na hrbtu. Prijateljica je vzkliknila: “To je vendar HACE!” Otrpnili
sva od strahu, potem pa v dir proti domu. Med potjo sva vzdihova-
li: “Joj Hace, Hace, Hace!” Planila sem v hio, zaklenila vrata, odvi-
hrala skozi kuhinjo v sobo in tudi tam zaklenila vrata. Na vpraanje
matere, kaj mi vendar je, sem lahko izjavila samo, da prihaja Hace
in da naj zaklenejo vsa vrata. Precej Casa je poteklo, ko sem zapu-
stila sobo. Ko sem videla, da je nevarnost mimo, sem domacim
zaupala svoj strah.

V napadih smeha so mi povedali, da je bil HACE pri nas in da
so od njega kupili Zemlje. Lovrenska pekarna je namreé najela fan-
ta, ki je po hisah prodajal kruh.

Spomine zapisala: Lojzka Sumer, tajnica drustva
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SRECANJE

Clovek je najkompleksnej$e bitje na zemlji. Temu vsekakor
ne gre oporekati. Vse rase, narodnosti, verska prepricanja so del
celote, tiste celote kateri pravimo ljudje. Bog naj bi ¢loveka ustvaril
po svoji podobi. Verjetno je bila ideja dobra, veliko slabsa pa je
bila izvedba. Toda zakaj? Cemu se je vsemogoénemu ta poskus
tako ponesrecil?

Od kar traja ¢lovestvo, traja tudi odnos med ljudmi. Takimi in
drugac¢nimi. Bog je ustvaril nebesa in hudic pekel. Torej Ljubezen,
kot nebesa in Sovradtvo kot pekel. Nekje vmes so vsa Custva, ki se
nagibajo zdaj levo zdaj desno. Custva, ki nastanejo kot bleda senca
v son¢nih dneh. Kot tisti prvi mrak, ki zbudi zvezde, tiste zvezde,
ki nemocne i5¢ejo ceste. Zvezde, ki tiho odsevajo vprasanja prete-
klosti in sedanjosti. Tiste zvezde, ki gledajo ljudi, kako nebesom
placujejo dolg casa. Nekje tam dale¢ se 18¢emo v oceh ki odsevajo
greh, tam, kjer jih razjeda pekel.

Ne redko zalotim samega sebe, kako zrem v daljavo a v bistvu
ne vidim nicesar. Pa éeprav se zdi vse Se tako popolno je le bleda
senca le tega. V¢asih se mi postavi vprasanje, kje so meje ¢loveske
od tega. Mogoge ne nov svet, mogoée celo novo galaksijo.Clovek
ustvari svoje ideje in ideale ter Zivi zanje. Zivi za svoje ideje ki
predstavljajo prepric¢anja in svoje ideale, ki slikajo Zelje.

Ko sem se nekega dne sprehajal po pokopali§cu sem spoznal
osebo. Sprehod po pokopali§¢u? Da, zakaj pa ne? Veliko ljudi se
sprehaja po pokopaliscih. Mogoée zato, ker je ta svet posvecen,
umirjen in spokojen. Tako, kot daje uri takt nihalo, tako daje spre-
hajalcu po pokopaliicu takt spostovanje do zgodovine, prednikov
in tistih, ki jih nikoli nisi poznal, nikoli imel zveze z njimi, vendar
ve$, da so tam. Do ljudi, ki so bili le del¢ek zgodovine a vseeno
ljudje. Spozna$g ljudi, ki jih ni niti v mislih ze dolgo ¢asa nihce
obiskal. Cez as pa se zaves, kako zelo si se motil.

Oseba, ki sem jo opazil je stala tam na robu pokopalisca, nezno
iztegnila roko in obrisala listje s spomenika. Njene poteze sem na-
ravnost obcudoval, tako, kot b1 gledal kako nekdo obrise prah s
preteklosti. Listje je ta oseba obrisala z enako natanéno skrbnostjo,
kot naSe babice jemljejo stvari iz svojih skrinj. Skrinj, ki so polne
lepih in manj lepih spominov. Toda na moje zacudenje je oseba le
obrisala listje, se nasmehnila in od§la. Odsla z nasmehom, ki ga
privabijo le posebni ljudje. Ceprav sem videl, kateri spomenik je
obrisala, ga kasneje med mnozico drugih nisem nasel. Pa ¢emu bi
ga, saj je le e eden 1zmed mnogih 1stih ali podobnih... Toda, v
iskanju spomenika sem opazil, kako me oseba opazuje in se mi na-
smiha. Obrnil sem se in se nasmehnil nazaj. Rekel sem le: “15¢em
tisti spomenik...” oseba mi je odvrnila: “Saj ni vazno, pridi, ti ne-
kaj pokazem”. Zakaj pa ne? Zapustil sem pokopali§ce in Se vedno
hodil ob tej osebi, o kateri nisem vedel drugega, kot pa to, da je
posebna. Naenkrat me vprasa: “Si ze gledal zvezde, kako umira-
jo?” Na zacetku se mi je zdelo vpradanje malo noro, kasneje pa
sem opazil, kako pomembno je. Ustavila sva se na travniku, kjer se
je ozrla v nebo in rekla: “Na nebu lahko sedaj vidiva vsaj 1000
zvezd. Vse so razlicne in vse tako podobne. Vidimo jih le kot bledo
svetlobo sredi nicesar. Kot svetlo piko sredi érne podlage. Zvezde,
ki so sijale ze pred 4000 leti sijejo Se danes, zvezde, ki so zasijale
véeraj so danes ze umrle. Torej so nesmrtne in tako minljive v istem
stanju.” Kar bleknil sem: “Zakaj pa o zvezdah?” Oseba se je na-
smehnila: “Zvezde so podobne ljudem. Nekomu predstavljajo vse,
drugim so le bleda pika na ¢rni podlagi. Prav tako je z [judmi. Min-
ljivi smo podobno kot zvezde, ostanemo pa le v spominih, spomi-



nih tistih, katerim smo nekaj pomenili.” “Ze, toda kje je sedaj po-
vezava med tem in spomenikom, ki sem ga iskal?” sem svojeglavo
vztrajal. “Direktne povezave ni”, se je nasmehnila oseba, “je le
pojmovanje tiste povezave. Pojmovanje, kako pomemben je ¢élo-
vek in ob enem, kako neznaten je. Ni ¢loveka, ki si ne bi postavil
vpraSanja, zakaj smo na svetu. Torej. Zakaj so na svetu vse te zvez-
de, trave, drevesa...? Zakaj sije sonce namesto lune? Pri nekaterih
vprasanjih obstajajo le vpraSanja. Odgovorov zagotovo ni. Spet
drugje obstajajo samo odgovori brez vpraganj. Vse to bi lahko pri-
merjali z vrinico, ki zraste sredi puscave. Puscavsko vrtnico, kateri
Je dovolj le jutranja rosa, da jo zalije in s strahom ¢aka na veter, ki
bo prinesel ¢ez Saharo oblak peska, ki jo bo pokopal pod sabo.
Prav zaradi tega sta ustvarjena pekel in nebesa. Ljubezen na eni
strani in sovraStvo na drugi. Dano je ljudem naizbiro. Dve osnovni
Custviin le odtenki vmes. Kot dve poti. Vendar smo ljudje po nava-
di taksni, da izberemo tretjo pot. Pot ki je ni.” “Torej nebesa in
pekel?” sem vpradal. “Nebesa in pekel sta samo besedi, ki Zemlja-
nom ne pomenita ni¢esar. Nicesar drugega kot idejo o neskon¢no
lepem in ve¢nem trpljenju. Lahko bi rekli tudi plus in minus ali kaj
drugega. Edino, kar razumemao je tisto, kar lahko Zivimo. Zivimo
lahko le ljubezen in sovrastvo, torej si ga nredstavljamo kot Nebe-
sa in Pekel. Kot zvezdo ali temo. Ponavadi, pa se zavemo, da ljubi-
mo Sele takrat ko to izgubimo. Najhujsi nacin, da koga pogre§amo
Je, ko sedimo poleg njega in vemo, da ga ne moremo imeti. Sedimo
poleg osebe, slike, spomina. Sedimo poleg ideje. Torej zakaj ne bi
ljubili? Cemu ne bi dali na razpolago vse kar imamo. Svoj svet smo
mi sami in dusa v njem.” Po teh besedah se je oseba nasmehnila in
odsla nekam v temo. Smesno je, kako spet stojim na pokopaligéu in
¢akam, kje bom ponovno zagledal svojo duso.

Karl Benki¢, ml., tudent Strojne fakultete

KO OSTANES SAM

Beseda “sam” je tezka in bole¢a. Zivljenje je tako, da ¢lovek
prej ali slej ostane sam, ¢e verjamete ali ne. To so neporoceni ljud-
Je, ki jim umrejo star§i, bratje, sestre. To je krog najblizjih v ¢love-
kovem zivljenju. Ali pa se zgodi obratno, da starsem umrejo otro-
ci, ki jim pomenijo vse in bi naj bili njihova bodoénost.

Tudi zakonci ostanejo sami. Mozu umre Zena ali Zeni moz. Ma-
lo je tak$nih, ki se ponovno odlo¢ijo za sopotnika v Zivljenju. Bliz-
njih ni ve¢, ki bi jim zaupali najbolj skrite Zelje in misli.

Toda kljub tezkim preizkusnjam Zivljenja, moramo iskati pot na-
prej. Nihce se ne zaveda, kaj pomeni ostati sam, dokler Zivljenje tege
po tistih timicah, ki vodijo naravnost v veselo Zivljenje. Ali Zal, ta
doba je vcasih zelo kratka. Ko nastopi ¢as osamljenosti, se vpradas
kdo bo tisti, ki bo ¢loveka razumel ter mu hotel pomagati nositi kriz,

ki na stara leta postaja vedno tezji. Toda vsa ugibanja so zastonj, ée -

se z bozjo pomodjo sam ne dvignes iz obupa osamljenosti.

Postavi se nam vpra$anje ali se zavedamo odkod prihajamo in
kam se vraamo. Osamljeno zivljenje je treba postaviti na realna
tla, da bo zopet dobilo smisel. Iskati vse moZnosti in se vkljugiti v
ob¢estvo. To je nedeljska masa. So razli¢na romanja, upokojenski
izleti ter tudi dopust z upokojenci na morju. Prav taka sre¢anja
prinesejo ¢loveku razli¢ne izkudnje v Zivljenju. Cloveka duhovno
bogatijo ter mu pomagajo do Zivljenjskega optimizma. Tudi za
osamljene so véasih trenutki, ko se najdejo dobri ljudje, ki razume-
jo stisko osamljenega &loveka. So ljudje, ki jim ni Zal ¢asa, da se
posvetijo tistim, ki rabijo vzpodbudno besedo. Sposobni so s pre-
vozenimi kilometri olajSati stisko osamljenosti. Naj Bog vsem tem
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nakloni $e zdravja. Ker osrecujejo druge, so srecni tudi sami in
veseli, da nekomu laj3ajo Zivljenjsko stisko.

Tudi narava nam daje smisel Zivljenja. Spomladi se prebuja ter
se pripravlja na novo rast. Cez leto raste in se razvija, da v jeseni
daje sadove, ki so dozoreli.

Obenem pa narava umira za zimski pocitek,

Vsak ¢lovek je bil zaznamovan s krizem, ki ga spremlja od roj-
stva do smrti. Bil je obdarovan z razlicnimi darovi, katere naj bi v
svojem Zivljenju razvijal, ne pa zakopal. Z darovi je treba ziveti in
vsak svoj kriz nositi. Tudi bozZja ljubezen je bila na krizu darovana
za na$e odreSenje. Na osamljeni poti ne smemo obupati, ampak
zaupati, da nas vodi sv. Duh in Mati bozja.

To so misli za osamljene, katerih mladi svet ne razume. Cloves-
ko Zivljenje je tak$no, da romamo od rojstva do zatona Zivljenja.
Vsak pa bo moral svoj kriz prinesti tja, od koder za ta lepi svet ni
ved vrnitve.

Zato naredimo ¢imvec dobrega drug za drugega na tem svetu,
da nam bo tudi v veénosti lepo.

Lep pozdrav vsem osamljenim!

Jerica Reflak, Zg. Orlica, Ribnica na Pohorju

POGLED V ZIVLJENJE

Moj pogled v Zivljenje je enostaven, saj se kot vecina ljudi tru-
dim Ziveti ¢im bolj sebi koristno Zivljenje. Cim bolj koristno sebi, saj
Jjetomoje zivljenje in zares samo moje! Vem, da se bom trudil, da mi
ne bo nih&e niti poskusal odvzeti te najlepse dobe: “Zivljenja”.

Zdaj pri svojih Sestnajstih letih, ki so mi najlep$a, se zacenjam
zavedati lepot, ki nam jih podarja zivljenje. Zacnem se zavedati
“situacije” po svetu in se zavedam, da je postala izredno nevarna,
da mi izbriSe obcutek da obstajam. Moje zivljenje Steje Sele Sest-
najst let, a se spominjam, kot da bi bilo vceraj, ko me je babica
prvi¢ pustila samega v mali Soli, ko sem 8el prvi¢ za teden brez
star§ev v Solo v naravo, ko sem zapustil Lovrenc in se odpravil v
Maribor. Da, meni je Zivljenje kratko, pravzaprav prekratko in vem
da me to zene, da bom zivljenje izkornistil kar se da. Jaz izredno
cenim svoje zivljenje in se kar naprej spraSujem kako lahko das
zivljenje za vero, za svojega idola ali za teroristitne namene, jaz
tega ne bi mogel, saj mi je vsak dan, vsaka ura, vsak trenutek nekaj
neponovljivega. Kolikokrat si zazelim vrniti nazaj, ko sem zagresil
napako ali zamudil kaj pomembnega, a ne morem, to je “¢ar” da ne
mores vplivati na zivljenje. Ne mores krojiti svoje usode, najslabse
paje, da jo lahko kroji§ drugemu.

Vse zivljenje garas, da si ustvari§ dom, nekaj svojega, kar izredno
ceni§, a naposled umres! Nekaj popolnoma nesmiselnega, a ni! Ko
st ustvari§ svoj dom, si dosegel na nekem podrogju veliko a po
mojem dosezes z vrednoto vec, kot pa nekateri, ki imajo bogastvo,
da bi uzivali v draguljih, lepi druzbi in spali v imenitnih higah! V
mojem pogledu v Zivljenju nekaj dosezes, ko ves, da je nekdo dru-
gi uzival ob tvojem obstanku in bi se pocutil izredno praznega, Ce
bi ta naenkrat izginil. A to je le moj pogled, in jih je Se veliko z
razlicnim misljenjem ali podobnim. Kar pa si najbolj zelim je, da
bi moj pogled bil pravi in da bi v zadnji stopnji zivljenja imel vse
kar imam zdaj kot vrednote in, da bi v nebesih nekomu rekel, s tabo
sem prezivljal ¢as svojega Zivljenja.

Joze Benkig, dijak strojne srednje 3ole



OBVESTILO

Stanovanjska komisija deluje pri Dru$tvu upokojencev v Lovrencu
in je pri svojem delu samostojna. Za vse zadeve okrog stanovanj se
obracajte na to komisijo. Naslov na kuvertah naj bo napisan tako:

DRUSTVO UPOKOJENCEV LOVRENC

GORNII TRG 60

STANOVANIJSKA KOMISIJA

2344 LOVRENC NA POHORJU

Pogrebne slovesnosti

Kadar je pogreb ¢lana-ce drustva, smo od vodstva drustva pri-
sotni na pogrebu. Na pogrebu je tudi prapor$cak s praporjem. Na
podlagi Zelje svojcev, opravimo tudi zalni govor.

POHVALE

Za uspesno vodenje obcnih zborov drustva se prisréno zahva-
ljujemo gospodu Hrabru Pernatu, univ. dipl. ing.

Za postavitev dveh oglasnih desk se prisréno zahvaljujemo g.
Marjanu Dragarju, Francu Javorniku in Antonu Ovcarju. Lepa hvala
vam za vse to.

Prisréna hvala oskrbnicama oglasnih desk v Gornjem trgu in
Spodnjem trgu.

Hvala g. JoZetu Petri¢u za name§canje priznanj v novih pisar-
niskih prostorih v Gornjem trgu 60 in za montaZzo novih stolov v
teh prostorih.

Hvala g. DuSanu Fornezziju za organizacijo okvirjanja priznanj
in o smernicah name$céanja le-teh v pisarniskih prostorih.

Posebna pohvala in priznanje gre Jozetu Spanbauerju za nese-
bicno pomo¢ pri vodenju drustva. Z voljo in pripravljenostjo spreje-
ma naloge in jih tudi dosledno uresnic¢uje. Mnogokrat pa poda pred-
sedniku drustva tudi dolo€ene pobude. Joze, hvala Ti za vse to.

Hvala Francki Grdadolnik za skrb in nego roz na oknih pisar-
niskih prostorov in na oglasni deski ob avtobusnem postajalis¢u pri
Zdravstvenem domu.

Hvala predsedniku stanovanjske komisije g. Otmarju TomaZzi-
Cu za uspesno vodenje te komisije.

Prisréna zahvala gre Stefanu Sikerju za sodelovanje v Krajevni
skupnosti Lovrenc — delegiran od Drustva upokojencev Lovrenc in
kot svetniku v prvi mandatni dobi nove ob¢ine Lovrenc na Pohorju
— delegiran od strani DeSUS-a.

Vsem, ki so v dvanajstletnem obdobju, storili za dru§tvo kaj
dobrega, pozitivnega, izrekamo prisréno zahvalo.

Jozef Javornik

EKONOMSKO-PRAVNI KOTICEK

I. VARSTVENI DODATEK

Za varstveni dodatek lahko zaprosi upokojenec-ka, ce pokojni-
na ne presega 75.020,30 SIT (znesek velja na dan 25. 11. 2002),
cenzus pa ne sme presegati 68.582,21 SIT na druzinskega clana.
Podrobne informacije lahko dobite na tel.: 250-71-00.

II. POGREBNI STROSKI se poravnajo do zneska 112.555,00
SIT, vendar je potrebno predloziti ustrezne ra¢une. Ce pa nas dr-
zavljan umre v tujini in ga pripeljejo v domovino, se poravnajo
pogrebni stro8ki do zneska 168.832,00 SIT. Potrebne informacije
lahko dobite na tel.: 290-93-00.
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III. POSMRTNINA znasa 49.568,00 SIT in pripada zakoncu,
ki ni bil samostojno zavarovan.

V. NA SEDEZU NASEGA DRUSTVA

Na sedeZu naSega drustva lahko ¢lani ob uradnih dneh dvignejo
naslednje tiskovine za pridobivanje pravic iz zdravstvenega zava-
rovanja;
Zahtevek za priznanje druzinske pokojnine
Zahtevek za priznanje vdovske ali druzinske pokojnine
Zahtevek za drzavno pokojnino po 419. ¢lenu ZPIZ
Zahtevek za varstveni dodatek
Zahtevek za nadaljnje uzivanje varstvenega dodatka (vsako dru-
go leto!)
Zahtevek za izplacilo posmrtnine
Na zalogl imamo tudi tiskovine za napoved dohodnine.
Omenjene tiskovine po Zelji tudi izpolnjujemo.

S b (B0 DL e
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Jozef Javomnik, oec.

ZA DOBRO VOLJO

Peruti in krila

V mali oli vprasa uciteljica ucence: “KakSna je razlika med
perutmi in krili?” Mala Spela vstane in izstreli kot iz topa: “Peruti
imajo ptice, krila pa nosimo me — “dame”!

Paradiznik, kumare in Se kaj

Ob nekem bloku so imeli stanovalci na razpolago vrt na lepi
sonéni legi. Cez leto opazujejo rast pridelkov. Eden stanovalec je
imel izredno rdeé paradiznik. Sosed ga vprasa: “Kako to, da imate
tako rde¢ paradiznik?” Ta mu odgovori: “Veste, moja Zena se je
naga sonéila na vrtu.” To si bo dobro zapomniti, si je dejal sam pri
sebi. Naslednjo pomlad sta z Zeno na svoji gredi nasadila paradiz-
nik, kumare, korenje. Moz reée Zeni: “Letos se bo§ pa ti naga son-
gila na vrtu, da bo tudi najin paradiznik tako rde¢ kot je bil lani
sosedov.” Na jesen ni bil paradiznik ni¢ bolj rde¢, bile pa so kuma-
re zelo, zelo dolge.

Med zakoncema

Ko sta si pripravila kosilo vprasa moz Zeno: “Draga ali bova
prej obedovala in se potem ljubila?” Zena odgovori: “Meni je vse-
eno, lahko potem obedujeva!”

Luknja v zidu, otroci ven in not

Na poboé¢juneke vasi sta imela zakonca lepo stanovanjsko hiso
z nekaj zemljisca, katerega sta ogradila s kamnitim zidom. To pa
otrokom ni bilo vieé, ker bi se radi igrali s sosedovimi otrocl. Zato
so v zid naredili luknjo, da so lahko prisli ven, sosedovi pa k njim.
Ko je gospodarica opazila, kako otroci pridejo ven in obratno, se
vsa ogoréena napoti v vas po zidarja. Ko ga najde, v slabi slovens-
¢ini prosi: “Prosim hospot sidar, pi pili vi taho tobri in bi §li hor na
mene in mi tisto lukno dol sadelali, ko mi otroci ven pridejo.”
Oktober 2002 Drago Brezovnik

Direktorska!l

Na dan starega leta povabi direktor svojo tajnico Marjetko na
vecerjo. Pridla sta v restavracijo Skoljkica. Direktor naro¢i nata-
karju, da naj jima prinese polZe s hiSico. Ko sta zacela vecerjati, je
direktor jedel polZe kar s hisico vred. To je opazila tajnica Marjet-
ka ter ga zacela z nogami drezati pod mizo in mu ves ¢as govorila:



“Daj ga ven, daj ga ven”, mislila je na polze. Naslednji dan pride
direktor v sluzbo in vprasa ga prijatelj: “No kako si se pa imel na
vecerji s to svojo tajnico Marjetko?”” Direktor mu je odvrnil: “Vse
je bilo v redu, le to me je malce nerviralo, ker me je ves ¢as, ko sva
vecerjala, drezala s svojimi nogami pod mizo in mi govorila: “Daj
ga ven, daj ga ven!” Potem ga je Se prijatelj vprasal, na kaj si pa ti
mislil. Direktor pa je hitro odvrnil prijatelju: “To si pa lahko ti sam
misli§ v kaksni zadregi sem bil, ko mi je tajnica povedala, da je
mislila na tiste polze s hisico!”

Vlasta Smigoc

SLOVENIJA MOJA!

Domovina moja, Slovenija,
ti biser vsega si svetal
Zate jaz gorim,
zate jaz Zivim.

Ko bi izbiro dal mi bog,
da dom pois¢em si okrog,
ne dvomila bi in rekla koj:
Slovenija, ti dom si moj!
O domovina moja Slovenija,
ti biser vsega si sveta!
Goji se v tebi moc, krepost,
zato mi dusa vneta poj:
O Slovenija, ti dom si moj.

Vlasta §migoc

A sedaj gremg,

bilo je res lepd

in ¢e Bog da,
prihodno leto-nazaj Se pridemo.

V hotelu Delfinu dnevi so prijetni,
a prehitro minejo,
prislo prekmalo je slovo
in mi se za letos poslavljamo.

Lovrenski upokojenci ob odhodu s Sestdnevnega bivanja ob

morju v hotelu Delfin (od 18. 8. do 24. 8. 2002).

Manfreda s. p.

Kovaska cesta 22
Lovrenc na Pohorju
Telefon: 02/675-22-31
Fax: 02/675-22-30

Transportno podjetje
v domacem in mednarodnem prometu

Priporodamo se za uspe$no sodelovanije.
Vsem poslovnim partnerjem in sodelavcem
Zelimo sre¢no in uspes$no novo leto 2003.

MESARIJA JAVORNIK

Gornp trg 40. Lovrenc na Pohorju
Telefon: 02/6715<M4e

Odpiralm Eas:
vsak dan od 8. do [3. ure m v sredo
ter petek Se od I5. do I1. ure

Nludimo vse vrste mesa m mesnih 1zdelkov.

Cenjemm kupcem © strankam Zelimo vesele boZicne prazmke
m vehko uspehov n srece v novem letu 2003.

Pot Sercerjeve brigade 2, Lovrenc na Pohorju

PREVOZNISTVO s. p.
CRESNAR Anton

Telefon: 02/675-17-31

OPRAVLJAM
JAVNE
PREVOZNE
STORITVE

Vsem naro¢nikom Zelim vesele boZiéne praznike
in sre¢no novo leto 2003!
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ZIVLJENJSKO
ZAVAROVANJE
ZLATA NALOZBA
ZAVAROVALNICE

MARIBOR

{

Zavarovalnica Maribor d.d., Cankarjeva 3, 2507 Maribor
telefon.: 02/23 32 100, faks: 02/23 32 526

ZIVLJENJE GRE NAPREJ IN MI Z VAMI

spletna stran: www.zav-mb.si, e-posta: info@zav-mb.si

GOZDNO GOSPODARSTVO MARIBOR, d.d.
TyrSeva 15, 2000 MARIBOR

Tel.: (02) 234-13-11, fax: (02) 234-13-34

e-posta: ggmb(@ggmb.si

s svojimi organizacijskimi enotami

LOVRENC NA POHORJU

Sp. trg 66, 2344 Lovrenc, tel.: (02) 675-31-11

SLOVENSKA BISTRICA

Kolodvorska 35b, 2310 Slovenska Bistrica, tel.: (02) 818-11-20
PTUJ

Zoisova pot 5, 2250 Ptuj, tel.: (02) 745-27-81

MARIBOR

Limbusko nabreZje 15, 2341 Limbus, tel.: (02) 420-28-01

+ [ZVAJA VSA GOZDARSKA DELA V DRZAVNIH GOZDOVIH SEVEROVZHODNE SLOVENIE
« NA ZELJO LASTNIKOV GOZDOV IZVAJA STORITVE TUDI V NJIHOVIH GOZDOVIH,

+ GRADI IN VZDRZUJE GOZDNE KOMUNIKACIJE IN DRUGE OBJEKTE,

« PRODAJA GOZDARSKO OPREMO IN ZASCITNA SREDSTVA,

« VZDRZUIJE GOZDARSKO MEHANIZACIIO.

Predelava lesa SUMER s.p.

Kovaska cesta 60, 2344 Lovrenc na Pohorju
Telefon: 02/678-02-40, GSM: 041/731-548
Fax: 02/678-02-41, e-posta: sumer@siol.net

: Nudimo vam izdelavo in montaZo
% stenskih oblog, ostresij ter lesne embalaze
' (zaboji za jabolka, palete).

Cenjenim kupcem Zelimo veliko uspeha in srece v novem letu 2003!

PAPIRNICA & CVETLICARNA

MBI B

LJUBEC BRANKO s.p.

Gornji trg 25, Lovrenc na Pohorju
Telefon: (02) 676-10-01

Nudimo:

— Solske potrebscine

— pisarniski material

— igrace

— darilni bazar - fotokopiranje in vezava
- cvetlicarstvo in aranzmaji

Vsem poslovnim ljudem, strankam
in obcanom Zelimo vesele praznike
in sre¢no ter zdravja polno
novo leto 2003!

RADA KOZIKAR
Gornji trg 40, Lovrenc na Pohorju
tel.: 02/675-45-01 (doma)

MO, "@* KO !
w ZENSHO|
ERIZERSTVO

Vsem strankam Zelim vesele bozi¢ne praznike
in sreéno novo leto 2003.

PENZION “JULI”
DARJA SAVIC

Ob Radoljni 89, Lovrenc na Pohorju
telefon: 02/675-14-01 GSM: 041/499-956

Nudimo penzione s prenofis¢i (12 leZisc)
in ostale gostinske usluge

Nudimo vse vrste jedi po narotilu.
Odpiralni cas:

vsak dan od 9. do 23. ure
petek in sobota od 9. do 2. ure zjutraj

OKREPCEVALNICA 5q1:_2|v|

V RECENJAKU 14

VESNA FORNEZZI
Lovrenc na Pohorju, telefon: 02/675-35-91

ODPIRALNI CAS:
ponedeljek — zaprto
torek, sreda, detrtek od 14.-22. ure fae
petek, sobota od 14.-02. ure
nedelja od 12.-22. ure

Nudimo:
— sveZe pripravljene postrvi,
— vse vrste jedi in pijac,
— domaéi narezek z
domaco pasteto.
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Mercator SVS, d.d. Ptuj

struc
P& TOVARNA KOS
% | IN SRPOV d.0.0. /Sm

struc
Q bukewo.u.l BU KEV d_o_o_ STRDIN MILOS s.p.

2344 Lovrenc na Pohoriju
Spodnji trg 53
www. sgdstrdin-sp.si

Podjetje deluje na naslednjih trino-proizvodnih programih:
KOSE,SRPI IN REZILA
LOPATE,SEKIRE, KRAMPI, TESLA,MOTIKE IN VILE,
VRTNO,GOZDARSKO IN HISNO ORODJE,

ODKOVKI 2
gl STRDIN MILOS s.p.
ROCAJI in OSTALI LESNI IZDELKI. 9344  avienc na Pohorju

W s i hevrd. Spodniji trg 53

tel./fax: 02/675-07-10
:Lat[e{cuﬂmwmaémon%

IZDELUJEMO:
» cementne estrihe
* cementno vezane industrijske pode
* epoksidne in poliuretanske ind. pode
+ tiskane betone

GLASILO LOVRENSKI UPOKOJENEC IZDAJA: }
DU Lovrenc na Pohorju, urednik JoZe Javornik, lektor Dusan Fornezzi, ¢lanica uredniskega odbora Lojzka Sumer. Zalozba: DU Lovrenc
na Pohorju. Za zaloZbo in pripravo za tisk Joze Javornik. Tisk: Dravska tiskarna Maribor. Naklada: 500 izvodov, december 2002.
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Veselje nad darili lahko
traja vec dni.

Ali pa vec let.

Letos lahko komu izmed svojih bliznjih podarite nekaj, s cimer
ga boste razveseljevali vec let, podarite mu rentno varcevanje
Nove KBM. Ponujamo vam zares Siroko izbiro rentnih varcevanj
z enkratnim ali obro¢nim vplacilom. Pricakujemo vas v eni

izmed nasSih enot. Informacije z izracuni na www.nkbm.si

“r

Rentno varcevanje <. Nova KBM ..



